NAGY ZOLTAN

,EZ AZONBAN TOBB ITT MINT PUSZTA ITAL”!
A VODKA ES A NYUGAT-SZIBERIAI OSLAKOSOK A 19. SZAZAD
VEGI MAGYAR FORRASOKBAN

A 19. szazad végén két expedicid indult Magyarorszagrol, hogy megfejtse Reguly Antal
nyelvi hagyatékat, illetve modszeresen tanulmanyozza az obi-ugor nyelvii népek élet-
modjat. Munkacsi Bernat és Papai Karoly 1888—1889-ben, Janko Janos és Papay Jozsef
1897—-1898-ban jutott el Nyugat-Szibériaba. Ezek a kutatdsok végsé soron a rokonsag
kérdését kivantak tisztazni, a torténeti 0sszehasonlitd nyelvészetet tekintették modszertani
kiindulépontjuknak, ezért a finnugor nyelvii népek kultiirajdban egyértelmiien a kozos
elemeket keresték, nem az esetleges kiilonb6zoségeket. Ez azt is jelenti, hogy a vizsgalt
népek kulturajara sajat kulturajuk korabbi szakaszaként tekintettek. Ezeket a feltételezett
rokonsagi kapcsolatokat igazold hasonlosagokat kutatva érdeklddésiik elére szelektalt:
szinte kizardlag a régies, archaikus(nak tiind) elemekre forditottak figyelmet, és folya-
matosan rekonstrualni akartak egy még archaikusabb allapotot.

Ebben a keretben a jelen kulturalis allapota nem érdekelte ket a terepen, a jelen a ko-
rabbi teljességet hordozo, értékekkel atitatott milthoz képest elvesztette kompaktsagat,
moralitdsat, esztétikdjat. Ez a gondolkoddsmod egyaltalan nem volt idegen a korabeli
etnologiai kutatasoktol. A hantiknak és a manysiknak a korabeli életmodjaban a kor-
tars, modern elemeket néptorzité orosz hatasnak tekintették, és egyrészt kirekesztették
azokat a kutathat6 témak koziil, masrészt egyfajta pusztulas-narrativaba helyezték bele.
Kivalé példa olvashatd erre Janko Janos napldjaban, aki a kutathatdsag kapcsan ugy
fogalmaz, hogy ,,itt mar mindent annyira eloroszosodva talaltam, hogy itt osztjakokat
tanulmanyozni nem lehet” (JANKO, 2000, 122.); s6t az etnikus kultara eltiinésének gon-
dolatat is felveti: ,,a Demjanka-volgy osztjakjai mar annyira eloroszosodtak s attértek
a megtelepiilt (bar még mindig nem foldmiiveld) életmddra, hogy itt mar csak multrdl
lehet sz6, jelenrél nem” (JANKO, 2000, 128.). Erdemes részletesebben beleolvasni Papai
Karoly jelentésébe is: ,,Amint a nyugati hatas aldasta a vogul-osztyak nép testi és gaz-
dasagi életét, éppen ugy rohanta meg szellemi és erkolcsi életiiket is. Régi saman valla-
sukat mindinkabb szoritja a keleti kereszténység. Azt, mely az ¢ talajukbol, multjukbol
fakadt, l1ényege volt életiiknek, hogyan potolja emez, melynek csak egyes kiilséségei
jutnak el hozzajuk, mely rajuk erdészakolt, idegen? Fogalmaikat a csaladi életrdl, tarsas
egylittélésrol kénytelenek egészen megvaltoztatni. Nyelviiket a hodité nyelve szoritja ki
rohamosan. A nyelvvel egyiitt kivész a régi gazdag koltészet. Kbzel a jovo, midon csak
a mult és jelen feljegyzéseibdl fogja ismerni a vilag, ama néprokonaink eredeti sajatos-
sagait.” (PAPAIL, 1889, 578.)

Pépai tehat a jelen hanti és manysi kultirajaban az életmod, a vallas, a moral, a tarsa-
dalomszerkezet, a nyelvhasznalat, a folklor szétes6 rendszerét 1atta, amelynek elkeriilhe-

! PAPAL 1889, 572. A sz6vegek idézésénél az eredeti helyesirast kovetem.
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tetlen kovetkezménye szerinte a néphalal. Ahhoz sem férhet kétség, hogy mi, vagyis ki
a felel6s szerinte ezért a pusztulasért: ,,E hanyatlas éppen azokon a pontokon a legerd-
sebb, hol az idegen orosz miivel0dés hatasa a legrohamosabb. E pusztitas oka persze nem
az uj miiveltség, melynek athasonitidsa nem folyhat le nagy razkodtatasok nélkiil, hanem
a milveltséggel és kulturelemmel egyiitt jov6 karos tényezok.” (PApal, 1889, 577.) Tehat
a kultara eloroszosodasat 6 logikusnak és elkeriilhetetlennek tartotta, 6nmagéban nem
az akkulturaciot kell szerinte pusztulasként értelmezni, hanem a sikertelen adaptaciot.
Az orosz kultira olyan negativ jelenségeit hibaztatta, amelyek egyrészt gyorsabban ter-
jednek, mint a modernizacidé hasznos elemei, masrészt az erre felkésziiletlen dslakoso-
kat ténylegesen nyomorba dontik: ,Ilyenek ama tajakon eleddig ismeretlen betegségek,
ilyen a palinka. Mig az ij miivelddés csak 1épésrél-lépésre hodit, a vele jard bajok és
biinok egynémelyike egyszerre meghodita ama népek egész teriiletét.” (PApa1, 1889,
577.) Hasonl6 ez a gondolatmenet a tradicionalis €s a modern kultara kozé szorult, vagy
még inkabb koztiik elveszett 6slakosokrol azzal, ahogyan évtizedekkel késobb Nyikolaj
Vahtyin fogalmazott a ,,megtort nemzedékr6l”.

A sikertelen adaptacio legfontosabb oka Pépai szerint az alkohol fogyasztasanak
széleskori elterjedése volt:

, E bajok és biinok koziil egyet akarok kiemelni, melynek leginkabb kellene, de
legkevésbbé tudnak ellendllani és ez a nagyfoku padlinkaivas. Ez egyik fooka a testi
és gazdasagi, szellemi és erkolcsi hanyatldasnak: a nyomornak és a pusztuldasnak.
A padlinka legfobb kincscsé, valosdagos eszménynyé lett e népeknél. Nagyon csa-
lodnék, aki azt hinné, hogy az éghajlat zordsdaga tesz sziikségessé valami hevité
italt, ama tajakon. Akkor voltak ama népek a legegészségesebbek, mikor vizén ki-
viil mas italt nem ittak. Amit az ivassal elakarnak érni, az nem a belsé meleg, nem
is jO kedv, becsipettség, hanem a részegség, a holt részegség. A becsipettség na-
luk csak ellenallhatatlan vagyat tamaszt a tovabb ivasra. Ezt a tulajdonsagukat
szoktak kizsakmanyolni a kereskedok, kik nem csak az oroszokbol, hanem a veliik
rokon ziirjénekbdl s6t néha sajat népiikbdl keriilnek ki. A kereskedd megvendége-
li 6ket egy-két pohdarkaval, ezutan hogy tobbet kapjanak, készek aruikat potom-
arert vagy puszta palinkaért atengedni. Az asszonyok csak annyiban engednek
férjiiknek az ivasban, amennyiben nehezebben juthatnak az italhoz. A részeg asz-
szony tulsagosan bardtsagos lesz, ugy hogy csak iigygyel-bajjal menekiilhetni
olelései eldl. A férfiak részegségiikben oly biintetteket kovetnek néha el, mi naluk
jozan embernél soha elé nem fordul (pl. nagyobb testi sertés, gyilkossag). Az ily
tetteket azutan felette enyhén itélik meg, amint hogy a részegséget egyaltalaban
nem itélik el. Legmesszehatobb kévetkezményei az iszakossagnak a betegségek,
a szervezet elgyongiilése, munkatlansag, a vagyon elfecsérlése az italra: a nyo-

2 A ,megtort nemzedék” Vahtyin magyardzata szerint sajatos nyelvhasznalatan és ,kulturalis
hibriditasan” keresztiil érzékelhetd: ez a generacio jelentds mértékben elvesztette sajat tradicionalis
kultarajat, am az oroszt még nem sajatitotta el megfelelden, igy beszorult a hagyomanyos élet és az
0j, szovjet valosag kozé. Ezért ez a generacio alkalmatlannd valt arra, hogy a ,tradicionalis kultara”
értékeit kozvetitse a kdvetkezd generacié szamara (VAHTYIN, 1993, 46-49.).
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mor, a pusztulds. A kormany melylyel buzgalma, e bajok ellen kiizd, orvosldsat ke-
resi, mit sem haszndl. Rendszabalyai részben foganatba sem vehetdk, legnagyobb
részt pedig, az ellendrzés nehézségei miatt kijatszatnak. A palinka egy tényezéve
lett e népek életében, melyet kiirtani nem lehet tobbé, hanem alkalmazkodni kell
hozza. Aki erre nem képes, az elpusztul.” (PAPAIL, 1889, 577-578.)

Annak ellenére, hogy az alkohol szerepér6l minden 19. szdzadi magyar Szibéria-kutato
megemlékezett, valdjaban egyikiik sem taglalta részletesen a kérdést, nem valt sziszte-
matikusan kutatott témava szamukra. Leginkabb csak elszort, toredékes gondolatokat
fogalmaztak meg a vodkardl, a helyiek ivasi gyakorlatardl, vagy éppen arrdl, hogy 6k
mire hasznaltdk az alkoholt. Papai Karolynak a fenti gondolatmenete a leghosszabb,
legsokoldalubb iras, amit e kutatok a vodka kérdésének szenteltek. Eppen ezért a tovab-
biakban szeretném mondatr6l mondatra, gondolatrol gondolatra értelmezé kommenta-
rokkal ellatni ezt a bekezdést.

Tanulmanyomban elsdsorban a 19. szazadi magyar kutatok allitasaival olvasom 6sz-
sze Papai gondolatait. Ezen til szembesitem allitasait a 21. szazad Szibéria-irodalmaval
is, hiszen a kérdés ekkor valt kiemelt kutatasi problémava. Meggy6zodésem szerint
a modern szakirodalom és sajat, a Vaszjugan menti hantik kozott 1992-2012 kozott
végzett terepmunkam anyaga fontos kérdésekben jarul hozza Papai kijelentéseinek ér-
telmezéséhez.

Nem torekszem arra, hogy minden felvet6dé kérdést minden aspektusbol megvi-
lagitsak. Nem tekintem feladatomnak példaul azt, hogy maés olyan foldrajzi teriiletek,
kontinensek néprajzi irodalmaval 6sszevessem a szibériai helyzetet, ahol az alkoholnak
hasonl6 szerepe van és volt. Természetesen vannak altalanos kulturalis mintazatok az
alkohol miikddésében. A gyarmatosité hatalmak nagyon hasonloan hasznaltak a hely-
ben fogyasztott ipari alkoholokat, példaul Ausztralidban vagy Eszak-Amerikéban, a te-
repmunkasok is sok helyiitt szembesiilnek terepmunkajuk soran — akar Magyarorszagon
is — hasonl6é kihivasokkal az ital kapcsan, de ezeket a parhuzamokat itt nem fogom
felvetni. Ugyanigy el fogok keriilni olyan témakat is, amelyek Szibéria és a vodka kap-
csadn igen gyakran és jogosan meriilnek fel a szakirodalomban — pl. a vodka kapcsolata
a gyarmatositassal, a ritusokkal vagy éppen az agresszidval —, &m a kiindulasnak tekin-
tett Papai szovegben nem keriilnek eld. Tanulmanyomra kifejezetten ugy tekintek, mint
Papai kiemelt bekezdésének értelmezd olvasatara, kommentarjara.

1. ,,E bajok és biinok koziil egyet akarok kiemelni, melynek leginkabb kellene, de
legkevésbbé tudnak ellenallani és ez a nagyfoku palinkaivas. Ez egyik fooka a testi
és gazdasagi, szellemi és erkolcsi hanyatlasnak: a nyomornak és a pusztulisnak.
A palinka legfobb kincscsé, valésagos eszménynyé lett e népeknél.”

Vagyis Papai ugy latta, hogy az alkohol meghatarozza a szibériai népek életét. ,,Ama

vidékek minden népeinek balvanyozott itala a palinka; ez azonban tobb itt mint puszta
ital” (PApa1, 1889, 572.) — mondta egy masik helyen ugyancsak Papai. Ez volt az egyik
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leginkabb visszatérd toposz a szibériai népekrdl, amely visszakdszon szinte minden le-
irdsban. A korszak magyar kutatoi koziil kivétel nélkiil mindenki reflektalt rd valami-
lyen modon.

A 19. szazad végi magyar néprajzi irodalom a vodkat az éshonos népek pusztuldsa-
nak szimbélumaként kezelte. A hanyatlas-narrativaban benne van az aldozat szerep is,’ de
benne rejlik az a hierarchia, amely koztiik és a kutatok kozti kapcsolattartiasban a naplok
és beszamolok szerint egyértelmiien felismerhetd. Szerintiik a hantik és a manysik a ter-
mészet romlatlan gyermekei, akik képtelenek felnéni a modernitds kihivasaihoz: a kép
egyszerre viktimizal és infantilizal.*

Ez a hozz4allas hosszu idon keresztiil a magyar néprajzi-finnugrisztikai irodalom
uralkodé hangja maradt. Ezek az irasok altalaban azt hangsulyoztak, hogy a vodkafo-
gyasztas elterjesztése eszkOze az orosz gyarmatositasnak,” masrészt viszont a hantik
aldozat voltat emelték ki: egy egyszert, tiszta nép a civilizacio atkai alatt 6sszeroppanva
részegségbe menekiil. A legpregnansabban, legkdltéibben mindezt Zsirai Miklos fogal-
mazta meg a hantikrol beszélve: ,,... a stlyos népi hibak a természettel és a hodito ide-
genekkel folytatott egyenldtlen harc sebei, amelyeknek eliiszkdsodését siettette aztan az
atmenet nélkiili hirtelenséggel redjuk zuditott folszines eurdpai civilizacid egy €s mas
mérge, mindenekfolott pedig a draga és gyilkos szesz, amelynek tehetetlen rabszolgaiva
aljasultak nemcsak a férfiak, hanem a ndk, s6t a gyermekek is” (Zsira1, 1994, 200.).
Az infantilizaci6 eszkoze az is, hogy alkalmazkoddoképességiik hianyat elsdsorban lelki,
jellembeli jelenségként, az emberiség gyermekkorara jellemz6 gyengeségként értelmez-
ték, tobbek kozt az imént emlitett Zsirai Miklos is, aki ,,A vogul jellem” és ,,Az osztjak
jellem — az obi-ugorok pusztulasa” cimi fejezetekben beszélt a mértéktelen vodkaivas
hatésarol.

Az alkoholfogyasztast a korai orosz néprajzi leirasok is mindent eluralo kultura-
lis jelenségként jelenitették meg. Itt is megjelent az a narrativa is, amely szerint az
északi népek emiatt nem tudnak integralodni a tobbségi kulturaba, és elkeriilhetetleniil
kihalnak, aminek egyik, mégpedig a leggyakrabban emlegetett oka az alkoholizmusuk
(LEETE, 2005, 2015).

A civilizéci6 pusztité hatdsanak gondolata hatdrozta meg nemcsak a 19. szazadi,
de valdjaban a 20. szazadi orosz-szovjet kutatasokat is (LEETE, 2019). Ez azt jelenti,
hogy az arktikus régidban az alkoholt az erdszakkal, az dngyilkossaggal, az dslakos
hagyomanyok pusztulasaval, a kulturalis sokkal és az ital mértéktelen fogyasztasabol
kovetkez6 mas csapasokkal hoztak kapcsolatba. Ennek kovetkeztében a kutatok ma-
guknak kovetelték azt a jogot is, hogy figyelmeztessenek az alkohol okozta karokra,
¢és intézkedéseket koveteljenek az alkoholhoz jutas korlatozasanak érdekében (LEETE —
VENTSEL, 2015, 7.).

,Ugyancsak orosz befolyasnak tekinthet6 legfobb bajuk: a nagymérvii palinkaivas” — mondja Papai
Karoly a betegségeiket sorolva (PApal, 1889, 568.).

A tehetetlenség kérdésére késébb visszatérek.

Ez szerepel még a szakma korabbi és mai kézikdnyveiben is, lasd tobbek kozt: Zsiral, 1994, 177.;
HAIDU — DoMokos, 1980, 151.; MIKESY, 1996, 28.; KEREZSI, 2009, 84.
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De nemcsak a kutatok, hanem — sajat terepmunkam alapjan a 20-21. szazadban —
a tobbségi tdrsadalom tagjai is gy gondoltak a szibériai kisnépekre, mint akik rabjai az
alkoholnak, mig 6k, az oroszok az urai. Az alkohol szamukra a hantik ,,lJumpenizacidjanak”
egyik elsédleges bizonyitéka, mig az oroszok ivésa inkabb csak szabadid6-eltdltési forma,
a kulturalt szérakozas eszkoztaranak része. Meglepd modon a statisztikak ezeknek a szte-
reotip, mélyen berdgziilt képeknek tobbnyire ellentmondanak, mert bér a szibériai dslako-
sok, ha lehetdségiik adodik, a forrasok szerint a teljes részegségig isszak le magukat, éves
atlagban mégis tobbet isznak naluk az oroszok (MUHACSEY, 2001; MIKESHIN, 2016).

Az azonban teljesen mas kérdés, hogy a kiilonboz6 alkoholfogyasztasi gyakorlatok
mennyire rombolé hatéstak az adott tirsadalmak szamara. Es mivel az italt a gyarma-
tosito allamok mindeniitt szivesen és sikerrel alkalmaztak céljaik elérésére az dslakosok
ellen, ez 6nmagéban is vélasz erre a kérdésre.

Vagyis nem feltétlentil a tények allnak az alkoholfogyasztasi habitusokrol szo16 vélemé-
nyek mogott, hanem a tényeknél sokkal mélyebben megbtivo inditékok. Az alkoholizmus
stigmaja ugyanis mindig az alsobb osztalyokhoz, az alavetettekhez, a kirekesztettekhez,
a szegénységhez, a marginalizalodottakhoz kapcsolodik, és tisztatalansagnak, barbarsag-
nak szamit. Az alkoholizmusrol sz616 beszéd a tarsadalom peremén €16k bestializalasanak
egyik legfontosabb eszkdze, valasztovonal a civilizéltsag és a civilizalatlansag kozott (vo.
STRUKHOVA — VENTSEL, 2015). Igaz ez a nyugati tarsadalmakra is, ahol az alkoholizmust
elsdsorban a szegények betegségének tartjdk (GUSFIELD, 1963), de a szibériai 6slakos né-
peket is e fogalom segitségével valasztjak le a tobbségi tarsadalomrol. Ez az ,,egészségiigyi
imperializmus” (HEATHER — ROBERTSON, 1989), amelynek lényege, hogy az alkoholfo-
gyasztast egyértelmiien problémanak tekintették, az alkoholfogyasztot pedig deviansnak,
arra az alapallasra épiil, hogy a kozép- és felsd osztalyok alkoholfogyasztasa nemhogy
nem problematikus, de kifejezetten az elit kultura integrans része. Szibériai keretekben
értelmezve: a tobbségi tarsadalom alkoholfogyasztasat problémamentesnek, kulturalt-
nak, épitd jelleglinek tartjak, ellenben az dslakosok alkoholfogyasztasa problematikus,
civilizalatlan, kultaraellenes, bestialis.®

A kisebbségek alkoholizmusanak tematizalasa ma — amely Oroszorszagban egyér-
telmiien része a kozbeszédnek, a politikai beszédnek, a média diskurzusainak — nem
csupan kedvez a marginalizalasnak, nemcsak az egyik legfontosabb negativ sztereoti-
pia, hanem a politikai szintéren akar az allami legitimacié megszerzését is szolgalhatja.
Ez végs6 soron az dslakosok dnkormanyzatanak eltorléséhez, kollektiv jogaik el nem
ismeréséhez, megsziintetésé¢hez is vezethet. A kisebbségi politikusok kezében ugyan-
akkor éppen ellenkezéleg: fegyver lehet a kollektiv jogok bovitéséért vagy az donkor-
manyzat kivivasaért folytatott harcban, amennyiben sikeriil mindezt a kolonializacio,
a gyors iparositas €s az asszimilacios nyomas egyik legsulyosabb kovetkezményeként
felmutatniuk (DUDECK, 2015).

Az alkohol, a vodka meghatarozo szerepet jatszik a hantik életében nemcsak a kiilsé
szemléld, hanem — tapasztalataim szerint — sajat meghatarozasuk szerint is. A Vaszjugan

¢ Frdemes megjegyezni, hogy Papai Karoly igen differencidltan latta a tobbségi és a kisebbségi tar-

sadalom alkoholizalasanak kérdését: ,, Szeretik a palinkat, de azt talalom, hogy nem jobban, mint
orosz szomszédaik” (PApaL, 1932, 75.).
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mentén az alkoholfogyasztassal eltdltott id igen nagy szazalékat teszi ki életliknek,
arodla vald beszéd is igen fontos témdja kommunikécidjuknak, és eluralja motivacioikat,
torekvéseiket, életcéljukat, meghatarozo szerepet jatszik identitasuk kialakitasaban. El-
képzelhetetlen tigy gondolni erre a teriiletre, hogy az alkohol semmiféle modon ne jus-
son az eszlinkbe, hiszen a vodka mindent athat a hétkéznapoktdl az {innepekig, vagyis
a munkatol és a pihenéstdl a magan-, az allami és a vallasi ritusokig. Az ivas rdadasul
nemi, munkakori, vallasi és é€letkori kiilonbségektdl eltekintve uralja el az élet szinte
minden teriiletét.

2. ,Nagyon csalodnék, aki azt hinné, hogy az éghajlat zordsaga tesz sziikségessé
valami hevité italt, ama tdjakon. Akkor voltak ama népek a legegészségesebbek,
mikor vizén kiviil mas italt nem ittak.”

Pépai Karoly itt arra a 19. szdzadban igen elterjedt gondolatra utal, amelynek értelmé-
ben egyes népek alkoholfogyasztasi gyakorlata szoros Osszefiiggésben van a klimati-
kus viszonyokkal, vagyis bizonyos népek valojaban tilzott alkoholfogyasztasra vannak
predesztinalva. E gondolat mogott jelentds irodalmi tradicié htizédik. Montesquieu irta
maig hatéan A4 térvények szellemérdl cimii miivében, hogy a tarsadalmat iranyitd tor-
vények némelyike természeti, koztiik klimatikus viszonyokra vezethet6 vissza. Ilyenek
tobbek kozott az alkoholfogyasztast is szabalyozo torvények, amelyek az éghajlat és az
erkolcsi viszonyok kapcsolata mellett a testnedvek és a vér miikodésére, valamint a ho-
mérsékleti és paraviszonyok kiilonbségére vezethetok vissza. Hadd idézzem ez utobbira
vonatkozd gondolatmenetét részletesen:

,,A meleg orszagokban a vér vizenyds része az izzadds folytan erdsen elpdrolog;
sziikséges tehat, hogy azt egy hasonlo folyadekkal helyettesitsiik. Erre a viz a legal-
kalmasabb, minthogy az erds italok megalvasztandk a vérnek azokat a testecskéit,
amelyek a nedves rész elparolgasa utan fennmaradnatk.

A hideg orszagokban a vér vizenyds része az izzadds utjan nemigen tavozik
el, és nagy béségben visszamarad. Ezekben az orszdgokban tehat lehet szeszes
italokat fogyasztani anélkiil, hogy a vér megalvadna. Az ilyen éghajlat alatt az
emberek telve vannak nedvekkel, ezért az erds italok, amelyek mozgdasba hozzdk
a veért, ott hasznosak lehetnek.

Mohamed torvénye tehat, amely tiltia a borivast, Arabia klimdjanak megfe-
leld térvény;, Mohamed elétt is a viz volt az arabok rendes itala. Az a torvény,
amely megtiltotta a karthagoiaknak a borivast, szintén az éghajlat daltal megko-
vetelt torvény volt; valoban, e két orszag éghajlata meglehetésen egyforma.

Ilyen torvény nem lenne jo a hideg orszagokban, ahol az éghajlat megkdve-
telni latszik a nép bizonyos foki iszakossagat, ami azonban mds, mint az egyes
személyek részegeskedése. Az iszakossag az egész foldon el van terjedve, mégpe-
dig az éghajlat hidegségével és nedvességével egyenes ardnyban. Az Egyenlitotil
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a mi Sarkvidékiink felé haladva azt lathatjuk, hogy az iszdkossag minden széles-
ségi fokkal nd.” (MONTESQUIEU, 2000, 357-358.)

Montesquieu gondolata a hdmérséklet, a testnedvek és az alkoholra valé reakcio kap-
csolatarol az okori gérogok filozofiajaig vezethetd vissza. Hippokratész (KADAR, 1991,
165-184.) ugyanis fontos megjegyzéseket tett a kdrnyezeti hatasokrdl €s azoknak az
emberi egészségre gyakorolt kovetkezményeirdl. Szerinte a kdrnyezeti tényezok, mint
a sz¢l iranya, az éghajlat és az idgjarasi viszonyok, nagy hatdssal vannak az embe-
rek egészségére &s fizikai allapotara. Az ilyen tényezok befolyasolhatjak az emberi test
nedveinek egyensulyat, ami a korabeli humoralista’ orvoslas alapjat képezte. Montes-
quieu-vel egybehangzoan szerinte is befolyasolhatjak a kornyezeti feltételek az embe-
rek emésztérendszerét €s anyageseréjét, ezért melegebb éghajlaton, ahol az emberek
hajlamosak tobb folyadékot vesziteni izzadas révén, az alkoholfogyasztds hatasa kii-
16nbozhet a hidegebb éghajlatokhoz képest. De ugyanigy a kiilonbozd szelek iranyai
és jellege (pl. hideg, nedves, szaraz) is hatassal lehetnek a testnedvek egyensulyara.
A nedves és hideg szelek ugyanis hozzajarulhatnak a testnedvek felhalmozddasahoz,
mig a szaraz szelek kiszaradast okozhatnak. Eppen ezért a szelek jellegétol is fiigg az al-
koholnak a szervezetre gyakorolt hatasa, hiszen az alkohol is befolyésolja a testnedvek
miikddését. Arisztotelész a Meteorologia (LAWRENCE-MATHERS, 2020) cimii miivében
fejti ki, hogy az emberek kiilonbdz6 éghajlati viszonyok kdzott méas-mas életmodot és
szokasokat alakitanak ki, igy eltéréek az alkoholfogyasztasi habitusaik is. Szerinte észa-
kon, ahol hideg van, az emberek hajlamosabbak tobb alkoholt fogyasztani, mivel sziik-
ségiik van arra, hogy bels6leg melegitsék magukat. Mivel a melegség a cél, északon
altalaban erésebb italokat fogyasztanak. Délen azonban, ahol meleg van, az emberek
kevesebb és gyengébb alkoholt fogyasztanak, mivel a melegben a talzott alkoholfo-
gyasztas kéros lehet a szervezetre. Itt az emberek inkabb konnyebb italokat fogyasz-
tanak, és hajlamosak tobb vizet inni. Emellett Hérodotosz (HERODOTOSZ, 1998) is ugy
latta, hogy az alkoholfogyasztasi szokéasok jelentds mértékben fiiggnek az égtajaktol.
A hidegebb éghajlatu teriileteken €16k szerinte is hajlamosabbak voltak tobb és erésebb
alkoholt fogyasztani, mig a melegebb éghajlatu teriileteken é16k inkabb mértékleteseb-
ben fogyasztottak alkoholt, és gyakran konnyebb italokat valasztottak. A kiilonb6z6
alkoholfogyasztasi gyakorlatokat els6sorban a perzsak, az indiaiak, az egyiptomiak, il-
letve a trakok és a szkitak bemutatasa soran taglalta.

A 19. szazadi kutatok esetében ritkdn bukkant fel direkt modon a klimatikus viszo-
nyok és az alkoholfogyasztas kapcsolata, am Szibériat és altalaban az ,,északot” gy
irtdk le, mint olyan teriiletet, ahol az alkoholfogyasztds igen elterjedt és természetes.
Az éghajlat, vagyis a hideg, a hosszu téli éjszakak sotétsége és a taj monotonitasa azonban
a lefrasok szerint kapcsolatban van az emberek lelkivildgaval, hangulataval. Ezek szerint
a letargia, a pesszimizmus, a szélsdségesség, a kiszamithatatlansag, és akar az agressziora

7 A humordlis orvoslas az egészséget a testnedvek egyensilyara, a betegségeket pedig az egyensuly

felborulasaval, megbomlasaval magyarazta.
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val6 hajlam is ki van téve a természeti koriilmények hatasanak, és ezek kézvetve hozzaja-
rulnak a mértéktelen vodkafogyasztashoz is. (LEETE, 2019, 240-241.)

Ez a gondolat a mai napig tartja magat a kdzgondolkodasban: az ugynevezett
északrol beszélve ma is gyakran fogalmazodik meg az orosz, de a magyar kozbeszéd-
ben is, hogy a szélséséges koriilmények, az emberi lelket megviseld feltételek miatt
az alkoholfogyasztas szilikségszerlinek tekinthetd. Szamtalanszor hallottam magam is
Oroszorszagban a ,,mi mast Iehetne ott csinalni” mondatot akkor, amikor a hantik alko-
holfogyasztasa keriilt szoba, illetve rendszeresen kertil el ez a gondolat Magyarorsza-
gon példaul a skandinav népek ivasi szokasaival kapcsolatban is.

Pépai Kéroly itt ezt a gondolatmenetet utasitotta el. Vagyis szerinte a részegeskedés,
a mértéktelen vodkafogyasztas nem volt eredendd része a hanti kultiranak, nem klima-
tikus vagy 1élektani, hanem kiils6 okok alltak az elterjedtsége mogott.” Bar nehéz lenne
pontosan feltarni a vodka megjelenésének torténetét a nyugat-szibériai 6slakosok kozott,
az azért kijelenthetd, hogy az oroszok kozvetitésével ismerkedhettek meg vele. Erre utal
az is, ahogyan a vodkat a vaszjugani hantik nevezték: kan jink, vagyis ’cari viz’.

Itt érdemes megjegyezni, hogy ha nem is a vodka, de a gal6ca részegségre toérekvo
fogyasztasarol: ,,egy bizonyos gombafajt szaritanak olyképp, hogy nyelét nyarsra fiizik
s kalapja lelog; nem flistolik, tisztan a levegOn szaritjak; e gomba neve pank s vodki he-
lyett eszik s azt mondjak, ha egy kis darabot megesznek beldle, rogton részegek lesznek
t6le” (JANKO, 2000, 201.). Janké Janos ugy vélekedik, hogy ,,a gomba részegség 6si
szokas naluk” (JANKO, 2000, 202.). Amire Janko nem figyel, az az, hogy a galdca ritu-
alis helyzettdl fiiggetlen fogyasztdsa igazolhatéan a vodka hatdsara terjedt el azokban
az idészakokban, amikor nem juthattak vodkahoz. Vagyis a spontan galocafogyasztas is
kiils6 okokra vezethetd vissza (NAGY, 2022, 288-291.).

3. ,,Amit az ivassal elakarnak érni, az nem a belsé meleg, nem is jé kedyv,
becsipettség; hanem a részegség, a holt részegség. A becsipettség naluk csak
ellenallhatatlan vagyat timaszt a tovabb ivasra.”

Ebbdl a mondatbol az dertil ki, hogy a szibériai 6slakosok nem tudnak kitérni az alkohol-
fogyasztas eldl, mert olyannyira vagynak a részegségre, hogy az minden mas meggon-
dolast feliilir. Erdemes itt Jankot idézni, aki egyik adatk6z16jét61 megkérdezte, hogy ,,mi
jobb, a leves vagy a vodki? A vodki! Miért? mert attdl részeg lehet az ember, s az a vildgon
a legjobb allapot.” (JANKO, 2000, 202.)

Nemecsak Péapaira, hanem a 19. szdzadi néprajzi leirdsokra 4ltalaban jellemz6 volt,
hogy az alkoholfogyasztast mindent elurald kulturalis jelenségként jelenitették meg.
Itt azonban érdemes megjegyezni, hogy a kutatok ismeretei torzitok voltak: adataik az
utazas modjanak kdszonhetden toredékesek maradtak; elsésorban a varosokbol és azok
kornyékérdl szarmaztak, ami kdzismerten a vodkafogyasztas elsddleges terepe; legin-

8 Felhivom a figyelmet arra is, hogy a Szibéria-irodalom gyakran a simanizmus kialakulasat is ha-

sonlo okokra vezeti vissza (v6. Di6szect, 1998, 14-19.).
E kiils6 okokrol 1d. késobb.
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kabb a vasarokban talalkoztak az dslakosokkal, ami viszont az ivaszat elsédleges ideje;
rdadasul az alkohol altal joval fert6zottebb déli teriileteket ismerték elsfsorban, nem
az attol kevésbé érintett északibb vidékeket (LEETE, 2005, 2015).

Val6jaban tehat arrol van szd, hogy az alkohol fogyasztasanak gyakorlata kiillonb6z6
szituaciokban igen eltérd lehet. A forrasok szerint az 9slakosok, ha bemennek a falvak-
ba, tényleg rengeteget isznak. Ugyanakkor — példaul a tazi nyenyecek, akiknek az ivési
habitusat Istomin elemezte — késo tavasztol kora 6szig, amikor a réntartok a tundraban
vandorolnak, egyéltalan nem isznak, mert a tundraban az alkohol egyszeriien elérhetet-
len. Ez a nyari id6szak négy-hat honapig tart, és csak egyszer-kétszer szakithatjak meg
két-hdrom napos ivas-peridodusok, amikor kereskeddk érkeznek a tdborokba, vagy ami-
kor a falubeli ismer6sok helikopterrel arut kiildenek oda. Télen is erésen fiigg az ivas az
alkohol elérhetdségétdl, amit befolyasol az id6jaras, a falu tdvolsaga, a rendelkezésiikre
allo jarmi is, vagyis az, hogy milyen lehet6ségiik van a faluba bejutni. Istomin szerint
ekkor is nagyjabol fele-fele aranyban elérhetd, vagy nem elérhetd az alkohol. Mindent
Osszevetve az év nagy részében az alkohol egyszeriien nem elérheté szadmukra, igy az
év nagy részében jozanok. Szerinte a nomadizmus és az alkoholizmus (amennyiben
ezen a tényleges fliggdséget értjiikk) nehezen dsszeegyeztethetd, mert az alkohol sokszor
nem ¢érhet6 el, és a nomadok csekély erdfeszitéssel is képesek hosszu ideig nem inni
(Istomin, 2015, 34-35.).

Mindez jobban megvildgitja azt, amire kordbban utaltam, hogy mig az &slakos ki-
sebbségek latszolag rengeteget isznak, sokszor és nagyon részegek, addig valdjaban éves
atlagban kevesebbet isznak, mint az oroszok. A kiilonbség pedig éppen az ivas gyako-
risagaban van: ritka, de nagyszabast részegeskedéseik alatt kevesebb ital fogy, mint az
oroszok sokkal kontrollaltabb, &m rendszeresebb ivasi gyakorlatdban (MUHACSEY, 2001).

Ahogy a Vaszjugan mellett tapasztaltam, maguk a hantik is tisztaban voltak azzal,
hogy ez a periodikus alkoholfogyasztéasi szokasuk — Jellinek szohasznalatdban gamma-
alkoholizmus — élesen eltér az eurdpai szokasoktol. Nekik is meggy6zddésiik volt, hogy
valdjaban 6k isznak kevesebbet az eurépai norméaknal: ,,Szerintem a magyarok tobbet
i1sznak nalunk: azok rendszeresen isznak keveset, én viszont ritkan iszom, de akkor so-
kat.” (sajat gytjtés, 1999)

Erdemes el6re leszogezni azt is, hogy éppen ez az ivasi habitus az, amely a vodka
elleni tudatos védekezés alapja tud lenni.'°

4. ,,Ezt a tulajdonsagukat szoktak kizsakmanyolni a kereskedé6k, kik nem csak az
oroszokbdl, hanem a veliik rokon ziirjénekbdl s6t néha sajat népiikbdl keriilnek
ki. A keresked6 megvendégeli 6ket egy-két poharkaval, ezutan hogy tobbet
kapjanak, készek aruikat potomarért vagy puszta palinkaért atengedni.”

Mint lattuk, Papai Kéroly nem klimatikus, hanem kiilsé okokra vezette vissza a hantik
tulzott alkoholfogyasztasat. Egyértelmiien a kupeceket, a szibériai kereskeddket tartotta
felelésnek ezért, és ezzel kapcsolodott ahhoz a 17. szdzad ota szélesen elterjedt dis-

10 Errél 1d. késobb.

65



Nagy Zoltan

kurzushoz, amely szerint az dslakos népek elszegényedése, és a vodka rabjava valas
a monopol helyzetiikkel visszaéld, az alkoholt érdekérvényesit eszkdzként hasznald
kereskeddk miikodésére vezethetd vissza.

Hasonloan vélekedett errél Janko Janos is: ,,Az oroszositasnak itt a xymer a zaszlo-
vivéje, mint mindeniitt Azsiaban” (JANKO, 2000, 171.). Ebben a témaban egyediilalléan
pontosnak kell tekinteniink az 6 remek munkéjat, az Egy osztjak haztartds kiaddsai
és bevételeit (JANKO, 1904). Ebben Janko részletesen bemutatta egy szalimi hanti fér-
fi ¢életkoriilményeit, csaladi allapotat és vagyoni helyzetét: sorra vette ing6 és ingat-
lan vagyonat, annak értékét kifejezte rubelban, s6t felsorolta a gazdalkodashoz fiiz6d6
hasznalati- és tulajdonjogait is. Végiil kiadasait és bevételeit tekintette at. Haldszati és
vadaszati bevételeit 0sszegezve arra jutott, hogy ,,a vodcsina!! Ivannak kerekszamban
150 rubelt jovedelmez. Ebbe az Osszegbe nincs beleszdmitva a maga €s csalddjanak
¢élelmezésére sziikséges halmennyiség, a javor- €s rénszarvas husa, a mi az 6vé marad”
(JANKO, 1904, 65.). Koltéseit és a befizetend6 adot 6sszegezve, amely 6t terhelte, ,,0sz-
szesen 60 rubel kiadas évenkint” (JANKO, 1904, 66.). Tehat Ivannak elvileg évente 90
rubel haszna volt, amit a gyakorlatban azért nem latott, mert részletekben fizette felesé-
ge utan a menyasszonyvaltsagot, torlesztette adossagat két kupec felé, akik a kdlcsonok
kialkudéaséanal jelentds uzsorakamattal toldottdk meg eleve busas hasznukat. Rdadasul
Ivan egy orosz paraszttél marhat és lovakat is vasarolt, melyeket — készpénze nem 1é-
vén — prémekben, dupla feldrral fizetett ki. Innentdl pedig nézziik Jankd leirasat:

,, Mikor aztan a Szalym privilegizalt kereskeddje megtudta, hogy Ivin mdsnak
is adott el bort, nemcsak neki s meg azt, hogy felarban szamitotta, a szegény
Ivan tobbi boreit egyaltalaban nem akarta megvenni s csak hosszas konyorgés és
palinkazas utan fogadta el azokat — félarban. A palinkat természetesen a keres-
kedd adta, de Ivannak kellett fizetnie, még pedig készpénzben, uigy hogy minden
4 kopekes adagért egy 10 kopekes mokusbort dobott a kulak kupecz csolnakjaba.
Szegény Ivannak tehdt szintén megvannak a maga uzsordsai és apro nyomorusa-
gai. S a 90 R. tiszta nyereségbdl a jo Ivan nem tud egy kopeket sem felmutatni!”
(JANKO, 1904, 66.)

Jank¢ hanti adatk6zl6je tehat az orosz parasztok és kereskedOk kényének-kedvének ki-
téve szegényedett el, mikdzben ebben aktiv szerepe volt a vodkanak is. Janko le is vonta
a maga konkluziojat:

Ime, ilyen egy osztjak haztartis dllapota. Az alap teljesen egészséges, de min-
den redlis szamitast tonkretesz az orosz kereskedd és muzsik. A hol csak a keres-
kedd jut az osztjakhoz, ott az osztjak még csak megél, de a hol az orosz paraszttal
jut az osztjak szomszédsagba, ott vége van, anyagilag tonkremegy, szervezetét
elpusztitia a padlinka, mely az orosz paraszt leghatalmasabb fegyvere. Elziillik
teljesen.” (JANKO, 1904, 66—67.)

' Valjaban votcsina (Borunna) = ’csaladi birtok’.
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A kereskeddkkel torténd talalkozas legfontosabb alkalmai a vasarok és az adofizetési
napok voltak, ahol a kereskeddk a hantikkal és a manysikkal elkotyavetéltették aruikat,
aron alul vasarolva meg azt, majd a vodkat aron feliil megvetetve veliik. Ezt felismerve
Janké a varosba valo betérést, a kereskedOkkel valo talalkozast a leziillés és az elsze-
gényedés kikeriilhetetlen alkalmanak tartotta: ,,PéterPal napjara kiilonben egész haza
népe bement Demjanszkoéba, s mert ez valdsagos linnep néaluk, mikor a varosba men-
nek — ami évenkint mindossze 3-4-szer torténik meg — igyekeznek a Demjanszkoéban
valé tartozkodast megnyujtani 3-4 hétre, ez id6 alatt persze isznak, elisszak mindeniiket
s aztan tires zsebbel jonnek haza dolgozni.” (JANKO, 2000, 123.)

Meglepd modon a jelenséggel kozelrdl szembesiilve, Papay Jozsef ugyan hasonld
értelmii leirast adott a varosba menetelrdl, az ivaszat és a kereskedés kapcsolatarol,
ennek kimenetelét azonban teljesen masként, a kupecekre nézve sokkal kedvezdbben
értelmezte, bar magyarazatot nem adott ra:

,, Az obdorszki kereskedé haza ezidotdajt valosagos kis korcsmdva valtozik at.
A tundra félvad gyermekei ott iilnek a szobapadlon, esznek-isznak, majd megitta-
sodvan, elkezdik énekelni végnélkiili vad énekeiket és kiabalnak torkuk szakadtabol.
A megvendégelés utan kezdodik a kereskedés. De gyakran megtorténik, hogy el sem
kezdik, sot a szamojédok hdzrol-hdzra jarnak, esznek-isznak és végiil semmit sem
adnak el. Azelott gyakran megtértént, de ma mar ritkasdagszamba megy, hogy a ré-
szeg szamojéd odaadja a sok drdaga prémet joformdn ingyért.” (PAray, 1906, 178.)

A kortars kutatokhoz hasonléan (LEETE, 2019, 246-248.) a magyar kutatok hozzaallasa
is meglehetésen ambivalens, vagy akar Oszintétlen volt. Alapvetden elitélték az alkohol
kupecek és csinovnyikok altali terjesztését, ugyanakkor rendszeresen hasznaltak a vod-
két utazasuk, gylijtésiik elémozditasara. Janko, Papay és Munkdcsi is batran nyult az
alkoholhoz, és ez nem volt idegen Papai Karolytol sem.

A vodka volt az, ami megteremtette a bizalom légkorét, amelyben kutatasukat végezni
tudtak. Erre a koriilményre szinte mindegyikiik kitért. Munkacsi végteleniil 6szintén be-
sz€It errdl, amikor leirta Papaival kozos gylijtési gyakorlatukat: ,,Papai tdrsam pedig egy
nagy badog-butykossal s egy kis poharkaval jar koriil s hajtja jo indulatra irdnyunkban
a sziveket.” (MUNKACSI, 1889, 225.), vagy amikor errdl elvi szinten nyilatkozott: ,,ajan-
dékok s kiilonsen néhany pohar palinka mindig megteszik a magok hatasat” (MUNKA-
cs1, 1889, 230-231.). Papai a bizalom szerepérdl és miikodésérdl hosszabban értekezett:
»Maga a nép embere a legjobb vezetd, tanito a sajat dolgaiban. Csak egy-egy értelmesebb
vogul vagy osztyak bizalmat megnyerve, sikeriilt jobban behatolni a nép életébe. A biza-
lom felkeltésére szolgal, ha tajékozottsagot arulunk el dolgaikban és nagyfoki, észinte
érdeklédést. De mind e mellett, vagy akar ezek nélkiil elmaradhatatlan bizalomgerjesz-
t6: a palinka.” (PApa1, 1890, 126.) Papay Jozsef terepmunkajanak volt fordulopontja,
emblematikus pillanata — amikor részt vehetett egy kardtanc rituson (PAray, 1906, 92-96.)
— amely megitélésem szerint megvaltoztatta a viszonyat a hantikhoz, mint ahogy a han-
tik viszonyulasat is 6hozza. Abban, hogy ez megtorténhetett, a vodkanak is szerepe volt:
»elovettem a palinkas poharat is €s ily mddon igyekeztem a joindulatukat felém forditani.
Ez meglehetdsen sikerdilt is, mert az 6reg anyoka, akit a tobbiek kiilonos tisztelettel illet-
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tek, ki nem is a tobbi né kozott, hanem a féhelyen {ilt, azzal nyugtatott meg, hogy nem-
sokara visszajonnek és aztan elkezd6dik a tancz, ezt mar én is lathatom.” (PAPAY, 1906,
93.) Jank¢ is hasznalta a vodkat a szimpatia elnyerésére, vagy akar a beszélgetStarsak
megnyugtatasara is: ,,Az oreg akkor drukkolni kezdett, hogy nem lesz-e baj, hogy 6 ezt
igy elmondta. Megnyugtattam vodkival és dohannyal” (JANKO, 2000, 195.). Ugyanigy
Papay is a vodkahoz fordult nemcsak a bizalom megteremtésének, hanem helyreallita-
sanak céljaval is: ,,A vasar még el sem kezdddott, amidén a vulpasli sdméan Erech-iki
meglatogatott. Amint a szobamba Iépett, az ikon (szentkép) el6étt haromszor fejet hajtott
és aztan aggodo arccal fordult felém: » A népem fél, ugymond, Ggy beszélnek, hogy te
nagy bird vagy, csak titkolozol.« Alig tudtam megnyugtatni, végre néhany pohar palin-
kaval eloszlattam aggodalmat.” (PAray, 1906, 179.)

Az alkohol leggyakrabban talan munkabérként jelent meg. Munkéacsi Bernat csak
utalasszerien irta, hogy ,,egy pohar »sziverdsitd« utan kezd6dott a leczke” (MUNKACSI,
1889, 223.), mig Papai Karoly a vodka és a munka véletlenszeriien sikeres kapcsolatarol
beszélt: ,,Néhany pohéarka annyira fellelkesitett egy dreg asszonyt, hogy néhany érdekes
vogul tancot jart el el6ttiink, amire kiilonben rabirhaté nem volt.” (PApar, 1932, 76.) Papay
Jozsef is alkohollal serkentette munkara adatkoz16it: ,,Eldkeriilt az éléstarunk is és egy-
néhany tiveg. Mihaly Andrejevics a kis rumkaval (igy nevezik a palinkas poharat), sorba
kinalta a hazinépet, még a gyermekeknek is juttatott beldle. De meg is igérték am, hogy
minden kérdésemre megfelelnek. A mint az ¢hségiinket csillapitottuk, azonnal munkahoz
fogtam.” (PApay, 1906, 86.) Masutt elézetesen megegyeztek a munkabérrél, ahogy az
kiolvashatd Papay Grigorijjal kdozosen végzett munkajanak leirasabol. Eszerint amig
adatkozldje vele dolgozik, nem ihat, az elvégzett munkaért kapott bér egy része azonban
vodkaban lesz kiadva:

., Kirikori (Grigorij) masnap este ugyancsak pityokosan allitott be hozzam. A fog-
lalot elittak a ziirjénnél. Elbucsuzott a falubelié¢itol. Fogadkozott erésen, hogy
a varosban feléje sem néz a vkabaknak« (a korcsmanak). [...] Szerzett egy kis
lélekvesztot, abban elhelyezte minden cokmokjat és azt a nagy tiveg (15-20 1.)
palinkat, amelylyel az ovéit fogia megorvendeztetni.” (PApay, 1906, 180.)

Jank¢ tudatosan élt a vodka, mint célprémium intézményével, amikor szorult helyzetbe
kertilt:

., két oldalt a vizben egy-egy hatalmas fatérzs s ezek dsszefonodott korondja kozt
akadtunk fel; hasztalan minden erdlkodes, egy teljes orat hidba kiizkédnek, le-
eresztik a horgonyt, hogy a lodkat’? ahhoz hizzak; ki kell viszni a patra s kétéllel
a lodkat elvinni; nem tudnak uszni Hat ha vodki lesz! Erre 4 ember egyszerre
a vizbe ugrott s kiviszott a partra s a csolnak 5 percz miilva szabad volt.” (JANKO,
2000, 209.)

12 ¢sonak
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Masutt a vodka munkabér szerepére direkt médon utal is, amikor azt mondja, hogy legcél-
ravezetébb modszerei a ,,bankett és a vallatas” (JANKO, 2000, 214.). Nyilvan kimondva-
kimondatlanul mind egyetértettek Castren megfogalmazasaval, aki szerint a vodka
valdsagos ,,szibériai talizmédn”, amivel mindent el lehet érni (idézi LEeTE, 2019, 247.).
Nem kialkudott bérként, de jutalomként is gyakran szerepelt a vodka Jankonal:
,,Osztjakjaim kaptak egy tiveg palinkat, mire a paszibo'* nem maradt el s boldogan rak-
tak tlizet egy szazados cédrus alatt” (JANKO, 2000, 197.). Egy masik esetben részletesen

leirta, hogy miért jutalmazta meg annyira hanti evezdsét:

., S itt tiint ki a kiilonbség az orosz és az osztjak kozt;, 3 vontatom kozt volt két
orosz és egy osztjak, s mig az oroszok azon tanakodtak, hogy lehetne [a viz-
be esett] evezdt kihizni, az osztjak Nariigiin gondolkozas nélkiil ruhdstol a vizbe
ugrott, beuszott a folyoba, és kihozta az evezdt. [...| Amikor Nartigiin a hajo-

ra hozta az evezdt, jo pohar palinkat adtam neki jutalmul, s megdicsértem.”
(JANKO, 2000, 121.)

De ha jutalmazni lehet a vodkaval, akkor nyilvan lehet biintetni is: Janko6 bizonyos ese-
tekben a vodkaadag megvonasaval szankcionalta a szerinte helyteleniil viselkedd helyi-
eket: ,, Tajlakov alaposan be volt rugva, s itta kegyetleniil a vizet, egyszer hozzam jon
és sirva kért még egy kis vodkat, mert a viz megart; vallon ragadtam, jol megraztam,
lemarhaztam s akkor ugy elkeseredett, hogy egy kanta vizet hajtott fel.” (JANkO, 2000,
121.) Ugyanezt az evezdsét, a gyemjankai utjara mellé szegddd Tajlakovot részegségé-
ért a biintetés mellett még tudatosan nevetségessé is tette: ,,oda rendeltem ki biintetésbol
Tajlakovot is és kolossalis kaczagassal kisérte mindenki mamoros fejjel valo bukdéacso-
lasat”. (JANKO, 2000, 121.) Arra is talalunk példat, hogy Janké egyszeriien csak tavol
kivéanta tartani az italtol a kisérdjét: ,,Persze egy ora mulva valamennyi emberem be
volt ragva s Nikifort is csak ugy mentettem meg ettdl, hogy az eldszobaban leiiltettem.”
(JANKO, 2000, 145.)

Azt is érdemes megemliteni, hogy amellett, hogy hasznot huztak a kutatok a vodka
haszndlatabol, gyakran érezték sajat munkéajukon is annak karos hatasat. Egy adatkoz16-
je hasznalhatatlansagat ecsetelve Papay Jozsef megjegyezte, hogy ,.ehhez jarult még az
is, hogy a szeszes italok tilsagos ¢lvezése tonkretette az emlékezd tehetségét is” (PApay,
1905, 373.). Egy Jank¢ altal idézett jelentbdl is az dertil ki, hogy bizonyos esetekben az
alkohol fogyasztisa dsszeegyeztethetetlen volt a néprajzos munkajaval:

., hanem taldaltam ott 3 vén asszonyt és 2 oregembert oly diszno részeg dallapot-
ban, hogy diilongélve jottek elém, s kozben néhanyszor felborultak a sarban.
Az oreg ember még valamelyest eszénél volt ugy, hogy engem csinovnyiknak
nézven letérdelt elottem és homlokaval a foldet érintette; ez a tarsasdag annyira
undoritott, hogy csak futolag megnéztem otthonukat s azzal mentiink tovdabb.”
(JANKO, 2000, 175.)

13 Valdjaban szpaszibo (cracu6o): "koszonom’
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Fontos megemliteni azt is, hogy bar a vodkat gyakran hasznaltak a bizalom kialakita-
sara, a helyiek megnyerésére, ezek az alkalmak azonban nem k6z0s ivaszatok voltak,
a szonak abban az értelmében, hogy egyenld, vagy egyenléségre tord felek fogyaszta-
nak kozosen alkoholt. A modern antropoldgiai terepmunka elengedhetetlennek 1atszo
eleme az, amit Magnus Fiskesjo ,,résztvevo részegeskedésnek” nevez,'* azonban az itt
elemzett 19. szdzadi utazok a hierarchiat fel nem adva, a résztvevd megfigyeléshez nem
hasonlithat6 terepmunka-mddszerek alkalmazasa kdzben folyamodtak a vodkahoz, mint
munkabérhez. Ezt leginkdbb azokbdl a sajnalkozé soraikbdl lehet kiolvasni, amelyek-
ben arrdl szamolnak be, hogy megosztottak masokkal a sajat vodkajukat. Janké Janos
kiilonleges okbol volt kénytelen orosz segitdjét rendszeresen megvendégelni: ,,Nagyobb
baj az, hogy 10 napra hoztam vodkat s ma az is elfogyott; persze, hasmenésem folytan
tobbet ittam, s ha én ittam, Nakarjakovot is meg kellett kindlnom, az pedig 2 poharon
alul soha nem ivott, de becsiiletére legyen mondva, tobbet sem ivott.” (JANKO, 2000,
157.) Papai Kéroly pedig arrol irt levelében, hogy hogyan és miért gondoltak tjra alko-
holkészletiik beosztasat: ,,Az itteni majus 1-jét akarvan tinnepelni, valosagos rohamot
intéztek palinkakészletiink ellen: mert eladni nem voltunk hajlanddk, kdlcson kértek, ér-
téken feliili pénzbiztositékot ajanlva; addig konyordgtek, rimankodtak, mig egész kész-
letiink el nem fogyott. Akiknek nem jutott, azok még meg is nehezteltek.” (PArar1, 1932,
75.) Hogy ezek a megvendégelések semmiféle szimmetriat, k6zosséget nem alakitottak
ki, hanem inké&bb a csenddrpertu bizalmassagara emlékeztettek, az egyértelmiien kiol-
vashat6 Janké megjegyzésébdl: ,,Ha esténkint vodkat adtam nekik, levették kalapjukat,
tisztességtuddan egészségemre kivantak s kiittak”. (JANkO, 2000, 157.)

Azért sziikséges felvetni a ,,résztvevo részegeskedés” kérdését, mert a modern szibé-
riai terepmunka valojaban értelmezhetetlen ennek a végig gondolasa nélkiil. A terepen
mozgd kutatd ugyanis nemcsak folyamatosan talalkozik részeg emberekkel, hanem fo-
lyamatosan szembesiil azzal, hogy bizonyos helyzetek elképzelhetetlenek Szibéridban
anélkiil, hogy az emberek ne innanak vodkat. Ez nyilvanvaléan szamtalan problémat vet
fel a terepkutatasok soran, amit Briggs, Golobov és Ventsel az akadémiai tudomanyossag
feldl kozelitett meg. Ez egyrészt azt a kérdést jelentette szamukra, hogy vajon az, hogy
maguk is egylitt isznak a vizsgalt kdzosségekkel — adott esetben ifjusagi kultardkkal —,
nem kockaztatja-e akadémiai hitelességiiket? Masrészt az akadémiai tudomanyossag
intézményei mennyire tolerdlndk azt, ha kideriilne, hogy a tudomany végzésének egy
fontos, elengedhetetlen fazisaban, magyaran munkavégzés kozben alkoholt fogyasztot-
tak? E a dilemma ellenére mindegyikiik gy dontott, hogy részt kell vennie az ivdsban
is. Dontésiik hatterében harom alapvetd felismerés allt. Az els6 az, hogy a vizsgalt kul-
turdkban az ivasi, lerészegedési alkalmak mindennek ellenére olyan tarsadalmi aktusok,
amelyek az adott kozosséget kozosséggé teszik, és amelyekbdl kimaradva képtelenek
lennének kutatdst — a munkajukat — végezni. A masodik felismerésiik az volt, hogy bar
nyilvanvaléan nem értettek mindennel egyet, ami egy-egy ivaszat alatt a szemiik el6tt
zajlott, egyszeriien nem voltak abban a helyzetben, hogy itélkezzenek, esetleg tegyenek
ellene. Az egyetlen lehetdségiik az maradt, hogy véleménynyilvanitas nélkiil részesei
legyenek a helyzetnek, hozzjaruljanak a szituacidhoz, azért, hogy meg tudjék figyelni

14 Participant Intoxication (Fi1SKEsJo, 2010, 111.).
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az eseményeket iranyitd szabalyokat. A harmadik pedig az, hogy a csoporton beliili
hitelességiiket képtelenség lett volna tigy fenntartani, hogy kirekesztik magukat ezekbdl
a helyzetekbol (BrRIGGS — GOLOBOV — VENTSEL, 2015). Azt gondolom, ezek a gondola-
tok egyértelmiien igazak a szibériai, falusi kérnyezetben végzett vizsgalatokra is.

A fenti dilemmat kitlinéen fogalmazza meg k6z6s tanulmanyaban Natalia Stuchkova
és Aimar Ventsel: ,,Ha a szibérianistakrol beszéliink, a tobbségiink egy évtizede vagy
hosszabb ideje végzi terepmunkajat Szibéridban, és ez a gyakorlatban azt jelenti,
hogy részt kellett venniink szamos, ivaszattal egybekotott bulin, fogadason, vagy csak
olyan hétkdznapi alkalmakon, mint egy sziiletésnap. Osszességében tobb tucat liternyi
tisztaszeszt meg kellett igyunk annak minden kdvetkezményével egyiitt, amik a mas-
napokon jelentkeztek. Ugyanakkor ez a sok liternyi alkohol azt is jelenti, hogy mi tud-
juk, hogyan fogyasztanak az emberek alkoholt, és milyen ritusok veszik koriil az ivast.”
(STUuCHKOVA — VENTSEL, 2015, 182.) Szibéridban tehat az ivaszatokban vald részvé-
tel hozzajarul a ,,bennfentes” status eléréséhez: ha a kiviilallé hajland6 inni, ha részt
vesz az ivaszattal egybekotott beszélgetéseken, akkor kiérdemli az ,,egyszeri ember,
akarcsak mi” rangot. Az alkoholfogyasztas a szibériai terepeken tehat a kutatd szdmara
csaknem kotelezd, aminek a 1ényege az, hogy az adott k6zosség elfogadja az idegent
azaltal, hogy ,,kdz0sen veszitenek arculatot”, mialtal a kiviilallo is blinrészes lesz, tehat
»egy koziiliink”. A kdzos ivas bevonja egy bizalmi korbe a kutatot, ahol az alkohol az
egyik legfontosabb bizonyitéka a befogaddsnak: ha meghivnak egy ivassal kapcsolatos
eseményre, akar ritusra, az azt jelenti, hogy bizalmi viszonyba keriiltél a résztvevokkel
(DUDECK, 2015, 97-99.; NAGY, 2022, 272-276.).

Ez a gondolatmenet a 19. szazadi kutatoktdl tavol allt, 6k a bizalom mas fokat sze-
rették volna elérni, és a hantikkal és manysikkal nem egyiitt ittak, hanem ink4bb csak
megitattak oket. Ez jol kiolvashato Jankoé leirasabol, ahol a hantik elvonultak a vodka-
jukkal, nem pedig a kutatoval egyiitt fogyasztottak el azt: ,,A pecsenyénél lehivtam két
osztjakot s két liveg palinkat adtam nekik, igyak meg a falubeliek s ha a két liveg lires,
hozzak vissza.” (JANKO, 2000, 213.)

5. ,,Az asszonyok csak annyiban engednek's férjiiknek az ivasban, amennyiben
nehezebben juthatnak az italhoz. A részeg asszony tulsagosan baratsagos lesz, ugy
hogy csak iigygyel-bajjal menekiilhetni dlelései elol.”

A hantik és a manysik kozott a nék ivaszata annak ellenére 1étezett mar a 19. szazadban
is, és létezik ma is, hogy alapvetden ellentmond a meghatarozo6 néi szerepeknek. Pépai
egy masik helyen is azt irta, hogy ,,az asszonyok sem vetik meg az italt” (PApar, 1932,
75.). Janka is arrdl beszélt korabban mar emlitett szovegrészletében, hogy az asszonyok
is részt vesznek az ivasi alkalmakban, st egy reményteleniil részeg tarsasagrol irva
abban a ndk voltak tobbségben: ,,hanem talaltam ott 3 vén asszonyt és 2 6regembert oly
diszno6 részeg allapotban, hogy diilongélve jottek elém, s kozben néhanyszor felborultak
a sarban” (JANKO, 2000, 175.).

15 Ertsd: csak annyiban maradnak el.
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A gyakorlat vitathatatlansaga ellenére a tarsadalmi norma szerint — sajat terepmun-
kam alapjan — a ndk nem, vagy csak ritkan ihat(nd)nak vodkat, hiszen az elfogadott n6i
szerepek kozott nincs olyan, amely 6sszeegyeztethetd az ivassal. Az ivas ugyanis szem-
ben all a legfontosabb asszonyi feladatokkal: a csalad ellatasaval, a gyermekek neve-
Iésével. Természetesen a férfiak vodkafogyasztasa is stlyos gazdasagi karokkal jar, de
a nok ivaszata rovid tadvon is veszélyezteti a csalad életben maradasat. A nemek kozotti
munkamegosztas szabalyai szerint az étel biztositasa, a vizhordas, a tiizifa beszerzése
és a lakohely flitése ndi feladat volt, marpedig ezek nélkiil a kemény szibériai télben
elképzelhetetlen egy csalad életben maradasa.'

Feltehetéen ennek koszonhetd, hogy voltak olyan hanti csoportok, amelyek korében
a forrasok szerint a nék gyakorlatilag nem ittak. A Kanin-félszigeten a hanti nék csak-
nem absztinensek voltak, és mig a hétkdznapokban a munka, a gazdasdg és a dontések
a férfiak vallan nyugodtak, addig az ivaszatok idején ezek felett a n6k vették at a kont-
rollt, és tartottdk miikddésben a gazdasagot. A ndk absztinencidja fontos identifikaciods
tényez6 volt szamukra, mert mas dslakosokat ugy jellemeztek, hogy ,,ott még a nok is
isznak” (DUDECK, 2015, 105.).

A nemi szerepek ellentmondasai ellenére altalaban 1étezik néi alkoholfogyasztasi
gyakorlat — elfogadott és elitélt is. A ritka kivételes alkalmak, amikor a ndk is ihatnak:
a halott tiszteletére iiritett pohar akar a toron, akar a temetdlatogataskor; az aldozati
szertartason, illetve a modern linnepeken megivott ital; esetleg az orvosi céllal fogyasz-
tott, gyogynovényekkel késziilt 4gyas vodka. A tarsadalom negativ megitélését kivalto,
alkalom nélkiili'” n6i ivaszat ma akar ezekbdl az alkalmakbol is kovetkezhet, de ezektdl
fliggetleniil is belesodréd(hat)nak az asszonyok is az ivaszatokba.

Az asszonyok tulzott vodkafogyasztasat erdsen elitélik, ha az a haztartds normalis
miikddését veszélyezteti: a rendetlen, piszkos hazért, az elhanyagolt gyerekért és a lom-
pos férjért is altalaban az asszonyt karhoztatjak. A ndi részegeskedés ma a Vaszjugan
mentén tobb csaladnal oda vezetett, hogy gyermekeiket elhanyagoltak, nem gondoskod-
tak roluk, ezért ki kellett emelni 6ket a csaladbodl, gyermekotthonokban elhelyezve dket.
Ezek az esetek minden alkalommal az asszony gyengeségeként lettek interpretalva,
a férjek szerepe alig lett megemlitve, hiszen a csaldd Osszetartasat is az asszonyok fel-
adatanak tekintették.

A ndk ivasi szokasairdl beszélve azért azt mindenképpen el kell ismerni, hogy a sza-
munkra megismerhet6 kép elsdsorban azt mutatja meg, hogy a férfiak hogyan vélekednek
andi iszdkossagrol, hiszen az alkoholfogyasztasrol ir6 kutatok altalaban férfiak. Azt azon-
ban, hogy a nék hogyan vélekednek sajat alkoholfogyasztasukrol, milyen gondolatok
kisérik ezt, hogyan dolgozzak fel az ujabb és Ujabb berugasokat, esetleg éppen a csalad
szétesését, a gyerekek elvételét, kevésbé tudjuk. A hantikndl ugyanis erdtejesen elvalik
a férfi és a nd6i kultara, ami eleve gatolja egy férfi kutatd szamara a ndk €letébe val6 ala-
posabb betekintést. Még az altalam legjobban ismert, erdsen akkulturalodott Vaszjugan

16 Hasonlo szerepeket figyelt meg Kirill Istomin a tazi nyenyeceknél is, ahol a nomad élettel dssze-

egyeztethetetlenként irja le az asszonyok ivaszatat (Istomin, 2015, 37.).
17" Alkalom alatt az imént felsorolt indokokat értem, bar az is egyértelmii, hogy — ahogy a talan leg-
gyakrabban idézett orosz sz6las idézi — ,,indokot mindig lehet talalni” (nosoo écecoa nauoémcs).
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mellett is vannak olyan dolgok, amelyekrél nem, vagy alig hajlandéak nék férfiakkal
beszélgetni. Tapasztalataim szerint ilyen az alkoholhoz fliz6d6 viszony is. Hiszem, hogy
ennek okai kozott tetten érhetjiik a szégyent is, amit a részegségek kovetkezményei,
esetleg éppen a gyerekek elvesztése miatt éreznek. De a szégyenre legalabb ennyire
erds ok lehet az 6nkontroll gyakori elvesztése: a szabados ndi viselkedés utdlag a nok
szdmara restelkedésre ad okot a megkdrnyékezett férfi, de a szemtanuk el6tt is, hiszen
a tarsadalom ezt is elfogadhatatlannak tartja. Az alkoholizmus bélyegének és a kurva-
sag stigmajanak az Osszekapcsoloddsa — ami megjelenik Papai itt elemzett szovegében
is — sem konnyiti meg, hogy a ndk férfiakkal errél konnyedén beszélgessenek. Jozanon
még azok a ndk is kitértek az ilyen beszélgetések eldl, akikkel a legkdzelebbi emberi
kapcsolatom volt, és akik mas kérdésekrél gyakran és szivesen beszélgettek velem.

A férfiak és a ndk ivasi gyakorlatai kozott mindezek ellenére is 1éteznek eltérések.
A Vaszjugan mellett azt tapasztaltam, hogy az idds asszonyok sokkal leplezettebben vet-
tek részt az ivaszatokban, mint a férfiak, mert szerintiik a nék férfiak jelenlétében igazabol
nem is ihattak volna. Ezért az id6s asszonyok eleinte csak nagy szabadkozasok kozepette
fogadtak el a kindlast, majd egyre inkdbb megmamorosodva, egyre leplezetlenebbiil it-
tak a tobbiekkel. Ezt a fiatalabb korosztalyoknal mar nem tapasztaltam. Stephan Dudeck
pedig egyenesen arrdl ir, hogy a hanti n6k a férfiak versengd ivaszataiban nem vehet-
nek részt, azokbol kiszorulnak (DUDECK, 2015, 100.). Ugyané a nék ivasi gyakorlataban
etnikus mintazatot is 1at: egyes teriileteken gy tartjak, a hanti n6knek ugyantigy joguk
van berugni, mint a férfiaknak, mert keményen dolgoznak, ellenben az orosz nék csak
konnyli munkékat végeznek, ezért nem is ihatnak a férfiakkal (DuDECK, 2015, 100.).

Visszatérve a nok ivasi gyakorlatardl szolo 19. szazadi leirasokra, érdemes felidézni
Janko6 Janos naplojat is, ahol azt irja, hogy: ,,J6tt sorra maga az dreg, majd a fiai és az asz-
szonyok. A 6 éves kis kdlyok nem volna Khanta (osztjak) ha 3 dem. hosszu kés nem l6gna
az oldalan, s ha a vodkit nem inna ugy, mint az apja.” (JANKO, 2001, 82.) Papay pedig arrdl
beszélt, hogy amikor az 6 italat kinaltak korbe, ,,Mihaly Andrejevics a kis rumkaval (igy
nevezik a pélinkéas poharat), sorba kindlta a hazinépet, még a gyermekeknek is juttatott
beldle.” (PApay, 1906, 86.) Vagyis e szovegrészletek szerint nemcsak a férfiak és az asszo-
nyok, hanem a felnéttek és a gyerekek szintén rendszeresen ittak alkoholt.

Sajat tapasztalatom is az, hogy a gyerekek igen koran megismerkednek az alkohol-
lal, hiszen a felndttek sokszor tréfabol, vagy sajat részegségiik okan meg-megkinaljak
Oket. Az pedig teljesen hétkoznapi latvany, hogy 10 év koriili gyermekek részegen mu-
latoznak, akér sziileikkel egyiitt is. Kiillondsen igaz ez a fiugyermeknél. Ugyan tényle-
ges férfiavaté ritus nincs a hantiknal, de az alkohol fogyasztasanak is van valamiféle
férfiavatd szerepe: a legénnyé¢ valas utjara 1épett fiut ugy jellemzik, hogy ,,mar megissza
a vodkat is”.!® (sajat gytjtés, 1999)

8 A hantik &ltal ismert korabbi boditoszer a gomba volt, amelyet n6k is fogyaszthattak, amennyiben
vallasi specialistak voltak.
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6. ,,A férfiak részegségiikben oly biintetteket kovetnek néha el, mi naluk jézan
embernél soha el6 nem fordul (pl. nagyobb testi sértés, gyilkossag). Az ily tetteket
azutan felette enyhén itélik meg; amint hogy a részegséget egyaltaliban nem
itélik el.”

Erdemes itt megemliteni, hogy Papai Kéroly észrevétele rendkiviili érzékenységrol ta-
nuskodik, hiszen a biin és az alkohol kapcsolata ebben az értelemben csak koriilbeliil
egy évszazaddal kés6bb tematizalodott a néprajzi, antropoldgiai kutatdsokban. A biin
konnyed megitélését az teszi lehetdvé, hogy a hantik magukat az elkdvetdket is aldo-
zatnak tekintik, igy egy részeg biineset valgjaban kettds tragédia, amelynek egyforman
elszenveddje az aldozat és az elkdvetd is: az emlékezetiikben €16 stlyos biindk, gyilkos-
sagok, gyilkossagi kisérletek, verekedések okozdja minden esetben a vodka, az alkohol-
mamor volt, nem pedig az elkovetok.

A részegséget tehat passziv allapotnak tartjak, amelyet elszenvednek, amikor egy
kiils6, naluk er6sebb hatalom szallja meg ket (HABECK, 2015, 57.), cselekedeteiket
nem maguk iranyitjak, tehat megitélésiik szerint nem is hibaztathatok azokért. Istomin
mindezt a fatalizmust az alkoholizmus (és az 6ngyilkossag) kapcsan egyes etnikumokra
jellemz6 pszichologiai mintazatokra vezeti vissza, ugymint az erds kiils6 kontrollaltsag,
valamint az ,,0nérdeket szolgald részrehajlas” (Self-serving attributive bias) alacsony
foka, vagyis az, hogy nem vallaljak a feleldsséget sem a pozitiv, sem a negativ esemé-
nyek bekovetkezéséért (Istomin, 2016).

Ez az oka annak is, hogy gyakorlatilag nincs megbocsathatatlan bilin a hantik felfo-
gasa szerint. A Vaszjugan mellett sem a testvérgyilkossagok, sem az anyagyilkossagok,
sem mas gyilkossagok nem vontdk maguk utin a k6zosségbdl vald kizarast, kikozosi-
tést. Ezeket a blindket természetesen elitélték, elfogadhatatlannak tartottak, de mivel
az elkovetdket magukat is dldozatoknak vélték, biintetésiik letdltése utdn mégiscsak
lehetdségiik nyilt a visszailleszkedésre. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nem
esett csorba tarsadalmi statusukon, hiszen biiniiket t6bbszor is a fejlikre olvastak, de
a hantik mikrok6z0ssége megbocsatobbnak bizonyult, mint az oroszok tarsadalma.'” Jo
példa erre az az ismerdsom, aki sajat feleségét Olte meg részegen, de bortonbiintetése
utan visszatért falujaba, és ismerdsei visszafogadtak. Hazigazdam, aki mindig tligyelt
arra, hogy csak olyannal menjek hosszabb vadaszatra, akiben 6 megbizik, 6t minden
probléma nélkiil javasolta utitarsamnak.?

19 A hantikhoz hasonloan a nahua indianok kozott is enyhitd koriilménynek szamit a binok és kihaga-
sok megitélésében az, ha az elkdvetd alkoholt fogyasztott. Cselekedetét azzal magyarazzak, hogy
nem tudta, mit csinal, nem tudta felmérni cselekedete kovetkezményeit (SzELJAK, 2001, 24.).

2 Réla ld.: Nagy, 2022, 320-321.
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7. ,Legmesszehatobb kovetkezményei az iszakossagnak a betegségek, a szervezet
elgyongiilése, munkatlansag, a vagyon elfecsérlése az italra: a nyomor,
a pusztulas. A kormany melylyel buzgalma, e bajok ellen kiizd, orvoslasat keresi,
mit sem hasznal. Rendszabalyai részben foganatba sem veheték, legnagyobb részt
pedig, az ellendrzés nehézségei miatt kijatszatnak.”

Papai Karoly itt arra utal, hogy az orosz allam intézkedéseket probalt meg bevezetni a szi-
bériai népek alkoholfogyasztasanak visszaszoritasa érdekében. Feltétleniil ki kell emelni
ebben Mihail Mihailovics Szperanszkij, a Szibériat 1819-1821 kozott iranyitd reform-
korméanyz6 szerepét. O felismerte a szibériai 3slakosok helyzetének tarthatatlansagat, tob-
bek kozott az alkoholfogyasztas negativ hatasait is, és megoldast keresett rajuk. Egyrészt
korlatozta és szigortan szabalyozta az alkohol értékesitését Szibéridban. Bevezette az
alkohol tartalmu italok forgalmazasanak engedélyezési rendszerét, hogy csak bizonyos,
szigoruan ellendrzott helyeken lehessen alkoholt vasarolni. Emellett megemelte az ,,al-
koholadd” mértékét, ezzel probalva ravenni az embereket arra, hogy kevesebb italt fo-
gyasszanak. Tamogatta a felvilagositd és oktatasi kampanyokat is, ahol hangsulyoztak
az egészséges életmod fontossagat és a tilzott alkoholfogyasztas veszélyeit. Olyan ko-
z0sségi programokat és szocidlis intézkedéseket vezetett (volna) be, amelyek alternativat
kinaltak a szabadidé eltoltésére. Megprobalt céljaihoz allami eszkdzoket is felhasznalni:
megerdsitette a vodkakiméréseket ellendrzd rendfenntart6 erdket, eloirta a jogszabalyok
betar(ta)tasat, amellyel megprobalta visszaszoritani az illegalis alkoholkereskedelmet és
alkoholfogyasztast. Az illegalis italkimérések, bogrecsardak ellen is szigortan fellépett,
komoly biintetést helyezve kilatasba. Ugyan Szperanszkij csak rovid ideig volt kormany-
70, és intézkedései igazabol soha nem 1éptek életbe, mégis volt hatdsa a szibériai alko-
holfogyasztasra, és altalaban Oroszorszag késobbi alkoholpolitikajara. Az 6 fellépése és
a Papai Kéroly utazasa kozotti idében, 1863-ban is hoztak olyan térvényeket, amelyek ko-
vetkeztében az alkohol eldallitasa és kereskedelme allami monopdlium alé keriilt, amely
ellendrizhetdbbé tette az alkoholfogyasztast, és emellett komoly allami bevételt is termelt.
Nem sokkal késobb, 1894-ben III. Sandor car is — ugyanazon indokok alapjan — alla-
mi monopoliumot vezetett be a szeszes italok eléallitasara és kereskedelmére (SMITH —
Davip, 1984; McKEg, 1997).

Az egyértelmiinek latszik, hogy az alkoholt Szibéria vonatkozasaban problémaként
észlelte az allam is, és megprobalt beavatkozni a negativnak itélt folyamatokba (LEETE,
2015, 145-146.). Erre utalt Papai is, amikor azt irta, hogy ,,a halaszteriilet eladasat
a torvény bolcsen tiltja, enélkiil bizony mar a legtobb orosz kézre keriilt volna néhany
hordo palinkaért” (PApar, 1889, 574.).

Ezek az intézkedések azonban csak nagyon korlatozottan vezettek sikerre.2! Ugy
tiinik, hogy a sikertelenség legfontosabb okai a helyi, részben tehetetlen, részben a vod-
kakereskedelembdl hasznot hiz6 hivatalnokok voltak. Janko Janos igy irt errdl:

21 A 20. szazadi alkoholfogyasztast korlatozo szabalyok sikertelenségérdl 1d.: ZAIGRAEY, 2010; NAGY,
2022, 286-288.,296-297.
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., panaszt tenni nem lehet; a csinovnik ezen a vidéken sohasem jar. Az a segéd-
szolgabird, a ki engemet kisért a Szalym vélgyében, hét év ota tisztviseloskodik
itt, de a Szalymban egyszer sem volt; ha rajta allott volna, most se ment volna
el. Minden kereskedének megvan a maga volgye s azt kifoszthatja, pusztithatja,
a hogy neki tetszik, ha elleniik a jambor osztjik panaszszal él, sohasem kap iga-
zat. A tisztviselé a szegény osztjaktdl csak készonetet kapna, mig a kereskeddé
busdsan megfizeti, ha hallgat s ha szemet huny.” (JANKO, 1904, 66.)

Sajatos modon, ismeretlen okbol Papai nem irt arr6l, hogy az allam nemcsak korlatozni
probalta a részegeskedéseket és annak negativ hatdsait. A Szibériat gyarmatositd orosz
allam ugyanis tudatosan hasznalta a vodkat hoditasi politikajaban. A vodkaval kinalas,
a vodka er6szakos ajandékozasa része volt az 6slakosok és a hoditok kdzotti hierarchia
megteremtésének és fenntartasanak. Az alkohol elfogadasa a hatalom, a gyarmatositott
statusz elfogadasat is jelentette, amit a legtokéletesebben az bizonyit, hogy a vodkat
elutasitok ellen gyakran 1éptek fel er6szakkal (KOESTLER, 2003).

8. ,,A palinka egy tényezdvé lett e népek életében, melyet kiirtani nem lehet tobbé,
hanem alkalmazkodni kell hozza. Aki erre nem képes, az elpusztul.”

Ezek az utols6 mondatok eszkatologikus latomasként irtak le a szibériai 6shonos né-
pek alkohollal dsszefonddott sorsat. A pusztulds elkeriilhetetlen, ebben a folyamatban
a helyiek leginkabb passziv elszenveddk, akiknek ki kellene alakitani egy olyan alkal-
mazkodasi stratégidt, amely lehetdve teszi a tulélésiiket. Még akkor is, ha a leiras hang-
vételébdl kideriil, 6 maga nem hitt ennek sikerében.

Azonban mar a 19. szazadban is voltak olyan néprajzi leirdsok, amelyekbdl kiolvas-
hat6, hogy az 6slakosoknak, vagy legalabbis egyes csoportjaiknak megvoltak a maguk
védekezési stratégidi. Emlitésre érdemes, hogy egyes egyéneket vagy akar teljes cso-
portokat, mint a vahi, a kazimi hantik, a tundrai nyenyecek gy emlitettek, mint akik
tobbé-kevésbé mentesek az alkohol negativ hatasa alol (LEeTE, 2015, 144.).

Ismeriink olyan eseteket is, amikor tudatos éslakos mozgalmak alltak az absztinencia
hatterében. 1896-ban a Vah foly6 mellett egy hanti specialista, egy ,,alomlatd asszony”
latomasanak hatasara revitalizacios vallasi mozgalom indult meg, amely a korabbi vallasi
gyakorlatok visszadllitasat, ritusaik — koztiik példaul a 16aldozat — fokozott gyakorlasét
tlizte ki célul. Gyakorlati értelemben pedig az oroszos élett6l vald elfordulast célozta,
kovetdi ezért tartdzkodtak az orosz kultirat megtestesit alkoholtol és dohanytol, s6t
az oroszokkal vald szexualis kapcsolatot is elvetették. A vahi mozgalomban tehat nem
nehéz felfedezni az egyre nagyobb teret kapo, gyarmatositd orosz adllammal szembefor-
dulé ellenéllasi mozgalmat.?

Kirill Istomin is arrdl ir, hogy a tazi nyenyeceknek megvoltak a maguk stratégiai
az alkoholfogyasztas szabalyozasara, és ezt az ivast kordaban tart6 gyakorlatot ,,a (nem)
ivas gyakorlatanak™ nevezi (Istomin, 2015). Ennek 1ényege, hogy amennyiben elérhe-

22 A forrasokat attekinti: BALZER, 1999, 84-98. Ld. még: DUNYIN-GORKAVICS, 1904,
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td szamukra az alkohol, ugy a szibériai népek alkoholfogyasztasa korlatozhatatlannak
tlinik. Megfékezhetetleniil vagynak ra, és gyakorlatilag addig isznak, ameddig elérhetd
szamukra az ital, illetve amig teljesen be nem ragnak: ,nincs értelme alkoholt inni, ha
nem rugsz be” (DUDECK, 2015, 94.). Felismerve ugyanakkor, hogy a ,,nem-ivas” elkép-
zelhetetlen szamukra, megprobaljak megtanulni, hogy mit jelent ,,inni tudni”. Vagyis
ugy szabalyozzak az ivaszataikat, hogy az minél kevésbé legyen karos az egyénre, hogy
minél jobban ellenérzés alatt tudjak tartani a gazdasagi kovetkezményeket. Limitalni
probaljak az alkoholfogyasztasra forditott id6 hosszat és az elérhetd vodka mennyiségét
egyarant. Soha nem vesznek késobbi fogyasztasra alkoholt, hanem mindent megisznak
olyan gyorsan, ahogy csak lehet. Ezért igyekeznek nem egyediil inni, a keziik igyében
levé vodkamennyiség elfogyasztasara minél nagyobb tarsasagot 6sszehivni, hogy minél
hamarabb fogyjon el az ital, hiszen ,,minél hamarabb iszol meg mindent, annal t6bb idéd
marad utdna masra” (IstoMin, 2015, 36.). Masrészt tudatosan olyan mddon telepiilnek
le a kozponti falvak koriil, hogy az ott beszerezhetd vodka minél messzebb legyen t6-
likk, ne legyen annyira kozel, hogy éjszaka, amikor vagynak az alkoholra, konnyen be
lehessen utazni érte a faluba. Ez meghatarozza a tundra tipikus telepiilésszerkezetét is,
amikor a kdzponti telepiilés koriil két koncentrikus korben helyezkednek el az ¢slako-
sok szallasai. A kozponti falu koriili szlik korben azok a szegény nyenyecek laknak, akik
rénfogattal jarnak, tehat a bejutasuk meglehetdsen lassu, a tavolabbi kdrben pedig azok,
akik motoros szdnnal birnak, hiszen nekik a szan gyorsasaga miatt messzebb kell lenniiik
ahhoz, hogy a falu ne legyen egy nap alatt elérhet6, tekintettel arra, hogy ,,a falu az al-
koholizmussal és a moralis degradacioval asszocialodik” (DUDECK, 2015). Harmadrészt
pedig foloslegesen magukkal hurcolt targyak segitségével tudatosan csdkkentik a motoros
szanon rendelkezésiikre allo helyet, hogy hazafele minél kevesebb vodkat vihessenek.
Ezek a gyakorlatok nyilvanvaldan csak a nomad kozosségekben tudtak mitkodni, a faluba
bekoltdzoknél ezek a technikdk egyértelmiien kudarcra vannak itélve (Istomin, 2015).

Az alkoholfogyasztas térhasznalati modellek kinalta szabalyozasa a Vaszjugan mentén
is fontos volt. Itt a faluhoz képest a tajga ,,szdraz”, alkoholmentes helynek volt tekinthetd.
Vodkat a faluban gyakorlatilag barmikor be lehetett szerezni, egyetlen feltétele az volt,
hogy tudjanak érte valamilyen forméaban fizetni. A faluban éppen ezért szinte folyama-
tosan ittak az ott tartozkodd hantik. Ezzel szemben a tajga egyrészt a hagyomanyoshoz
kozelebbi megélhetési modellt kinalt szamunkra, a haldszatot és a vadaszatot, masodsor-
ban pedig természetes szabalyozdja volt az alkohol fogyasztasanak. A tajgaba hatizsakban
vagy kéziszanon korlatlan mennyiségben nem lehetett és ma sem lehet vodkat vinni, igy
a tajga az akart vagy akaratlan ,,szarazsagot”, jozansagot és a munkat jelentette szamuk-
ra, mig a varos az alkoholt, az utana val6 hajszat, a semmittevést. Fontos hangsulyozni
tehat, hogy az erdd és a falu kozotti kiilonbségtétel nem véletlenszerii, hanem szemmel
lathatoan tudatos szabalyozas eredménye volt. Erddbe vonulasuk révén gazdasagi lehe-
tdségeiket befolyasoltak, megprobaltak kivonni magukat problematikus helyzetekbol,
illetve sajat egészségiiket akartak vele biztositani (NAGy, 2022, 308-312.).

Tudatos alkohol-elkeriilési technika a Szibériaban egyre nagyobb teret hoditd
neoprotestans egyhazak felé fordulds is. Tyerjohina ezeknek az egyhazaknak a szerepé-
r6l mondta azt, hogy a megtértek leggyakrabban azt emelik ki 0j vallasuk legfontosabb
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hasznaként, hogy segitségével megszabadultak alkoholizmusuktol (TYERJIOHINA, 2011).
Terepmunkam sordn magam is tapasztaltam, hogy ahogyan varosi kdrnyezetben, Ugy
a tajgaban is az egyik legfontosabb tarsadalmi szerepe e kisegyhazaknak az, hogy hiveiket
tavol tartjdk az olyan kdros szenvedélyektdl, mint az alkoholizmus vagy a varosokban
oly elterjedt drogfogyasztas. A megtérés sok esetben egyértelmiien tudatosan végig gon-
dolt dontés. Egy beszélgetStarsndm fogalmazta meg, hogy azzal a reménnyel 1épett be az
egyhazba, hogy férjét is magaval tudja csabitani, aki igy absztinenssé valhat, de sajnos
8 kevés affinitast érzett magaban a vallas ezen 0j formdja irdnt. Egy masik hanti asszony
a népe sorsat, kozte az alkoholizmust is a poganysag biintetéseként értelmezte, ami eldl
4 talan mar hidba veszi fel az igaz hitet, hiszen a poganysagért jaro atok generacidkon 4t
hat. A megtérés és az ivas kozotti kdzvetlen kapcsolatot lehet kiolvasni abbdl is, amikor
egy fiatal jugani hanti férfi, akinek asztalan észrevettem egy protestans egyhaz hetilapjat,
azt mondta, hogy neki nagyon tetszik az 0j vallas, meg minden, ami ezzel jar, de 6 még
fiatal, még éIni, bulizni akar, ezért majd csak akkor fog megtérni, ha mar megdregedett.

Vagyis helytelen lenne a szibériai 6slakos népeket egyszerlien az alkohol passziv
aldozatainak tekinteni, hiszen adott esetben megvannak a maguk technikai ennek sza-
balyozasara és iranyitasara.

Végezetiil

Osszefoglaldan annyi mondhato el, hogy a mértéktelen alkoholfogyasztas vissza-vis-
szatérd téma volt a 19. szdzadi magyar Szibéria-kutatdsokban. A vodka elterjedését egy-
értelmiien pusztité jelenségnek tartottak, amelynek a helyiek képtelenek ellenallni lelki
vagy jellembeli gyengeségik, ,,gyermekiségiik” miatt, és passzivan elszenvedik azt.
Mindezt a rosszul adaptalt orosz kultira hatasaként mutattak be, vagyis elvetették az al-
koholfogyasztas és a klimatikus viszonyok kapcsolatanak lehetdségét. A részegeskedés
elterjedéséért elsdsorban az orosz kereskeddket és parasztokat hibaztattak, akik busas
hasznot termeltek a vodka arusitasabol, és egyéb mddokon is kihasznaltdk — az allam
eseti fellépése ellenére — sajat anyagi hasznukra az dslakosok itallal szembeni gyen-
geségét. Ennek ellenre 6k maguk is hasznaltdk a vodkat a bizalom megteremtésének
eszkozeként, vagy éppen munkabérként. Leirasaikban tematizalodtak az italozas koriili
gender szerepek, vagy éppen a blin tragédiava vald atlényegiilése a részegség passziv
allapotként val6 felfogasanak hatasara.

A 19. szazadi magyar kutatok egyes allitasait megerdsitette, masokat viszont meg-
cafolt az, ha szembesitettiik 6ket a recens antropologiai ismeretekkel. Az is bizonyo-
san elmondhatd, hogy mig a 19. szazadban az alkoholfogyasztasi szokasok nem voltak
a szisztematikus kutatas targyai, addig a kétezres évektdl kezdddden egyre meghataro-
z6bb kutatasi témava valtak.

Zar6 gondolatként érdemes felvetni azt a kérdést, hogy ha a 19. szazad végi forrasok
a szibériai népek tekintetében mar néphalalt vizionaltak a tilzott alkoholfogyasztas miatt,
akkor hogyan lehet az, hogy ma ugyanolyan gyakorisaggal vetodik fel az a gondolat, hogy
az életiik legnagyobb veszedelme az alkohol. Vagyis hogyan lehet az, hogy még min-
dig nem tlintek el ezek a népek? Erre kétféle modon lehet valaszolni. Egyrészt 1atni kell,
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hogy jelent6s résziiket az alkohol valoban marginalizalta, lumpenizalta, és bar 1éteznek,
de véglegesen a tarsadalom szélére sodrodtak. Masrészt viszont Pépai szovegébdl sziik-
séges ujra idéznem azt a gondolatot, amikor az alkohol vitathatatlan jelenlétérél beszél:
,alkalmazkodni kell hozza. Aki erre nem képes, az elpusztul” (PApa1, 1889, 577-578.).
Ha Pépai gondolatmenetét megforditjuk, akkor az olvashato ki beldle, hogy aki viszont
nem pusztult el, az alkalmazkodott hozza, mégpedig éppen azokon a mddokon, azoknak
a sokszor indirekt technikdknak a segitségével, amelyeket tanulmanyomban is felidéz-
tem. Semmiképpen nem szeretném a talzott vodkafogyasztast, mint a szibériai népekre
leselkedd veszélyt bagatellizalni, de érdemes arra is gondolni, hogy ezzel a kihivassal is
sikeriilhet megkiizdeniiik, természetesen a maguk maodjan.
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ZOLTAN NAGY

“BUT IT’S MORE THAN JUST A DRINK HERE.” VODKA AND THE
NATIVES OF WESTERN SIBERIA IN LATE NINETEENTH CENTURY
HUNGARIAN SOURCES

The study interprets a paragraph of Karoly Papai’s work, comments on and frames its
thesis, while comparing it with the works of other 19th century Hungarian scholars
and contrasting it with the literature on Siberia of the 21st century. Papai’s paragraph
deals with the issue of alcohol consumption in great detail, in contrast to the research
practice of his time. The paper addresses the following issues: how alcohol consumption
is linked to the issue of acculturation and the usability of stereotypes about alcoholism
in minorities; the role of the local merchantmen (in Russian kupec) in the spread of
vodka, the practices of fieldworkers using vodka for their own benefit, and the issue
of ’participatory intoxication’; the possible link of alcohol consumption to climatic
circumstances; practices of the state in restricting alcohol consumption; indigenous
peoples’ vodka drinking practices and the inability to control drinking; gender and age
specificities of alcohol consumption; the impact of attitudes towards drunkenness on the
concept of crime; and finally, the issue of indigenous agency, i.e., local techniques to
reduce and eliminate the harms of alcohol.

Keywords: Siberia, Khanty, alcohol consumption, fieldwork, participant intoxication
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