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SZLOVAK HAGYOMANYREKONSTRUKCIO ES
OROKSEGESITES CSOMORON

Az iskolai kozétkeztetés tarsadalmi bedgyazottsagat vizsgalo interdiszciplinaris kutatési
projektiink! hat terepmunka-helyszinének egyike a Budapest févaros északkeleti hata-
ran elhelyezkedd Csomor nagykozség. A menzakkal kapcsolatos kérdéives adatgytij-
tés, a fokuszcsoportos és egyéni interjukészités, valamint az iskolaban és a csalddoknél
folytatott résztvevé megfigyelés mellett terepeinken a lokalis étkezési hagyomanyok-
ra vonatkozo hattérvizsgalodasokat is folytatunk. Ezek soran elsGsorban arra vagyunk
kivancsiak, hogy a kiilonb6zé generaciok mindennapi gyakorlataban, emlékezetében
milyen ételek képviselik a helyi hagyomanyt, milyen helyet foglalnak el az étkezési
rendben, van-e szerepiik a lokalis identitas kifejezésében/alakitasdban, valamint, hogy
miképpen alakulnak at az egyes fogasok és azok percepcidja a hagyomany6rzés, 2 6rok-
ségesités® folyamataban.

Amikor az élelmezéstudomanyi teriiletet képviseld dietetikus kutatotarsainkkal mun-
kankhoz alkalmas helyszineket kerestiink, szamos kiilonb6z6, nem feltétlentil ,,klasz-
szikus” néprajzi szempontot kellett figyelembe venniink. Fontos volt, hogy terepeink
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A gyermek kozétkeztetés tarsadalmi beagyazottsaga. Kérdések és lehetdségek. NKFIH-128925
K-18. Bati Anikd vezetésével néprajzosok (Juhasz Katalin, Varkonyi-Nickel Réka; mindharman
a BTK Néprajztudomanyi Intézet munkatarsai), valamint dietetikai szakemberek (Zentai Andrea,
Vargha Anita, tovabbé Greiner Erika, Varga-Nagy Veronika OGYEI, és Kaposvari Csilla PTE ETK
doktorandusz) egyiittmiikddésével megvalosuld kutatas (a munkaban részt vesz a szakacs végzett-
ségli Barsony Tamas, az ELTE néprajzos hallgatoja és Bereczki Ibolya, a Szentendrei Szabadtéri
Muzeum munkatarsa).

A 20. szazad masodik felétdl az utoparaszti kozosségben a néprajztudomany altal vizsgalt hagyo-
many, a multhoz val6 viszony: ,,az elfogadott normak, szokasok tevékenységi mechanizmusok,
[...] amely nem a megérzott régiességet, az eltokélten a multra hivatkozast, a multhoz igazodast
jelenti. Olyan dinamikus szabalyrendszere az ember tarsadalomban létezésének a hagyomany,
amely a ’régit’ és az "ujat’ a j0l bevaltat, a sokszorosan begyakoroltat és a kisérletit, az éppen most
elfogadotta szokassa formalodot szervezi miikddéképes, a kozosség minden tagja szamara cselek-
vési vezérfonalul felkinalkozo kulturalis rendszerré” (SziLAGyi, 2009, 155.). Lasd még példaul:
HOFER — NIEDERMULLER, 1987; JAKAB — VAIDA, 2016, 2018; ERDOSI — SONKOLY, 2004,

Az drokségesités folyamata elsdsorban nem a kultiratudoméanyban, hanem inkabb a kultarpoliti-
kéban kapott nagyobb szerepet K6zép-Eurdpaban. A 2000-es évektdl a kultira egyes, az identi-
tasérzésben fontos szerepet jatszo elemei kiemelt figyelmet kaptak az orszagos és helyi hagyoma-
nyok atadasa, megélése, megjelenitése tekintetében, és ez a tendencia valt a kutatés targyava, azaz
néprajzkutatok figyelemének kdzéppontjaba keriiltek az 6rokségesités szintjei, szerepldi, szinterei.
Elen jar6 friss tudoméanyos munkakat, konferencidk anyagait a Kriza kényvek sorozat (39., 40.
kotet) tett kdzzé a témaban. Bévebben, tovabbi fogalmi magyarazatokkal 1asd példaul: JAKAB —
VaiDa, 2018.
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minél nagyobb ,,szorast” mutassanak a telepiilés- €s iskolatipus, a tanulok tarsadalmi
rétegzettsége, az étkeztetést végzo szolgaltato jellege szerint, emellett az sem volt elha-
nyagolhatd, hogy mind az iskola, mind az étkeztetd cég engedélyezze és segitse mun-
kankat, illetve vallalja az ezzel jar6 esetleges plusz terheket.

Csomor, ez a vallasilag és etnikailag is vegyes (szlovak, német és magyar) lakos-
sagl, Pest megyei nagykodzség e kritériumok alapjan keriilt latokoriinkbe, ugy, hogy
eldzetesen magarol a telepiilésrdl viszonylag kevés és mozaikos helytorténeti-néprajzi
informaciokkal rendelkeztlink csupan. A terepmunka megkezdésekor azonnal vilagos-
sd valt szdmunkra, hogy nemcsak a projektlink tematikéja, hanem a lokalis, nemze-
ti kisebbségi, civil kdzosségi kezdeményezések altal generalt hagyomanyorzés és az
orokségesitési folyamatok vizsgalatahoz is figyelemre mélté terep. Tanulmanyunkban
a telepiilés és eddigi torténeti-néprajzi kutatastorténetének rovid bemutatasat kovetd-
en felvazoljuk azokat a legfontosabb problémakdrdket, amelyek nemrég megkezdett
négyéves kutatasunk elején korvonalazodtak, kiilonds tekintettel a projektiink fokuszat
képez6 taplalkozaskulturara vonatkozdan.

Hagyomanyo6rzés és lokalis/etnikai identitas az idében

Az etnikai identitds az adott nemzetiségi csoportra jellemzd jegyek felismerésének és
hangsulyozasanak folyamataban alakul ki, amelyben szerepet jatszik a ,,masok” — a szlo-
vakok/németek esetében a magyarok — ellenében meghatarozodo identitastudat. A kiilon-
boz0ség hangsilyozéasa egy egészséges, pluralista tarsadalomban természetesen nem
a szeparatista torekvéseket segiti eld, sokkal inkabb a kettds identitds 1étének elfogadasan
alapul. Az etnikai identitast a kdzos tarsadalmi gyakorlat tarthatja fenn, amely az 0sszetar-
tozas kulturalis jegyeit, szimbolumait mutatja meg a kiilvilagnak.* Ilyen példaul a sajatos
viselet, a foglalkozasok, a hétkoznapi szokasok vagy az ételek. Az azonos etnikumhoz tar-
tozok egyfajta kommunikacios kozosséget is alkotnak, amelynek azonos a k6z6s nemzeti
multra vonatkoz6 tudasa, szellemi 6roksége, emlékezete. Mindezek k6zosségi ritusokban,
nemzeti kulcsszimbdlumokban (ide tartozik a sajatos népi kultira szdmos eleme), tarsa-
dalmi mitoszokban és torténeti tudasban fogalmazodnak, testesiilnek meg.>

Az etnikai szdrmazas szdmon tartisa a csOmori tot €s svab szarmazasu lakossag koré-
ben is az identitas fontos eleme. A magyarorszagi szlovakok onmeghatarozésa kapcsan
az els6 szembeotld jelenség az érintettek, illetve a kiviilallok altal hasznalt terminusok
kiilonbozosége. Mig hivatalosan magyarorszagi szlovakokrdl szoktunk beszélni, addig
sok helyen, igy Csomoron hangstilyosan a ’tot” terminust hasznaljak. Ez a torténetileg
sajatosan alakult megnevezés nem a ’szlovak’ népnév ellenpolusaként sziiletett, és csak
a 19-20. szazad forduloja koriil kapcsolodott hozza a pejorativ hangsuly.®

4 Akett6s identitas kérdésérdl a vonatkozo szakirodalmi hivatkozasokkal 14sd bévebben BINDORFFER,

2007.

Ehhez a kérdéshez szamos konkrét esettanulmany és elméleti fejtegetés olvashatd: EPERJESSY —
Krupa — UIVARY, 1991. V6. GARAMI — SZANTO 1992; JUuHASZ 2016a.

A 18. szazad végétdl 1945-ig hivatalosan hasznaltak a tot népnevet, mely csak a 19-20. szazadi
szlovak nemzeti ébredés hatasara kapott pejorativ jelentést is. Ezzel egyiddben egyre inkabb meg-
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A jelenkori szlovak/tot identitas alapvetd forrasat a betelepités torténetérdl és az itt
letelepedettek sorsanak alakuldsardl, valamint a magukkal hozott, és 0j lakohelyiikon to-
vabb formaldodott népi kulturardl 6sszegyijtott tudas képezi. Ez a tudas ma mar korant-
sem csupan a ,,szajhagyomanyban” Iétezik, illetve 6roklodik at. A helytorténeti, néprajzi
ismeretetek a szaporodo helyi kiadvanyokbol, és a tudast kozvetitd rendezvények, illet-
ve az iskolai oktatds révén is megszerezhetd. Mi is fontosnak tartjuk roviden attekinteni
a kozség multjat, hagyomanyait, illetve szamba venni, hogy a néprajzkutatas érdeklodé-
se miként és milyen témdakban fordult Csomor felé.

Csomor rovid torténete

Csomor kozség a torok kilizését kdvetd ujratelepités soran kialakult Pest megyei két
nagy szlovak tomb egyikéhez, az un. ,,Kerepesi sziget”-hez tartozik.” A Vattay f6ldbir-
tokos csalad 1714-ben kezdte meg az ujratelepitést részben az elpusztult Rakosszent-
mihdly kozség megmaradt (magyar) lakosaival, részben a Felvidékrdl behivott szlovak/
tot ajka evangélikusokkal. 1720-ban 42 haztartast emlit az ad60sszeiras, minden haz-
tartas evangélikusbol allt, akik 1721-ben mar 6nallé6 templommal is rendelkeztek.®
Az 1739—-40-es pestis-, majd az 1831-es kolerajarvany miatt erételjesen megfogyatko-
zott lakossagot Grassalkovich Antal, az j foldbirtokos a kdrnyékbeli katolikus szlovak
lakossagu falvakbol, illetve a budai hegyvidék katolikus németjeivel potolta.

A régidban a szlovak lakossagu falvak nem egy Osszefiiggd tombben helyezkednek
el, hanem magyar falvakkal vegyesen alkotnak laza lancolatot, amely a nyelvhasznalat-
ra és a kultura egészére kihatdssal volt. A tobbségi magyarokkal korbevett, elzart nyelvi
szigetekben hosszl idén at fennmaradhattak példaul a mai szlovak nyelvben mar ritka-
sdgszamba mend nyelvemlékek, illetve egyes archaikus szokaselemek.

Csomor vallasilag és nemzetiségileg is vegyes lakossaga mas szlovak lakossagu
teleplilésekétdl eltérd, specidlis lokalis tarsadalmat alkotott, ugyanis az evangélikusok
mellett a nagyobb szamu katolikussag is jelentds hanyadot képviselt.” Mindkét felekezet
tagjai megkozelitdleg azonos gazdasagi-szocialis viszonyok kozott éltek, de kulturalis
kiilonbségek voltak kozottiik, példaul az iskolai oktatas terén, mely az evangélikusok

honosodott a ’slovaci’ elnevezés, azonban a magyarorszagi szlovakok kdrében maig tartja magat
a tot megnevezés (GYIVICSAN, 1993, 55.).

7 Csomor (Chemer) urbéres kozség elsé ismert emlitése 1135-bdl vald, amikor a Bozoky Monostor
tulajdonaba kertilt (kés6bb a Zay csalad birtokolta). A térok uralom alatt elnéptelenedett, 1690-ben
a forrasok a falut ,,elpusztult”-ként emlitik. A, Kerepesi sziget” megnevezéshez lasd: CHLEBNICKY —
KNicHAL — LAszIK, 1998.

8 Az evangélikus bevandorlok a 17. szdzadi ellenreformacio idején az ket sujtd vallasi atrocitasok
miatt kényszeriiltek elhagyni korabbi lakhelyiiket. Az idetelepiilok foként Hont, Nograd, Zélyom
megy¢ébdl, kevesebben Liptd és Turdc megyébdl érkeztek. Bovebben az id6szak szlovak migra-
1995. A csémori evangélikusok torténetérdl 1lasd: Boba, 2017, valamint az evangélikus gyiilekezet
honlapja: http://csomor.lutheran.hu/fontes/hu/gyt003.htm (letdltés ideje: 2020. januar 4.).

®  Csak a szomszédos Rakoskeresztiron volt hasonlé a helyzet. V6. Gyrvicsan, 1993, 38.
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korében nagyobb hangsulyt kapott. A sz6l6termeld (katolikus) németség egyértelmiien
a tehet6sebb réteget képezte (GymvicsAn, 1993, 38., 2010, 192-194.). Csomoron nem
volt olyan mértékii a németség mashol tapasztalhat6 elszlovakosodasa, mint a kdrnyé-
ken,'* valamint az eltéré egyhazi nyelv és az erds felekezeti kotddés miatt az evangé-
likus és katolikus szlovakok Osszeolvadasa sem volt jellemz6. A kdzosség életében ez
példaul a vegyes nemzetiségli hazassagkotések hianyaban érhetd tetten.

A felekezeti/nemzetiségi megoszlast a telepiilésszerkezet is leképezte: az egyik
telepiilésrészben katolikus totok és németek laktak, masik részben evangélikus totok
(GOnNyEl, 1932, 28.). Ugyanakkor kezdettél fogva erds, kiilonallo, de egymas mellett
békében €16, s6t egymassal egyiittmiik6dé kozosséget alkotott a harom f6 csoport.!!

E kozséget alkotd harom tarsadalmi csoport erds belsé kohézidja volt a zaloga a sajat
kulttrajuk zarvanyként valdo megdrzésének, generaciordl generaciora vald atadasanak.
fgy meglehetésen hosszu idére ki tudtdk zarni a kiils6 kulturabefolyasol6 tényezdket.
Ezen a téren csak a 20. szdzad folyaman indult meg valtozas az egész orszagot érintd gaz-
dasagi-tarsadalmi és politikai események kapcsan. Kulturalis értékrendjiiket a reformkor,
a nemzeti mozgalmak kezdték ki el6szor. A nyelvhasznalatban és a kulturalis 6nazonos-
sag megfogalmazasaban a polgari allam intézményrendszere, a kdzigazgatas, az oktatas
és végiil a vallasgyakorlas nyelve indukalt valtozasokat.'?

A nemzetiségi Osszetételt tekintve Csdmoron a szlovakok alkottak a tilnyomo tobb-
séget egészen a 20. szdzad elejéig, amikortdl a nyelvvaltas gyorsuld iitemben indult
meg. A nemzetiségi aranyok valtozasara hatassal volt Rakosszentmihdly Csomortdl
val6 elcsatolasa és 6nallo telepiiléssé valasa 1902-ben, de a szlovak anyanyelviiek sza-
ma még 1920-ban is meghaladta a németek és magyarok egyiittes szamat.'> 1920-t6l
nagyaranyu (magyar) betelepiilés indult a fovarosbol, €s tavolabbi vidékekrdl is, a koz-
ség pedig nyitott volt az idekoltdézok befogadasara. 1920—1930 kozott mintegy 1000
fovel nott a lakossag szama, és a nemzetiségek aranya is megfordult: 1930-ban a szlova-
kok és németek egyiittes szama sem érte el a magyarok 1étszamat. Felekezeti megoszlas
szerint ekkor a telepiilés lakossaganak mar 60%-a volt romai katolikus, 30%-uk pedig
evangélikus (HorvATH, 2000, 253.). 1941-re a négyezernyi lakosnak minddssze 6,5%-a
vallotta magat szlovak anyanyelviinek, s minden lakos magyarul is tudott.'

10 Mint példaul Rakoskeresztiron (LESKO-DELY — ERDELYI-MOLNAR — JUHASZ, 2018, 28-29.). Egy
jellemz6 példa: a bisztroban a kocsmarosnd a szlovakokhoz szlovékul, a magyarokhoz magyarul
besz¢l, de németiil nem tud (RoxiN ,1978).

1 V6. GYIVICSAN, 2010.

12- B&vebben lasd GyivicsaN, 1993, 77-97.

Meg kell jegyezniink, hogy a tobbségében magyarok lakta Rakosszentmihaly Csémorrdl vald le-

vélasztasa ¢és 6nallo kozséggé alakulasa 1902-ben a szlovakok aranyanak javulasat eredményezte

a statisztikai adatokban.

A nemzetiség itt elsésorban az allampolgari identitast jelenti. A magukat ,,magyar’-nak vallok ko-

z0tt is szEép szammal voltak szlovak és német szarmazastak, s6t nem magyar anyanyelviek is (vO.

HorvATH, 2000).
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1. kép Hordoszallitas a csomori sz6l6ben. Forras: a Balo Lipot Kor archivuma
(https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/).

2. kép Urnapjara {inneplébe 51toz6tt lanyok a csoméri utcan.
A foté a Mandur-Dvozsansz csalad tulajdona (https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/).
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A foglalkozast tekintve a csomoriek tobbsége a 20. szdzad els6 felében a mezdgaz-
dasagbdl, intenziv kertkultirdbol €It — csemege és borszdldt, paradicsomot termeltek
(Boross, 1951), azonban aranyuk (részben a kiviilrél betelepiil 6k, részben az 0j lehet6-
ségek miatt) fokozatosan csokkenésnek indult (HorvATH, 2000, 206-207.). A valtoza-
sokban nagy szerepe volt a kozség bekapcsolasanak a helyiérdekii vasutba 1900-ban,
amikor a vasutat meghosszabbitottdk Kerepesig, illetve megépitették a csomori kité-
rét,!> ekkor épiilt a csomori vasuti aluljard is. A févaros kozelsége és a jo kozlekedés
nemcsak tjabb munkalehetdségeket adott, hanem a polgari kultura és életmod terjedését
is elésegitette. Ugyanakkor — mikdzben élénk polgari kozosségi-kulturalis élet bontako-
zott ki a faluban —,'° a fokozatosan kisebbségbe keriilé nemzetiségek korében az etnikai
¢és vallasi hovatartozas érzése tovabbra is er6s maradt. Az 1920-as, 1930-as években
a kertészkedésbol €10k — kedvezd jovedelmi helyzetiiknek kdszonhetden — tobbet tudtak
kolteni az 6ltozkodésre, igy a sajat paraszti, parasztpolgari kultirajuk késoi kiviragzasa
kovetkezett be a viselet gazdagodasaval,'” amely egyuttal a telepiilésimazst is meghata-
rozta. Hogy milyen kép élt a telepiilésrdl a korabeli koztudatban, azt j61 mutatja a Keleti
palyaudvartol induld godolléi HEV vonalat népszertisité szamolocédula (ma szorolap-
nak neveznénk), amelynek a képes oldalan 1évé6 szines térképen Csomor megallot egy
szlovak viseletbe 61t6z6tt ndi alak jelolte.'®

A masodik vilaghaborat kovetd lakossagesere-egyezmény Csomor lakossagat ke-
véssé érintette, igy a nemzetiségek aranya nem valtozott. A koézség tovabbra is 6nallo
kozigazgatasi egység maradt, bar Nagy-Budapest létrehozasa a telepiilésszerkezetén
mély sebet ejtett, hiszen Szabadsagtelepet (a harom telepiilésrész egyikét) Budapesthez
csatoltak, igy a kozség elveszitette foldbirtokainak egy részét.!” A kommunista hatalom-
atvétel leginkabb a tehetdsebb (és német szarmazast), illetve a lokalis tarsadalomban
addig vezetd szerepet betoltott személyeket sujtotta, akiket nemcsak vagyonuktol, eg-
zisztenciajuktol fosztottak meg, de ezzel identitasuk is nagymértékben sériilt.’

Ekozben a helyi népesség nagy része (alkalmazkodva az 0j koriilményekhez) ameny-
nyire csak lehetett, igyekezett folytatni megszokott életét. A hagyoményos gazdalkodas,
a zOldség-, gylimdlcstermesztés és a fovarosi piaci értékesités — bar megvaltozott konst-

15 1900-ban naponta Matyasfoldig 47, Cinkotaig 36, Csomorig 20 és az egész vonalon 14 személy- és

vegyesvonat kozlekedett oda-vissza (Borovszky, 1910, II, 182).

Az 1920-as években sorra alakultak a kiilonboz6 helyi civil szervezetek, élénk kulturalis és sport-
¢let bontakozott ki. A két haboru kozotti korszak kozségi mivelédésének a hordozoéi a dalkorok,
a szinjatszo6 csoportok és balok voltak, ahol helyi tancokat tancoltak. ,,Az idegen tanc, az iripolgari
tanc, a modern tanc, ahogy most nevezik, csak az 1930-as évektol volt terjed6ben a polgarsag és
a munkassag korében” (HORVATH, 2000).

A ,parasztos” jellegli jitdsok (himzés, diszitdelemek, anyagok) mellett a viseletbe ugyanekkor
polgarias elemek is bekertiltek.

18 A korabeli ,,szorolap” fotojat kozli: Bata, 2019, 241.

19 Bovebben lasd HorvATH 2000. Rékoskeresztir torténetér6l LESKO-DELY — ERDELYI MOLNAR —
JuHAsz, 2018, 17-25.

Fiileki Katalin egyenesen szétfoszlott etnicitasrol beszél (FULEKI, 2006). Az 1950-es évek elején
koncepciods perben elitélt és meghurcolt, rendszerellenes szervezkedésben részt vevo fiatalok ha-
sonld identitasvalsagot éltek at (TOTH, 2017). Ehhez lasd még egy csomori nagycsalad példajat:
MARINOVICH, 2014.
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rukcioban, de még a termelGszovetkezeti keretek kozott is (GASPAR, 1982) — tovabb
folytatodott, csak a generacidvaltassal szdmolodott fel véglegesen. A kiilonboz6 ,,demok-
ratikus” szervezetekben egyiittvéve ugyanazok a személyek szerepeltek, akik a Horthy-
korszakban is meghataroztdk Csomor szellemi arculatat. A helyi miivel6dés is — melynek
két erés bazisa a szinjatszas és az éneklés volt — a régi alapokon hajtott ki 0ijra, és tovabbra
is kozosségteremtd erével hatott az érintett korosztalyok kérében (HorvATH, 2000).

A tdt asszonyok és lanyok nagy része egészen az 1950-60-as évekig viseletben jart,?!
s0t még ma is mintegy 20 id6s asszony van, aki egész életében nem viselt polgéri ru-
hat.?> A népviselet tomeges elhagyasa csak az 1950-es évek végétol, a varosba dolgozni
jéar6 legfiatalabb generaciok korében volt jellemz6, de még koztilk sem mindenkinél.
Voltak olyan asszonyok, akik népviseletben mentek a varosi munkahelyre, s kizardlag
a munkaid¢ alatt viseltek munkak&penyt, majd utana nyomban visszavették. Olyan csa-
ladrol is hallottunk, amelyben a két lany koziil az idésebb nem vetkézott ki, viseletben
maradt egész életében, mig a hugat mar varosi ruhdban jarattak az édesapa hatarozott ki-
vansagara. A kislanynak maganak kellett megvaséarolnia a ruhait Budapesten az Uttor6
Aruhazban, mert az édesanya egyszeriien nem értett a varosi ruhdzkodas szabalyaihoz.
A szlovak anyanyelv is tartotta magat a hagyomanyorz6 csaladokban. Nem volt ritka
eset, hogy egy gyermek ugy ment iskolaba, hogy nem tudott magyarul, a tanitond ezért
iizent a sziiloknek, hogy beszéljenek otthon magyarul a gyermekkel.

R
3. kép Urnapja Csomordn az 1960-as években. A foté az Agardi
csalad tulajdona (https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/).

2l Nem csak a csomori, de a kornyez6 falvak tot lakossaga is sokaig megérizte a népviseletet (LESKO-
DELY — ERDELYI-MOLNAR — JUHASZ, 2018, 49-58.; HAIDU, 1953, 1955).

2 Mindez talan a megélhetés modjaval is osszefliggésbe hozhatd. A falubeliek nagy része a két vi-
laghabort kozott a mezdgazdasagbol (sz616, paradicsom), piacozasbol €lt. A varosi piacon egyfajta
markajelzés lehetett a kofak hagyomanyos népviselete.
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A kalendariumi {innepekhez és az
emberi élet forduloihoz kapcsolodo nép-
szokasok egy részét mar a két vilagha-
bort kozott is csak a helyszinen kutatod
néprajzos kérésére, emlékezetbdl tudtak
felidézni (GONYEY, 1932),% és ezt kove-
tden is egyre tobb hagyomanyelem me-
riilt feledésbe. Néhany szokas — példaul
a husvéti locsolas, urnapi viragszényeg,
sziireti felvonulas, disznoolés, a lakoda-
lom egyes szokaselemei stb. — azonban,
ha némiképp megvéltozott forméban is
(intézményesiilve, kulturalis rendezvény-
ként), tovabb élt. Bar a késo szocializ-
mus idészakaban feln6tt, és az altalanos
iskolat kovetden Csomorrdl végleg el-
koltozottek a régi szokasokat leginkabb
csak egyre halvanyul6é gyermekkori em-
lékeikben 6rzik, sot jobbara csak az id6-
: e sebbek elmondasabol ismerik, azok, akik

S . a faluban maradtak, tovabbra is életben

4. kép Csdmori leany. A foto a Vrana csalad tartjak ezeket.

tulajdona A németek példaul ugyan viseletii-
(https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/). ket korabban elhagytik, a vallisukat,
hagyomanyaikat, etnikai identitasukat azonban megoérizték. J6 példa erre az irnapi vi-
ragszényeg és kdrmenet csdomori hagyomanya, amely tobb mint egy évszazada, a legva-
dabb kommunista idékben sem szakadt meg. S6t az idék folyaman nemcsak a németek,
hanem t6t felekezettarsaik és az evangélikusok is aktiv részeseivé valtak a virdgszényeg
és az Grnapi satrak kozos elkészitésének.” Ez a fajta kolcsonds elfogadas és az egyiitt
€16 kozosségek hagyomanyainak nemcsak tisztelete, de a jeles napok szokéasaiban tor-
ténd kolcsonods részvételiik ugy erdsiti a lokalis identitast, hogy kozben a kiilonb6zo

nemzetiségii csoportok etnikai identitdsa sem gyengiil.

A csomori katolikus és evangélikus egyhaz torténetébdl tudjuk, hogy a vallési élet
és vallasos nevelés folyamatos volt a szocializmus negyven éve alatt is.>> Még 2000-
ben is a teljes lakossag kozel 80%-a vallotta magat valamelyik felekezethez (katolikus,
evangélikus, reformatus) tartozéonak (FODORNE HAMORI, 2005, 4.; BENUSKOVA, 2002).
Csomor példaul azon kevés telepiilések egyike, ahol nem szakadt meg a hittan oktata-
sa: az 1950—-60-as években vasarnaponként, az 1970-es évektdl az iskolaban, a tandrak

2 1955-ben Keszi Kovacs Laszlonak még sikeriilt az egyik utolsé hagyomanyos lakodalmat filmen is
rogzitenie (Keszi KovAcs, 2008).

2 A csOmori trnapi viragszOnyegrol lasd HERMANYOS, 2014. V6. BEDNARIK, 2015.

% A Csomori templomok a forrasok szerint még az 1970-es, *80-as években is minden vasarnap tele
voltak (SOLYMAR, 1971; LEHEL, 1982).
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utan, és mar 1989-t61 — jocskan megeldzve az orszagos valtozast — az iskolai drarendbe
épitve tanultdk a gyerekek a hittant (Boba, 2017, 16-23.).

A lokalis identitas, az 6sszetartozas érzésének vizsgalata kapcsan fontos megemlite-
niink Cs6mor sporthagyomanyait. Kiilondsen az az idészak fontos ebbdl a szempontbol,
amikor Csomor (amatdr) kézilabdacsapata az orszagban egyediilallo modon bejutott
elébb az NB 1II., majd az NB 1. bajnoksagba.?® A kozos szurkolas a helyi mérkdzé-
seken (ahol nem volt ritka az 1000 f6l6tti néz6szam), vagy a kdzosségi helyszineken
(vendégld, kultirhaz) elhelyezett radio, televizid eldtt hihetetlen kohézids energiat adott
a falu lakéinak. A kézilabda ma is fontos (és kozdsségteremtd erd) a csomoriek szamara:
még a magyar valogatott szereplését is nagy emociondlis toltettel kisérik figyelemmel
a kozség sportkedveld lakoi.

Az 1980-as évektdl kezdve tjra folyamatosan nd a telepiilés 1élekszdma a Budapest-
ol kikoltozok révén, s ez a novekedés — ha valtozo ilitemben is, de maig tart. Ugyan-
akkor, ahogy mar emlitettiik, és ezt egy 2004-es szociologiai felmérés is bizonyitja
(valamint sajat tapasztalataink is errdl tantiskodnak), a csomoriek lakohelyhez vald
kotddése a magyar atlaghoz képest kifejezetten erds, még a bekoltozok korében is(!)
(FABRI, 2004).

5. kép Néhany éve hagyomany, hogy karacsony eldtt a kdnyvtarban mézeskalacsbol
megeépitik Csomor jellegzetes épiileteit. A mézeskalacs falu elkészitésében
a kozség apraja nagyja részt vesz (http://www.csomorihirek.hu/).

% Részletesen errél lasd Szabo Péter Adam konyvét a csdmori kézilabdacsapat torténetérél (Szaso P,
2019).
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A rendszervaltas utan azonnal sikeriilt a csomoriek bizalmat élvezd, erés 6nkor-
manyzati testiiletet létrehozni, és megalakultak a nemzetiségi onkormanyzatok is. Uj
lendiiletet kapott az addig is meglévo (a szocializmus idején klubok, hagyomany&rzé
vagy miivészeti egylttesek, egyhazi kozosségek formajaban mitk6d6é?’) sokszini, és
sok lakost bevond civil mozgalom, szinte azonnal kiviragzott és azota is gazdagodik
a kozség kulturalis és kozosségi élete. Maga az 6nkormanyzat sem politikai partokhoz
csatlakozva, hanem a civilek (szervezetek és egyéni szavazok) timogatasaval tudja vé-
gezni feladatat.

A helyi targyi és szellemi kulturalis 6rokség felkutatasaval és atorokitésével foglalko-
70 kozosségek (szlovak, német hagyomanyodrzok, egyhazi kdzosségek) az dnkormany-
zat és a miivel6dési haz egyiittmiikddésében kiemelkedd szerepet jatszanak abban, hogy
a lakossag egészében tudatositsak a kdzség szlovak és német (evangélikus és katolikus)
gyokereit. Emellett a mas célokbol alakult civil szervezetek, kozosségek tevékenysége,
valamint kulturalis és sportprogramok, kozségi és kozosségi kezdeményezések a teljes
lakossagot megszolitva és bevonva sikeresen alakitjak ki és erdsitik a lokalis identitast.

Néprajzi kutatasok Csomoron

Az 1. vilaghaborut kévetd politikai helyzet az elcsatolt teriileteken lehetetlenné tette
a néprajzi terepmunkat, igy tobb kutaté figyelme a kdzelebbi célpontok, koztiik Cso-
mor felé fordult.”® A Néprajzi Muzeum kutatdi®® és a ,,magyaros” stilust képvisel6 foto-
grafusok ,,az 1920-as évek masodik felétdl uj témakat, lehetéségeket keresve fedezték
fel a Budapest kornyéki, konnyen megkozelithetd, latvanyos viselettel és aktiv hagyo-
many6rzéssel” rendelkezé falvakat, igy Csomort is. A Néprajzi Muzeumban és mas
archivumokban, valamint a korabeli sajtoban fellelheté — az 1920-as, 1930-as évekbeli
telepiilés ,,stiritett képét” mutatd — tobbszaz fotdt és készitésiik koriillményeit Bata Ti-
mea tarta fel (Bara, 2019, 241.). E kivételes dokumentumértékkel biro fotéanyag melldl
azonban hianyzik a komplex néprajzi kutatas. Egyediil Gonyey Sandor végzett a fotdzas
mellett szdmottevd néprajzi gyljtést ebben az iddszakban, aki 1927-t8l rendszeresen
gylijtott, fotozott, s6t filmezett is a kdzségben.* 1931-t6l tobb éven at élében figyelte
meg és dokumentalta a farsangi ,,maskura” szokast — megjegyezve, hogy egyes elemek

27 Példaul Csomor legrégebbi és egyben legnagyobb civil szervezete a Turnovszky Istvan Kertbarat

Kor Turnovszky Istvan Kertbarat Klub néven mar 1976-ban (!) megalakult, és azota is az egyik
legerésebb csomori civil szervezet. 1976 6ta rendezi meg hagyomanyos borversenyét (Pest Megyei
Hirlap, 1985. marcius 2.), de mas rendezvényei és programjai is a leglatogatottabbak kozé tartoz-
nak. http://csomorkertbaratkor.hu (letdltés ideje: 2020. januar 10.).
2 Ttt emlithetjiik példaul Bartok népdalgyijtését a kozeli Rakoskereszturon (ERDELYI-MOLNAR, 2018,
177-182.).
Boross Marietta, Fiilop Katalin, Gényey Sandor, Gyorfty Istvan, Manga Janos, Palotay Gertrud,
Tagan Galimdzsan, Theszak Karoly, Vajkai Aurél (Bata, 2019, 8. jegyzet).
Gytijtéseinek csupan kis részét publikalta (GONYEY, 1927, 1932). Kéziratos gyiijtofiizetei a Néprajzi
Muzeum Etnologiai Archivumaban: példaul GONYEyY, 1931, é.n. (19317?). A teljes listat lasd BATa,
2019, 268-270.
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mar kikoptak, megvaltoztak (GONYEY, 1931),3! 1932-ben rekonstrukcids dokumentaciot
készitett az akkor mar megsziint kendertermeléshez és fondshoz kapcsolédod fondbeli
jatékokrol. A Luca-, a ,,harombaba”- és a fekete Panna jaras hagyomanyos szokasat mar
csak emlékezetbdl, a gylijtd kérésére jatszottak el (a szokdsdalokat magyar dallamra, de
szlovakul énekelték hozza), Gonyey pedig e megrendezett jeleneteket fotdzta és filmez-
te le (GONYEY, 1932, 18.).%

A 20. szazad masodik felétél a katolikusok (németek, szlovakok, magyarok) vol-
tak azok, akik tobbségiikben a févarosban vallaltak munkat, és viseletiiket hamarabb
elhagytak, a hagyomanyokat elsésorban a foldmiives, jomodu evangélikus szlovakok
Orizték meg — allapitja meg K. Hajdu Anna, az 1950-es években Csomort kutatd népraj-
zi gyljték egyike.** Az 1950-es évek elején mindezek a valtozasok még csak elkezd6d-
tek, igy nem véletlen, hogy ebben az idészakban — részben a Nagy-Budapest néprajzi
kutatas keretében — tobb néprajzi gyijto is felkereste a kozséget.>* Boross Marietta gytij-
tései kertmiivelésrdl, paradicsomtermesztésrdl kéziratban maradtak, K. Hajdi Anna
miivészettorténész csomori lakodalmat és viseletet leird, 1953-as grandidzus dolgoza-
tabol (K. HAipU, 1953) csupan részlet jelent meg (K. HAIDU, 1955). K. Kovacs Laszlo
1955-ben forgatott némafilmet a csomori lakodalomrol, amely legalabb olyan komplex
szokasegyiittes, mint a Magyar Allami Népi Egyiittes emblematikus koreografijaként
hiressé valt ,,Ecseri lakodalmas”.®

A Néprajzi Mlizeum munkatarsai a néprajzi kutatds ujabb fejezetét nyitottdk meg
a 2000-es évek elején, amikor mar nemcsak a multbéli hagyomanyokra voltak kivancsi-
ak, hanem arra is, hogyan sikertiil ezeket a kortars kultirdba integralni. E kutatds egyik
kiemelked6 eredménye volt a Néprajzi Muzeum Falufordulo cimi kiallitassorozatanak
els6 — Csomor hagyomanyait bemutatd — része 2006-ban, amelynek kapcsan targygytij-
tést folytattak és dokumentumfilmet forgattak a telepiilésen.*® Kiilon meg kell emliteniink
Bata Timeat, aki a Csomorrdl késziilt teljes fotdanyag elemzése kapcsan szdmos, mashol
nem publikalt néprajzi adatot is kozreadott (BAta, 2018, 2019). Néhany szakdolgozat és
amator gylijtOpalyazati munka is sziiletett — taplalkozas témakorben is —, amelyek ugyan-

Gonyey a szokas korabbi rétegeként leirta a parnatancot (GONYEY, 1931, 183-184.), és tervezte
annak filmre vételét is, de ennek megvaldsulasarol nincs adat (Bata, 2019, 245.).

A filmfelvételre hosszas nyomozas utan bukkantak ra a Néprajzi Muzeum munkatarsai (Bata, 2019,
245.).

K. Hajdi Anna 1953-ban helyszini gyiijtés keretében tanulmanyozta a lakodalmi szokasokat és
a viseletet (K. HAIDU, 1953, 1955, 55.).

3 A Nagy-Budapest néprajzi kutatas eredményeir6l lasd DOMOTOR, 1953, 1958.

Rébai Miklos 1951-ben készitett Ecseri lakodalmas cimi tancjatékat az egész vilagon magyarként
ismerik, itthon is kevesen tudjak, hogy valdjaban az ecseri szlovakok hagyomanyaro6l van szo,
de amikor a néptanckutatok Ecseren gytijtottek, akkor mar foként magyarul énekeltek a lagziban.
Az Ecseri lakodalmas 6rokségelemmé valasarol bévebben lasd jelen kotet vonatkozo tanulmanyat:
EITLER, 2019.

A kiallitast megel6z6 gytjtésben és a kiallitas elkészitésében Katona Edit, Safrany Zsuzsa és
Szojka Emese vett részt. Csomorrel kapcsolatban publikaciojuk nem jelent meg. Csorba Judit
¢és Tari Janos az urnapi viragszényeget, valamint a Hajastészta- és fankfesztivalt orokitették meg
videofelvételen. A 2006-os kiallitasrol lasd: https://www.neprajz.hu/kiallitasok/idoszaki/2007/
falufordulo_unnepek es_hetkoznapok csomoron.html (letdltés ideje: 2020. januar 10.).
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csak hasznos adalékokkal szolgalnak kutatdsunkhoz (HARMATH, 1985; SzAva, 2002;
FoporNE HAMORTI, 2005; KuLicH, 2011). A rendszervaltas utani néprajzi kutatasok mar
valtozasukban, a hagyomanyrekonstrukcio, sot konstrukcid folyamatdban mutatjak meg
Csomor hagyomanyait.

,»Itt mindig is nagy kultirélet folyt” — népmiivészeti és folklor revival Csomoron
a kezdetekt6l a rendszervaltasig

A szellemi és targyi hagyomany/6rokség tobbféle interpretacios formaban, telepiilésen-
ként mas-mas mintazatot dltve jelenhet meg a lokalis kultiraban. Egyes hagyomanyele-
mek kontinuusnak mondhatok, tehat évszazadok 6ta, ha nem is valtozatlan formaban, de
megszakitas nélkiil életben tartotta ezeket a k6z0sség. Mas hagyomanyelemek, példaul
egyes jeles napi szokasok néhany évtizedes kihagyés utan a rendelkezésre allo forrasok,
valamint a helyi emlékezet alapjan rekonstrualt formajukban élednek tjra. A jelenkori
,0rokségesités”, (st gyakran ,,fesztivalizacié™) folyamataban az is gyakorta el6fordul,
hogy nem rekonstrualjak, hanem megkonstrudljak a ,,hagyomanyt”, ezzel vagy egy so-
hasem létezett hagyomanyelemet allitanak be hagyomanyosnak, vagy egy hagyoméany-
teremt6 kezdeményezésbol valik az évek mulasaval hagyomany.?’

Nem gondoljuk, hogy e haromféle hagyomanyinterpretacio barmelyike ,,értékesebb”
vagy kovetendébb minta lenne. Résziinkrdl sokkal izgalmasabb kérdésnek tlinik annak
vizsgalata, milyen motivaciok mentén és miként épiilnek be ezek a ,,hagyomanyok”
egy-egy telepiilés, kozosség életébe, hogyan tagoljak az id6t a jeles napok révén, és
mindenekeldtt, hogyan képesek identitasformalo erdként hatni.

Ahogy az eddigiekbdl is kideriilt, a csdmériek a fovaros tészomszédsagaban, a pol-
garosodas és modernizacid kdzepette is szivosan ragaszkodtak etnikus, vallasi és lokalis
identitasukhoz a hagyomanyaik, targyi és szellemi 6rokségiik megorzése révén. Csomor
tehat hagyomanydrz9 falu volt: a csomoriek még olyannyira élték a hagyomanyaikat,
hogy példaul annak szinpadra vitelére sem gondoltak.’®

Az 1950-es évek elején gyakorlatilag ,,616” néphagyomanyrol beszélhetiink, a novek-
v6 szamu kivetk6zés és az életformavaltas mellett is. Példaul 1953-ban egy also tagozatos
lanyosztaly egyharmada viseletben van az osztalyképen. Hajdi Anna is azt tapasztalta,
hogy — kiilonosen az evangélikusok korében — kiszinesedik, gazdagodik a viselet még ek-
kor is. A szegényebb katolikusok kozott tobb a viseletelhagyd, illetve, ha meg is tartjak
a viseletet, kevesebb ruhazatuk van, és az is kevésbé szines.

Az 1950-es években a folklorizmus és folklor még Osszeér, atfedésben van. Kiilsd
,,08ztdnzésre”, az orszagos kultirversenyre alakul az elsé, lakodalmas tancokat bemuta-
to, tizenévesekbdl alld csomori ,,kulturgarda.” Tagjainak zOme még a sajat viseletében
tancolt (a menyasszony a sajat menyasszonyi ruhajaban!), csak néhanyuknak kellett

37 V6. PuszTar, 2003.

3% Legalabbis nincs erre adatunk. A kozségi amatér csoportok féként korusmiiveket, illetve zenés
szindarabokat mutattak be. A harmincas évek Gyongyodsbokréta mozgalmaba nemzeti kisebbség-
ként nem kapcsolodhattak volna be.
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a rokonsagbol kolcsonkérnie. Tehat a sajat hagyomanyukat mutattak be, de az, hogy
ebbdl szinpadi eldadast szerkesztettek (amit ,,nagyon sokat fényképeztek™), egyuttal az
els6 1épést jelentette a folklorizmus felé.*

1959-ben — valdsziniileg ugyanebbdl a csapatbol — alakult meg a hagyomany6rzo
népi egylittes, amely ugyancsak féleg csomori lakodalmast tancolt. Az egyiittes hama-
rosan feloszlott, és csak 1968-ban allt 6ssze (ismét csak rovid idore), Kovacs Erzsébet,
az Allami Népi Egyiittes tincosa vezetésével. 1970-ben Téth Mihaly és Kovesdi Teréz,
majd 1977-t6l Gardonyi Bélint irdnyitdsdval miikddott a csoport, szEép sikerekkel. A he-
lyi viseletben eléadott miisoraikon a csomori tancok mellett huszar verbunkos, szatmari
csardas €s mas magyar dialektusteriiletek tdncai szerepeltek.

Toth Mihaly — aki egyébként elektromiiszerész volt,* és Budapestre jart dolgoz-
ni —nemcsak a tancegyiittest irdnyitotta, hanem a miivelddési haz és a kdzségi tandcs
tamogatasaval 6 alakitotta meg — a televizids vetélkedd nyoman az egész orszagot
mozg6sitd Ropiilj pava mozgalom nyoman — 1973-ban a népdalkdrt, amelyhez tobb
korosztaly is csatlakozott. Ehhez kivalo alapot adott a kozség zenei élete, a korabbi
dalkdrmozgalom (gondolunk itt az evangélikus templomi korusra és a két vildghdbora
kozott alakult férfikorusra, amelynek ,,legsikeresebb korszakat jelentik azok az idok,
amikor még a szlovak hagyomanyok egyetlen miivelheté modja ugyszolvan csak a dal
volt™"). A cs6mori népdalkor helyi szlovak viseletben, foként helyi népdalokat adott
eld, az orszagos és regionalis rendezvényeken képviselve és bemutatva Csomor szlovak
hagyomanyait.*> 1978-ban a néptanccsoport és a pavakor csomori lakodalmas miisorat
a televizi6 is felvette. Ebben szlovakul énekeltek, a kikérdk és mas prozai részek pe-
dig félig magyarul, félig szlovakul hangzottak el.** Ekkor a csoport feln6tt tagjai még
a legnagyobb természetességgel hasznaltadk mindkét nyelvet (RoxiN, 1978). Az 1970-es
években gyerek (uttord) tancesoport is mitkodott, amelynek tagjai csomori népviseletben
csomori gyermekjatékokat, tancokat adtak el6.* A Toth Mihaly iranyitasaval miikodo
kozosségek szereplései nyoman egyre nagyobb lett az érdeklddés a szlovak hagyoma-
nyok irant. Az id6sebbektdl megtanultak a mar-mar feledésbe meriilt népdalokat, sét az
iskolaban is bevezették a szlovak nyelv oktatasat. A népdalkor tagjai a megjelenésiikre
is igényesek voltak: az 6ltdzet minden részletében igyekeztek az autentikus helyi hagyo-

Az eseményrdl az 1939-es sziiletésii Kovacs Katalin és Horvath Ilona szamolt be Hajdii Annanak
(K. Haipu, 1953, 14-15.).

Toth Mihaly csémori lakosként Budapestre jart dolgozni, mégis modot talalt arra, hogy két egyiittes
munkajat is irdnyitsa. Ezt az dldozatos munkat a Szocialista Kultaraért kitiintetéssel is elismerték
1989-ben (FEHER, 1979).

Az 1979-es beszamolo szerzbje, Fehér Istvan fogalmaz igy (FEHER, 1979).

Egyik kiemelkedd szereplésiik az 1981-es, békéscsabai orszagos nemzetiségi fesztivalon volt, ame-
lyet a Magyar Radio is rogzitett (RTV ujsag, 1981. 17. 4. fényképpel).

Toth Mihalyné kozlése, aki 1968-t61, 6tddikes koratol tancolt a csoportban. A televizids szereplést
egy interjuban emliti. Roxin, 1978.

Az 1979-es csomori jarasi néptanc- és gyermekjaték seregszemle résztvevoi a miivelddési haz ud-
varan a szinpadra atdolgozott régi gyerekjatékokat onfeledten, vidaman, a sajatjukként tancoltak,
jatszottak (Jarasi seregszemle, Gyermekek népviseletben, Pest Megyei Hirlap, Godollo és Vidéke
kiilonkiadas, V1. évf. 76. szam, 1979. marcius 31.).
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manyt kdvetni (Roxin, 1978). Fontos fejlemény volt, hogy mig korabban nagyok voltak
a vallési ellentétek, addig a folklorcsoportokban a kiilonb6zo felekezethez tartozok ba-
rati kozosséggé kovacsolodva végezték hagyomanyodrzd tevékenységiiket. Ezzel a 1¢-
péssel a kordbban az egyéni identitast meghatarozé felekezeti hovatartozast feliilirta az
etnikai €s a lokalis identitas.

Revival tevékenység a rendszervaltas utan

A német és szlovak nemzetiségi Onkormanyzatok megalakuldsa 1994-ben, €s az Gjabb
hagyomanyo6rz6é csoportok megszervezddése Uj lendiiletet és szint hozott a lokalis
folklorizmus-tevékenységekbe, amely egyuttal a lakosok identitasara is hatdssal volt.
A nemzetiségi Onkormanyzatok és a koréjiik szervezddo kdzosségek évrdl évre fokoza-
tosan épitik fel, hozzak 1étre azokat a programjaikat, amelyek egy része a helyi tradiciok
felélesztésének (rekonstrukcid), mas résziik az etnikai kulturat megjelenit6, de 1) eleme-
ket tartalmaz6 vagy teljesen 0 ,,megalkotott hagyomany”-nak tekinthetd.

Ahogyan koraban, uigy a rendszervaltast kovetden is kiemelt szerepet jatszottak a koz-
ség életében azok a koztiszteletben 4llo, és szervezdi, vezetdi képességekkel megaldott
személyiségek, akik — egy-egy kozosség vezetdjeként, sajatos arculatot teremtve az altaluk
képviselt csoportnak — a lokalis hagyomany6rzés rendkiviil szines palettajat teremtették
meg. A szemléletiikben, céljaikban, életkorukban, a tagok szarmazasaban és a szervezeti
formaikban is kiillonbdz6é hagyomanydrzo kdzosségek — egymassal egyiittmiikodve (néha
egymassal konfliktusban vagy versengve) — a maguk moédjan, a sajat ,,célkdzonségik”
korében segitik eld a lokalis identitastudat kialakitasat és széles korti fejlesztését, kiter-
jesztését. Az alabbiakban csupan réviden tekintjiik at e csoportok tevékenységét.*

A Balo Lipot Kulturalis Egyesiilet

Az 1995-ben, Csomor legrégibb és legnagyobb civil szervezete, a Turnovszky Istvan
Kertbarat Kor kezdeményezésére megalakult Balo Lipot* Kulturalis Egyesiilet kiemelt
feladataként a helyi kultira, népdalkincs, népviselet, a szlovak hagyomanyok apolasat,
az archaikus ,,tot” nyelvezet megdrzését hatarozta meg. Az egyesiilet népdalkort alapi-
tott, mely folytatta, rendszerezte a korabbi Szlovak Pavakor munkajat, példaul lejegy-
zésre keriilt szamos népdal;*’ valamint 1997-ben k6z6s er6vel egy néprajzi kiallitast
hozott 1étre. Ez az anyag képezi a csomori Falumizeum alapjat, melynek gytijteményé-

4 Az egyhazak tevékenységére, mely sok szalon kapcsolodik az itt bemutatott kozosségekhez, e ta-

nulményban terjedelmi okokbdl nem térhetiink ki.

Az egyesiilet Balo Lipotné engedélyével vette fel az 1966-ban, fiatalon elhunyt legendas csdmori
tanaregyéniség, karnagy (1950-td1 a Petdfi Dalkdr vezetdje) €s szinhdzi zenei rendezd nevét.

Itt kell megjegyezniink, hogy a néprajzkutatas érdeklédése sajnos nem terjedt ki a népdalok és
folkorszovegek gyijtésére. A Zenetudomanyi Intézet Hungaricana népzenei adatbazisaban sem
szerepel csomori tétel.
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ben a haztartas és lakasberendezés targyai mellett a textilek, és ezen beliil a viselet is
hangstlyosan jelenik meg.*

6. kép A Balo Lipot Népdalkdr boldogi szereplésén (https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/).

A Bal6 Lipot Egyesiilet a revival tevékenységek kozott a régi tipusii hagyomanyorzést
képviseli: az 6regektdl kozvetleniil gyiijtott helyi anyagot mutatja be a kiallitdson és
a szinpadi misorokban is. A csoport Toth Mihalyné vezetésével ma is miitkodik, jelen
van a kozség kulturalis életében, rendezvényein, azonban id6s6dd tagsadga az utdbbi
években jelentdsen megfogyatkozott.

A Bal6 Lipot Egyesiiletbél 2008-ban 1épett ki Dombradi Laszloné, aki a Petéfi Sandor
Miivel6dési Hazban a népdaléneklést szeretd emberekbdl megalakitotta a Tiszta Forras
Népdalkort. A népdalkor a helyi szlovak népdalkines mellett a teljes magyar nyelvteriilet
népdalaibdl is valogat, ezzel a magyarorszagi folklor revival masik irdnyzatdhoz csatla-
kozik, amely a népzeneoktatassal is dsszefiiggésben, a pavakor mozgalom ezredforduld
kornyékén szarba szoké megujulasaval indult el. Dombradi Laszloné Kati néni ugyancsak
a kozség hangado, meghatarozé egyéniségei koz¢é tartozik, aki a népdalkor vezetése mel-
lett szamos egyéb tevékenységet is folytat. Ertékment6 szandékkal 1990-t61, sajat erejébél
jelentés mennyiségii néprajzi (elsésorban viselet-) anyagot gylijtott 6ssze Csomorrdl és
kornyékérdl. ,,Orokségiink™ cimet viselé néprajzi magangytijteménye 2019-t6] a csalad
sajat ingatlanaban kialakitott kiallitohelyen latogathaté (Bopa, 2020).

4 A falumizeum épiilete id6kozben annyira tonkrement, hogy ideiglenes helyre kellett koltoztetni
a gyljteményt. Az 6nkormanyzat a kozeljovében fogja feldjitani.
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Népviseletes babadk

Itt kell megemliteniink a mindkét gyiijteményben megjelend népviseletes babakat, ame-
lyek készitése részben az emberi élet forduldihoz kapcsolddd ajandéktargyként, rész-
ben az 6ndokumentalas, atorokités szandékaval tobb hagyomanyo6rzo vidéken is szokas
volt.* Csémorén az 1960-as évek elejéig a lakodalmi szokasok kozé tartozott, hogy
a menyasszony a legkozelebbi rokon kislanyoknak ajandékozott boltban vett jatékbabat
eskiivéje napjan. A lakodalmi 6romfat is baba diszitette, melyet a lakodalom utén az
egyik keresztgyerek kapott meg (Szoika, 2009, 40.).

A tradicionalis lakodalmak megsziinését kovetden a népviseletes babak az 1970-es
évtizedben Uj funkcidoban — a lokalis viseleti hagyomanyokat megd6rz6 és szemléltetd
disztargyként — jelentek meg, készitésiik faluszerte divatba jott. A kiilonb6z6 alkalmak
és életkorok szerint feldltoztetett babak a szobak diszei lettek, és a helytorténeti kiallita-
sokba is bekeriiltek. Ma a legtobb baba Tihanyi Ferencné gyiijteményében talalhato, aki
a gyljtés céljat igy fogalmazta meg: ,,hogy a gyerekeimnek és az unokaimnak maradjon
egy kis szelet abbol a csomori tot evangélikus kultiirabol, amely szdmukra is a gydke-
reket jelenti” (Bopa, 2008).

7. kép Tihanyi Ferencné néhany altala készitett viseletes babaval.
Foté: Juhasz Katalin, 2019.

Német nemzetiségi onkormanyzat programjai

A csomori németek legismertebb, folyamatosan €16 hagyomanya az Grnapi viragszo-
nyeg készitése, de ez is tobb elemében valtozott az id6k folyaméan. A német nemzetiségi
Oonkormanyzat, illetve a berkeiben szervez6dott Svab Barati Kor mara megalkotta egész
évet ativel6 hagyomanyos programjait, amelyek markéansan jelenitik meg a csdmoriek

4 Készitésiik a 20. szazad elejétdl kezdve terjedt el az egész nyelvteriileten (Szoska, 2009, 37.).
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és az odalatogatok szamara a (nem feltétleniil csak helyi) svab kultarat. A régi csdomori
svab hagyomanyokat mutatja be a 2016-ban kiadott Igy f5ziink mi cséméri svabok cimii
kiadvany, amely nem egyszerii receptgylijtemény, hiszen a receptek mellett az adatkoz-
16k adott ételhez kapcsolodo visszaemlékezéseit is tartalmazza.® A Gonyei altal a két
vilaghaboru k6zott megorokitett régi farsangi szokasokat csak kevéssé idézi fel a ,,Far-
sang farka — farsangzarés svab modra” program felvonuléssal, és a telet jelképezd babuk
(Télapu és Télanyu) patakparti elégetésével. Hagyomanykonstrukcioként értelmezhetd
a majusi tutajeregetés a Nepomuki Szent Janos szobornal, a Marton napi lampas felvo-
nulés vagy az adventi gyertyagyujtas is a konyvtar el6tt.

Szlovik Nemzetiségi Onkormanyzat és a Furmicska Egyesiilet tevékenysége

A szlovak nemzetiségi dnkormanyzat a fiatalabb generaciot képviseld Szabo Erzsébet el-
hivatott, professzionalis szervezOmunkajaval és vezetésével a szlovak (ahogy itt biiszkén
mondjak: tot) gyokerek megdrzésére sajatos modszertani modellt dolgozott ki. Ez a mai
ember szamdra is befogadhatd formaban, minden korosztalyt bevonva, a helyi szlovak
hagyomanyt a maga komplexitasaban igyekszik nemcsak megismertetni, de atélhetové is
tenni ugy a hétkdznapokban, mint az linnepeken. A Cséméri Tét Hagyomanyaink Héza
intézményi kereteket teremtett a szlovak hagyomanyok Orzéséhez. Itt taroljak és gondoz-
zak a viseleteket, ez ad helyet a tAncprobaknak, rendezvényeknek, itt miikddik a szlovak
napkdzis csoport, és itt késziilnek a helyi tot finomsagok is.

8. kép A tizéves Mala Furmicska tancegyiittes (https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/).

50 http://www.csomorinemetek.oldalunk.hu/site.php?sd=csomorinemetek&page=AnA8PXxKNF (le-
toltés ideje: 2020. januar 12.).
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A 2006-ban Szabd Erzsébet altal alakitott Furmicska tancegyiittes példaul nem
egyszeriien a szokés-, dal- és tanckincs ,,tanchdz modszerrel” torténd elsajatitasara €s
szinpadi bemutatasara vallalkozott, hanem tekintélyes mennyiségii eredeti viseletet is
Osszegylijtott. Az ehhez kapcsolodo adatgytijtésiik azt is lehetdvé teszi, hogy a gyerektol
a felnéttig a kiilonb6z6 kozosségi eseményen mindenki a sajat neme, kora és csaladi
allapota szerinti, és az alkalomnak megfeleld viseletegyiittesben jelenhessen meg. A hi-
anyz6 méreteket és viseletdarabokat az eredeti viseletek anyagabdl vagy ahhoz nagyon
hasonld mai anyagbol készitik el. Az igy rendelkezésre 4ll6 viseletanyag mintegy 400
6 beodltoztetéséhez elegendd!

A Tot Hagyomanyaink Héza rendkiviil sokoldalti hagyomanyd6rzd, drokségesito te-
vékenységében fontos helyet foglalnak el a jeles napok rendezvényei, amelyeken a ha-
gyomanybol vett elemek mellett a kreativitds, a hagyomanykonstrukcio is folyamatosan
megfigyelhetd.>! Ennek soran mar kevésbé vagy egyaltalan nem jelennek meg a viselet-
ben és a jeles napi szokdsokban kordbban létezd felekezeti kiilonbségek. A vallasukat
szigoriaan megtartd idés asszonyok korében az ezzel kapcsolatos figyelmetlenségek,
pontatlansadgok idénként visszatetszést is kelthetnek, mint ahogy kritika targyava valhat
a szerintiik nem autentikus, de annak beallitott ,,szokasok™ (mint a nagypénteki patak-
mosdas vagy a halottak napi faklyas kivonulas a temet6be) hagyomanydrzé kdzosségi
programként torténd bevezetése is. A legiddsebb korosztaly és mas hagyomany6rzé cso-
portok a mai viszonyokhoz alkalmazkodo (sikeres) ,,menedzser” szemléletii, a palyazati
rendszert hatékonyan kihasznalé mitkodést, igyvitelt is gyanakodva szemlélik. Ugyan-
akkor senki sem vitatja, hogy ez a modell eredményes €s fenntarthat6, illetve sikerrel
szolitja meg és vonja be a ,,hagyomany6rzés”-be a nem szlovak és nem tosgyokeres cso-
moriek tobb korosztalyatis. Arendszeres, hagyomanyos rendezvények példaul arégi jeles
napi szokasokhoz hasonldan kiszamithato, éves ritmusban kovetkeznek egymas utan (ez
mentalisan biztonsagot, kereteket ad a benne résztvevoknek), ugyanakkor a milt 6roksé-
gét 1j elemekkel gazdagitva, a mai ember szamara is megélhetové, befogadhatova teszi.
A programok kore tobb mint 10 év alatt formalodott, boviilt a jelen formava, a hagyo-
manyos népi kultarat alapul véve. Evente kozel 100 fellépés, rendezvény szerepel most
a naptarukban, ezekre mind késziilni, probalni kell, gyakran nagy tdvolsadgokra elutazni,
tehat mindez a résztvevoktol, szereploktdl igen nagy aldozatokat is kivan a hétkdznapi,
hagyomanyoktol eltavolodott posztmodern mindennapokban.

A hagyomanyorzésnek ez az Ujfajta modellje nemcsak Csomoron létezik. A régi tipu-
sU, a tanchédzasok altal gyakran lebecsiilt, megmosolygott vidéki hagyomanydrzd csopor-
tok orszagszerte sorra fiatalodnak meg, és alakulnak at szakképzett, néprajzi ismeretekkel
is rendelkez0 tanc- és népzeneoktatok, csoportvezetok iranyitasaval.?> Az e csoportokban
foly6 kollektiv kutatomunkan alapul6, minden szempontbdl igényes szinpadi produkci-
ok mellett rendre megtalalhaté a kozosségi hagyomanyodrzo programok egész sora.

ST Az egész éves rendezvénynaptar akar csak nagyvonalakban torténd bemutatasa is kiilon tanulmanyt

érdemelne. Az utobbi években két népdalgytijtemény és a lakodalmas szokasok gytijteménye nyom-
tatott kiadvanyban is megjelent (SzaBo, 2015, 2016, 2017).
52 E napjainkban kibontakoz6 folyamatra a folklorizmuskutatds még nem forditott kell$ figyelmet.
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9-10. kép A nagypénteki patakmosdason minden generacio képviselteti magat.
Foto: Kis Ferenc, 2017 (https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/).
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Mindez a sikeres palyazati tevékenység és vallalkozoi szemléletii miikodés mellett is
olyan mozgalmi jellegfi, alulrél szervez8dd kozosségek 1étrehozasat szolgalta, amelyek
az intézményesiilt, eliizletiesedett, professzionalizalodott, és mozgalmi jellegét mara
szinte teljesen elvesztett tinchdzmozgalom helyett 0j alternativat tudnak kindlni.

Szlovak ételek, etnikai identitas, telepiilésimazs

A modernizacidval egyiitt jar6 asszimilacio, elmagyarosodas ellenére még ma is szam-
talan olyan vonas fedezhetd fel Csomor lokalis kultirajaban, amely a szlovak (és német)
eredetre utal.?® Ezek koziil is kiemelkedik a hagyomanyos ételek napjainkig valo tovabb
¢élése. A taplalkozas keretén beliil tud legtovabb fennmaradni egy-egy elem, még akkor
is, ha az adott népcsoport nyelve és hagyomanyos kulturaja mar jelentésen atalakult
(STOLICNA-MIKOLATOVA, 2003; BODI, 2006, 636-648.; GYIVICSAN, 1993).

Az interjuk soran rakérdeztiink régi és mai étrendre, a hasznalt nyersanyagokra, ké-
szitési modokra, kiilonos tekintettel a szlovak ételekre. A beszélgetések folyaman hamar
kideriilt, hogy a viselet, valamint a (csaladi és telepiilési) folklorhagyomanyok mellett
adatkozldink esetében is kiemelt szerepe van az ételeknek (ezek kozott is kiillondsen az
iinnepi fogasoknak) az identitasuk kifejezésében.

Mig a folklorhagyomanyokat a folklor revival keretében szervezett formdban kutat-
jak fel, apoljak és adjak tovabb, addig a hagyomanyos ételekkel kapcsolatos tudasatadas
szintere elsdsorban a csalad, a barati kozosségek, s csak masodsorban az intézményes
keretek (rendezvények és oktatas).

Cs6moron is tetten érhetd az az orszagos, s6t globalis™ tendenciaba illeszked6 je-
lenség, hogy a mara a mindennapi gyakorlatbol mar eltiindben 1év6 vagy mar teljesen
letlint ételek, ételkészitési technikdk, alapanyagok Gjra a figyelem kozéppontjaba keriil-
nek. Azt, hogy pontosan milyen motivaciok mentén, a taplalkozas mely elemeire terjed
ki mindez, kutatasunk elején még csak részben tudjuk megvalaszolni.

A taplalkozaskutatok vilagszerte vizsgaljak az archaikusnak tartott ételek, ételké-
szitési modok felelevenitésének, 0j kontextusba helyezésének széles korben elterjedt
jelenségét, a helyi ételek és a turizmus kapcsolatat, illetve a helyi identitas megterem-
tésére gyakorolt hatdsat. A kutatok kozott egyelére a ,hagyomanyos ételek” kifejezés
kintésre utal, de ez a mult nem egységes, benne rejlik az el6z6 évszdzadok Osszes ha-
gyatéka. Egy-egy orszag, régio, kistérség, telepiilés, csalad szintjén is mast-mast jelent
a mult felelevenitésének, megélésének, atértekelésének igénye. A legfébb mozgatderd
a taplalkozas esetében egyfajta szembefordulas a globalizal6do kereskedelemben, élel-
miszeriparban és a taplalkozaskultiraban megfigyelhetd egységesiiléssel, uniformizalo-
dassal. A modern, fogyasztoi tarsadalmak e krizise Nyugat-Eurdpaban mar a 20. szdzad

53 Lasd parhuzamként: Krupa, 1991.

%% A hagyomanyos ételek ujrafelfedezésének problémaja a taplalkozaskutatok korében is nagy jelen-
téséggel bir ma. A 2012-ben, Svédorszagban megrendezett SIEF Food Research Group konferencia
témaja is ez volt. http://lup.lub.lu.se/record/4053889 (letdltés ideje: 2020. januar 16.).
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végén érzékelhetd volt. A mult felé fordulas, a hagyomanyok 1jjaéledésének formai is
sokoldalubbak ott, mint Magyarorszagon, ahol csak az ezredfordulot kdvetden valt iga-
zan kultaraformal6 erejlivé ez a torekvés. Kozép-Eurdpa 20. szazadi multja, a paraszti
kultara eltinése, a hagyomanyok apardl fitira atorokitésének ellehetetleniilése miatt is
nehéz az elszakadt fonalat Gjra folvenni, illetve egzakt meghatarozasat adni annak, hogy
mit nevezziink ma ,,hagyomanyos”-nak. A multbol rank maradt szellemi és targyi 6rok-
ségre épitve, arra hivatkozva €s abbol valogatva a kozosségek folyamatosan épitik sajat
Uj, teremtett hagyomanyaikat is. A kisebb kdzosségek onmeghatarozasaban, az identitas
megfogalmazasaban az ételek fontos szerepet kapnak: ebben a kiragadott kontextusban
a mult szimbdlumaiként jelennek meg, s a mindennapi gyakorlatbol kiemelve a kdzos
mult megélhetd, a kozosség minden tagja altal értelmezhetd jelképévé valnak, mellyel
a kozosségen kiviiliek szdmdra is meghatarozhat6 az identitas.

A mai magyarorszagi taplalkozaskultiraban a szlovak nemzetiséghez k&tddo egyes
ételek a hétkdznapi étrendben meglehetdsen gyakran feltlinnek, igen népszerli foga-
sok.% Ennek egyrészt az lehet az oka, hogy sok koziiliik szakacskonyvekbe is bekertilt,>
az adott nemzetiség konyhdjan kiviil is megismerhették, masrészt olyan alapanyagok-
bol késziilnek ezek a fogasok, melyek az orszdgban barhol kdnnyen beilleszthetok az
étrendbe. S6t, napjainkban a szakdcsmiivészet, a vendéglatas is felfedezte ezeket, igy
megjelenhet példaul a husételek mellett koretként a sztrapacska (B6p1, 1982), a korabbi
étrendbeli szerepétdl eltérd funkcidban.

Csomor két taplalkozasi nagytaj, az Eszaki-kozéphegység és az Alfold metszéspont-
jéban, a fOvaros szomszédsagaban fekszik, mindez kihatassal van az étkezési szoka-
sokra is. A csomori szlovakok konyhdjan az ételvalaszték egy része nagyobb torténeti
multra tekint vissza, a kibocsato teriiletek 6rokségét 6rzi. Nagyobb csoportot alkotnak
a mar Magyarorszag teriiletén atvett ételek, ételsorok, amelyek a kornyezé magyar és
német konyha behatasat tiikkrozik.’” A viselet, valamint a (csaladi és telepiilési) folklor-

5 A szlovak nemzetiség konyhajanak jellegzetes fogasait 1asd GyivicsAn, 1996, 76—144. térkép, va-
lamint B&p1, 2006, 636—648.

Példaul a hazankban legnépszertibb Horvath Ilona-féle szakacskonyvben. A szakacskonyv elsé ki-
adasa 1955-ben jelent meg. A szamos tovabbi kiadas alapja az 1965-ben F. Nagy Angéla kozremii-
kodésével késziilt bovitett, atdolgozott kiadas (HORVATH, 1965).

A kozéphegységi ndvénytermesztés sajatossagainak megfelelden fontos elem a burgonya, izesito-
ként és alapanyagként a friss és a savanyitott kaposzta, a kenyér helyett a kenyérsiitésre kevéssé
alkalmas, de tésztakhoz jol felhasznalhat6 gabonak, arpa, zab fogyasztasa, valamint az erdei gomba
sokoldalu felhasznalasa, tovabba a tejfollel savanyitott levesek. Mindez sok vonasaban hasonlosa-
got mutat egyrészt a helyi, csomori svabok, de a palocok és a veliik egyiitt €16 szlovakok konyhajaval
is. A kulturalis kdlcsonhatas alapja a kdzos élettér és az életmodbeli hasonldsagok, etnikai és vallasi
hovatartozastol fliggetleniil. A masik nagy taplalkozasi taj, az Alfold is hatassal volt a csomori kony-
hara. Igy példaul a kovésszal késziilt kenyér, a kelt tésztik mar a letelepedésiikkel egy id6ben, mig
a porkolt, gulyasleves a 19. szazad folyaman eljuthatott hozzajuk a fiiszerpaprika hasznalataval par-
huzamosan. A vérosi agglomeracioban a kertkultira, a z6ldség, elsésorban a paradicsomtermesztés
jutott itt legnagyobb szerephez (Boros, 1951). A fovaros kozelsége is befolyasolta az ételvalaszté-
kot, az ujitasokat hamar megismerhették, igy a varosi vendéglatohelyek példaja nyoman a siiltek,
a fasirozott, a kirantott hus a 20. szazad els6 felében beépiiltek az iinnepi étrendbe a kaposztaételek
mellé. Egyfajta kettOsség figyelheté meg tehat az ételvalasztékban: a régies elemek mellett a kiviil-
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hagyomanyok mellett kiemelt szerepe volt és van az ételeknek, ezek koziil is kiilonosen
az linnepi fogasoknak az identitds megélésében. A régi tot étrend {6 alapanyagai Tihanyi
Ferencné (Mari néni, 80 éves) és Gubek Janosné (Ilonka néni, 82 éves) idds szlovak
adatk6zldink elmondésa szerint a burgonya, képoszta, és az évszaknak megfeleld zold-
ségfélék voltak, melyekbdl sokféle egyszeri ételt készitettek. Hust csak nagyon keve-
set fogyasztottak, inkabb csak izesitOként hasznaltdk a flistolt hust, kolbaszt, szalonnat
hétkoznapi fogasok elkészitéséhez. Friss husként vasarnap és linnepnapokon elsésorban
baromfi keriilt az asztalra, sertéshushoz leginkabb csak a disznovagasok alkalmaval ju-
tottak. Csomoron régebben kiilonleges iinnepi slitemény volt a gazdag toltelékkel készi-
tett, csigaformdban kisiitott rétes, amelyet lakodalmak alkalmaval, illetve szilveszterkor
stitéttek.’® Emellett minden csaladnak megvannak a sajat siiteményreceptjei is. A falu-
napokon, sziireti balon és egyéb rendezvényeken megteritett siiteményes asztalok lattan
mindenki azonnal felismeri, melyik sliteményt ki adta be a kdzosbe, és kotelességének
érzi izproba révén megbizonyosodni réla, majd hosszan megvitatni, vajon minden sza-
kéacs hozza-e a formajat az el6z6 alkalomhoz képest.*

6l jovo vjitasok is egyre nagyobb szdmban jelen vannak a mai gyakorlatban, generacionként eltérd
mértékben. Vo.: STOLICNA, 1998, 200-206.; a lengyel-magyar kulturalis kdlcsonhatasok kapcsan:
Bopi, 1984.

Tihanyi Ferencné emlékezete szerint egy kilo lisztb6l gyurt rétestésztahoz egy kild ma-
kot, harminc deka diét, harminc deka mazsolat, tejszint, lekvart, almat hasznaltak fel
a vegyes toltelékhez. A rétest altalaban a keresztmama szokta vinni a lakodalomba, ahol hajnalban,
az ujmenyecske kinalta korbe.

Latogatasunk alkalmaval Mari néni guglicskaval (dios kosarka), Ilonka néni bitoval (leveles vajas
stitemény, Csomoron bitvo alakban hasznaljak) kinalt benniinket.
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11-13. kép Gubek Janosnénal gytijtés kdzben, valamint az altala készitett csomori siitemények: bitd
(bitvo) és dios leveles kifli. Foto: Bati Anikd, 2019.

14-15. kép Gerhat Erka néni guglicskat készit, 2012 (csomorihirek.hu).

"oz

A rendszervaltast kdvetéen Magyarorszagon a helyi kozosségek identitasuk erdsitését
célzo 1j rendezvények sorat hivtak életre, melyek az dsszetartozas érzését a kozos mult
elemeivel épitették ki. Amit kordbban a tobb szdz f6s lakodalmak, balok, egyhazi {in-
nepek, a disznovagasok jelentettek egy falukdzosség életében, azt ma részben a faluna-
pok, fesztivalok potoljak a programokban részt vevék szamara (BAri, 2013, 118-127;
KisBAN, 2013, 197-208.). A Pest kornyéki szlovakok szamos rendezvényt szerveznek,
amelyek kozéppontjaban megjelennek jellegzetes fogdsaik: a kistarcsai gorhony, a sos-
kuti kapusznyik, az ecseri sladké sobota [,,édes szombat”], a kerepesi szlovak disznoto-
ros, a csOmori szlovak lakodalmas, a séri rétes, a nagytarcsai siitemények.

Mig korabban egy-egy szokaskor az egész kozosséget érintette, addig ezek a feszti-
valok inkabb a kozosségen kiviilrél érkezé vendégeknek szdlnak.®® A fesztivalok turis-
talatvanyossagga alakitottak a helyi szokasokat:®' igy példaul részt lehet venni az orszag
szamos pontjan, akar pénzért is, gyakorlati tudas nélkiil is disznovagason. Az dnellatasra
torekvés a husfogyasztas terén egészen az utdbbi évekig ¢élt a falvak nagy részében,

0 A fogyaszt6i szokasok valtozasarol 1asd: LIESENFELD, 2000.
1 Lasd még: KOsTLIN, 1998, 108—114.
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tehat voltak, néhol még ma is vannak disznovagasok, de jellemzben inkabb e szokas
leépiilését dokumentalhatjuk orszagszerte, igy Csomoron is. A latvanyossagként, illetve
kulturalis, vagy k6zosségi programként megrendezett disznévagasok mar nem feltétleniil,
vagy csak kevés esetben szolgaljak a hagyomanyos tudés csaladon beliili természetes at-
orokitését a személyes kotddések, a rendszeres megerdsités és belenevelddés hianyaban.
A csomori szlovak kozosség a ritka kivételek kozé tartozik azzal, hogy tudatosan do-
kumentalja és tanitja Gjra a fiatalabb nemzedékeknek — a csaladi keretek helyébe 1épve,
organizalt formaban — a hagyomanyos szlovak fogasok elkészitési modjat. Ehhez Szabd
Erzsébet 6sztonzésére a tlizhelytdl a l1abasokon, talakon keresztiil a fakanalig és a hurka-
toltdig minden olyan hagyomanyos, féként a 20. szazad els6 felének technologiai szint-
jét képviseld konyhai eszkozt is 0sszegyljtottek, amelyekkel valoban rekonstrualhatok
a hajdani munkafolyamatok és modszerek; ideértve még a munkék idején hasznalatos
ruhazatot is. A siités-f6zés régi eszkozeit a Tot Hagyomanyaink Hazaban nem holt mu-
zeumi targyként taroljak és mutogatjak, hanem funkcidjukban hasznaljak is (akarcsak
a viseleteket). Ma mar ugy tudnak példaul disznét vagni (hagyomanyosan november-
ben), hogy egyetlen miianyag talat vagy mas modern eszkdzt sem hasznélnak, csak
arégieket. Ugyanez érvényes a jeles napok jellemzo ételeinek készitésekor, vagy a nyari
és Oszi befézések alkalmaval is. Ezekbe a tevékenységekbe életkoruknak megfelelden
az erre jelentkez0, a hagyomanyok apolasaba az adott keretek k6zott a sziileikkel vagy
azok nélkill részt vevd gyermekeket is bevonjak. JOl érzékelteti ezt példaul az elso,
2012-es csaladias hangulata disznévagason (zabijacska) késziilt foto (17. kép, kozépen
Szabd Erzsébet), kiilondsen, ha dsszehasonlitjuk az 1950-es fényképfelvétellel.

16. kép Diszndvagas (zabijacska) 1950-ben. Archiv foto (http://wangfolyo.blogspot.com).
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17. kép Disznovagas (zabijacska) a Tot Hagyomanyok Hazaban, 2012-ben.
Foto: Sajo Tamas (http://wangfolyo.blogspot.com).

A disznovagés olyan hagyomany6rz6 esemény Csomordn, amely kifejezetten a he-
lyi lakossagnak szol, tehat nem sorolhatd a turizmus célpontjaiként meghatarozott
gasztrofesztivalok k6zé. S hogy a helyi k6tédés milyen hamar kialakul a mashonnan
bekoltozok korében, arra jo példa Sajoé Tamas miivészettorténész, aki blogjaban is meg-
orokiti csomori lokalpatridtava valasanak torténetét.

~Amikor tizendt éve ebbe a faluba jottiink, az dregek egymas kozott még szlo-
vakul beszéltek, vagy ahogy 6k mondtak minden negativ arnyalat nélkiil, totul,
hatarozottan megkiilonboztetve az irodalmi szlovaktol [...]. Ok azéta is a sajat,
ruszinhoz kozelitd, 17. szazadi cseh nyelvii evangélikus énekes- és imakdnyveik
altal befolyasolt €s szamos magyar szoval gazdagodott nyelvjarasukat hasznaljak,
amelyet én is elobb tanultam meg toliik, mint az irodalmi szlovakot a helyi nem-
zetiségi onkormanyzat daltal inditott nyelvtanfolyamon!” (Kiemelés: Szerzok.)

Amikor 2012-ben, a csdmdri szlovak dnkormanyzat megrendezte az els6 zabijacskat
a Tot Hagyomanyok Hazaban, Sajé Tamas kétnyelvii képes tudositast tett kozzé az ese-
ményrdl.#? A szoveg és a képek is arrol tanuskodnak, hogy a szerzonek addigra mar erds
kotodése alakult ki a telepiiléshez, és foként a tot kozosséghez, bar motivaciodja eredeti-
leg részben a szakmajabdl, illetve a nyelvek iranti érdeklédésbdl fakadt.

2 http://wangfolyo.blogspot.com/2011/12/zabijacska.html (letoltés ideje: 2020. januar 10.).
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A cs6mori kulturalis rendezvényeken megkérdezett nem Oslakos csomoriek hasonlod
kotédésrdl szamoltak be. Ugyanezt erdsiti meg az a 2004-ben lezajlott szocioldgiai vizsga-
lat is, amely a reprezentativ kérdéives felmérés alapjan megallapitotta, hogy Csomoron
igen nagyfoku a helyiek kotddése lakohelyiikhoz, a telepiilésen lakok kozel hdromne-
gyede (73,6%) hatarozottan ,,csémdrinek” vallotta magat, de az utobbi évek bekolts-
z6inek is tobb mint fele magaénak érezte mar a falut.®® Az el6z6 mellett még szamos
tovabbi példat is emlithetnénk arra, hogy a helyi ételek, vagy egyaltalan az ¢lelmiszerek
milyen valtozatos mddon segitenek a kdzosségi kapcsolatok megerdsitésében, illetve
a lakohelyi kotodés kialakitasaban.

A Csomori Konyhatiindérek Gasztro-klub tagjai a miivelddési hazban kéthavonta
tartjak Osszejoveteleiket, ahol valtakozva készitenek helyi jellegzetességeket és mai
ételeket. Dombradi Laszloné Kati néni a csomori siitemények szakértdje példaul a ko-
vaszos kenyér, a hajastészta, a husvéti kalacs és a rétes készitését, mig Tiicsi (Toochee)
a masfél évtizede Csomoron lakd gasztroblogger Ujsagiro® jfajta péksiitemények re-
ceptjét tanitja meg az érdekl6ddknek.

Ujszészi Erika®® 2012-ben hivta életre a Csémori Eléskamra nevii ,,6nszervez6dd orga-
nikus helyi bevasarlokozosséget” azzal a céllal, hogy a tagok a helyi és kdrnyékbeli terme-
16kt6l j6 mindségl, vegyszermentes, adalékmentes élelmiszerekhez jussanak. A Csdmori
Eléskamra rovid id6 alatt olyan népszeri lett, hogy kinétte a miivel6dési haz biztositotta
kereteket, ezért 2013-ban elinditottdk a termeldi piacot a csémori HOsok terén, mely
mara a gddolloi régiod legjobban miikodé termeldi piaca lett. E piac nem egyszeriien egy
beszerzOhely, annal sokkal tobb. Minden alkalommal kozos f6z€s, gyermekfoglalkoza-
sok és egyéb kozosségteremtd programok is kisérik, igy minden cséméri lakos szamara
egy Ujabb lehetdséget kindlnak az ismerkedésre, barati kapcsolatteremtésre. Az itt késziild
bogracsos ételek egy része — mint példaul a csomori gombocleves — helyi specialités, igy
alkalmat ad a csomoriség élményszerti megélésére is. Az idén mar 7. éve miikddod piac
hangulatat jol jellemzi a kozosség Facebook-oldalan az alapit6 egyik bejegyzése:%

»Havonta egy szombat délelott és egy péntek délutan dsszejoviink akar egy nagy
csalad, termeldk €s vasarlok, beszélgetiink, oriiliink egymasnak, esziink, iszunk,
jol érezziik magunkat, élvezziik a mindségi, boltban nem kaphato6 portékak széles
valasztékat. Az arcokon nyugalom, béke, 6rom, izgatottsag, elégedettség, mosoly
latszik! Ezt lattam az elmult 6 év képein.”

63 FABRI (2004) ezt azzal magyarazza, hogy ,,a néhany éve betelepiilt szamara a kezdeti benyomasok
hamar igen pozitiv telepiilési asszociaciokhoz, erds korai kotdés kialakulasahoz vezethetnek.”

8 https://www.facebook.com/pg/SzemSzajnak/about/?ref=page_internal (letdltés ideje: 2020. ja-
nuar 10.).

65 Ujszaszi Erika (masfél évtizede koltozott Csomarre) eredetileg a HANGAK zoldkozosségi ndi
szervez0désbdl indult, melynek maig elismert tagja (http://hangak.hu/csomor-kincse/) (letdltés ide-
je: 2020. januar 10.).

6 https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=2474914042785871&id=16634447739328
06 (letoltés ideje: 2020. januar 10.).
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Azujonnan teremtett hagyomanyok, igy a gasztro-
 fesztivalok kozéppontjaba altalaban igyekeznek
olyan ételt, alapanyagot allitani, melyet sajat ma-
guk jelképeként, helyi specialitdsként, az {innep
{6 attrakciojaként tudnak megjeleniteni. A kiemelt
ételek ritkan kothetok kizardlagosan csak az adott
. telepiiléshez, sokkal inkabb jellemzdek az adott
kistérségre, a région beliil tobb, azonos vallasu,
., nemzetiségl telepiilés alkotta csoportra, vagy még
annal is tagabb teriiletre.”” A valasztast végsd so-
ron befolyasoljak a kdrnyez6 telepiilések hasonld
céllal szervezett programjain kiemelt helyen sze-
repld ételek is — mindenki igyekszik elkeriilni
a kozeli telepiilések hasonl6 rendezvényei kozotti
egyezéseket, illetve az adott térségen beliil ssze-
hangolni a kinalatot.®
f - A téaplalkozaskultira a csomori hétkoznapi
18. kép TermelGi piac. Forras: ,,Csoméri  ¢életben és a rendezvények egész soraban kiemelt
Eléskamra termeldi piac” Facebook-oldal.  gzerepet kap. Az étlap formatumu, Snkorméanyzati
kiadasu 2018. évi gasztrondmiai programfiizetben
kilenc nagyrendezvény és szamos egyéb alkalom szerepel, 15 ,,gasztrohelyet” mutatnak
be a vendégloktdl az dstermeldkon at a kiirtdskalacs-készitdig, ismertetik a miivelddési
haz Csomdéri receptek cimii kiadvanysorozatat, valamint a havi (2020-ban mar kétheti)
rendszerességgel megtartott termel6i piacok idépontjait is feltiintetik (MIKLOs, 2018).
A gasztronomiai programokat, helyeket ajanlo ,,étlap”, valamint mas regionalis és he-
lyi kiadvanyok is jol mutatjak, hogy milyen fontos szerepet tdltenek be az ételek a lokalis
kultiraban. A Pest kornyéki szlovaksag — koztiik a csomoriek — hagyomanyos fogasainak
receptjeit tartalmazza a tobb nemzetiségi 6nkormanyzat dsszefogasaval kiadott kétnyel-
vii gylijtemény (Aszopr — KiRALYOvA, 2009), melyben a (foként tinnepi) ételek leirasai
mellett réviden a fogyasztas modjarol, alkalmardl is k6zolnek informaciot.®” A Csomor
Nagykozség Onkormanyzata altal megjelentetett — részben a gasztrofesztivalokhoz ko-
t0d6 — receptgylijteményekben a telepiilés sokszinii etnikai Osszetétele és gasztronomi-
ai érdeklddése is tiikrozddik. Az eddig megjelent receptek kozott egyarant szerepelnek
a telepiilés , jellegzetes és kedvelt ételei”” és a siit6-, fézOversenyek nyertes (nem helyi)
ételeinek receptjei is.”!

A

¥

7 V6. Pusztal, 2003. Lasd még: KisBAN, 2006, 631-635.

% Erre egy sor példat hoz Puszrar, 2003.

® A koétetbe viszonylag kevés csomori recept kertilt be. A Pest kornyéki szlovak konyhahoz 1asd még
ApAM — BARNA — BURGER — HODOs, 2007. A magyarorszagi szlovakok ételeirdl altaldban lasd
BARKANY, 1997.

0 A Csomdri receptek sorozatban a ,,jellegzetes és kedvelt” csomori ételek kozott szerepelt példaul
a gorhony, a sztrapacska, a svab csiilok és a guglicska, a leglijabb kiadvanyban a hajastészta tobb
valtozata.

"I Hargitai Gyorgy mesterszakacs a sziireti f6z6verseny nyertes ételeib6l valogatott (HARGITATL, 2018).
Ebben csupan néhany hagyomanyosnak mondhato csémori étel szerepel (ganca, gombodcleves, ré-
tes) a magyar és nemzetkozi konyha ételei mellett.
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19. kép A Tot Konyha csapata a 2018-as Fankfesztivalon
(https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/).

20. kép A Tiszta Forras Népdalkor csapata a 2020-as fankfesztivalon.
Foto: Juhasz Katalin, 2020.
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A gasztronomiai eseményeket vagy eleve a helyi civil csoportok szervezik és bo-
nyolitjak, vagy — mint példaul a miivel6dési hdz farsangi hdjastészta- és fanksiito ver-
senye esetében — részt vesznek azokon. Nincs itt mod az Osszes rendezvény részletes
ismertetésére, de az jol latszik, hogy az 0sszeszokott barati tarsasagok kozos ételkészi-
tése, illetve hazi siitemények és egyéb finomsagok — az egész kozség lakossaga szamara
torténd — kinaldsa széles korl, megszokott, a kozosségépités szempontjabol is fontos
gyakorlat a telepiilésen. A siités-f6zéssel egybekotott rendezvényeken mas civil kdzos-
ségek mellett rendszeresen megjelennek az el6zd fejezetben felsorolt hagyomany6rzok,
és koztiik a Csémori Tot Konyha 6-8 f6s csapata is.”

A Tiszta Forrds Népdalkor és a Baloé Lipot Kor, valamint a Csomori Tét Konyha
a vezetok, illetve a tagok habitusanak megfelelden igyekszik sajat arculatot kialakitani
a helyi ételeket is kinal6 standjuknak. Ugyanakkor a Tot Hagyomanyaink Haza minden
nagyrendezvényen igazi brand-ként miikddve ,talalja” a helyi tot hagyomanyokat. A sza-
badtéri fesztivalokon felallitott, kékfestovel, himzett textiliakkal diszitett sator dekoracio
kiils6 megjelenése kidolgozott. A csomori himzéseken, keramian, a zaszlon és a cimerben
is megjelend szineket tudatosan hasznaltdk fel a kindlt termékek és a konyha hitelesitése-
ként. Elnevezése alapjan a kinalat egyszerre ,,csomori” és ,,tot”. A cégér lizenetet hordoz,
melyet a helyi lakosok és a mashonnan érkezett latogatok természetszeriileg némileg mas-
ként dekddolnak. Mig elébbiek a Tot Konyhara mint a kdzség egyik (legerésebb, de nem
az egyetlen) szlovak hagyomanyokat 6rz6 kozosségét képviseld csapatra tekintenek, addig
a kiils6 latogatok szemében ez a sator testesiti meg a valodi csdoméri tot hagyomanyokat.

- -

21. kép A Csomari Tot Konyha satra a 2019-es falunapokon.
Foto: Bati Aniko, 2019.

2 Résztvevd megfigyelésiink keretében, mikozben segitettiink a krumplipucolasban, azt is lathattuk,
hogy reggel az eldkészité munkalatokat még hétkoznapi ruhaban végezték az asszonyok. Az eléké-
sziiletek soran aztan mindenki atoltozott kékfestd viseletbe.
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Valoéjaban ahhoz, hogy megfeleld {itemben ki tudjak szolgalni a vendégsereget, at-
gondolt logisztikdra, megfeleld (tomegétkeztetésre alkalmas) konyhai technoldgiara
van sziikség,” valamint a szlovak ételek koziil is ki kellett valasztaniuk azokat, amelyek
ilyen méretekben is folyamatosan készitheték. Nem tudnak ekkora mennyiségben pél-
daul hajastésztat (bitvo), kelt buktaféléket, vagy sok apromunkat, odafigyelést igényld
stiteményeket (dios kosarka, holabda) ilyen koriilmények kozott elkésziteni.

A kivalasztott ételek receptjeit a csoporttagok egyéni tudasa nyoman, azokat 6tvozve
egységesitették, illetve részben a vendégek igényeihez is igazitottak, s ezzel egyiitt is
a sajatjuknak, csomorinek, totnak tartjak. Ugyanakkor mas helyi to6t hagyomanydrzok,
vagy 1d6s adatkozl6ink is esetenként kritikat fogalmaznak meg, illetve fontosnak tartjak
a pontositast a valasztékkal, az egyes ételek elkészitési modjaval kapcsolatban.

22-23. kép Bati Aniko ,,résztvevé megfigyelés” keretében burgonyat tisztit a Tot Konyha satraban
a gorhonyhdz, amelyet gazzal flit6tt tarcsan siitnek ki. Fotd: Juhasz Katalin és Bati Aniko, 2019.

A gérhony (lepcsanka, krumplilepény) példaul egy emblematikus, hagyomanyos tot étel
Csomoron, amelyet régen tepsiben, kemencében siitottek. A Tot Konyha satraban ma
sajat szerkesztésii nagyméretli gaztiizhelyen, tarcsan és serpenydkben, egyszemélyes
adagokban, kerek lepényke formaju gorhony siil. Kézi reszel6 helyett elektromos resze-
16t hasznalnak, s a fokhagymat apritdgéppel apritjak, illetve fokhagyma granulatumot
kevernek a tejfélbe. A fiiszerezést is a mai igényekhez igazitottak.

Ugyancsak gaztlizhelyen, serpeny6ben piritjak az eldre elkészitett, mélyhiitében tarolt
sztrapacskat. A sztrapacska tipikus szlovak étel az anyaorszagban, de idés adatkdzldink
szerint 0k nem készitették, féleg nem ugy (lepiritva és fokhagymas tejfollel meglo-
csolva), ahogyan a Tot Konyha satraban felszolgaljak.™ Az id6sebbek mind a gancat

3 A felszerelés az évek alatt lassan boviilt, a sator, a ponyva is specialis. Ezek nem azt a korszakot
jelenitik meg el6ttiink, mint példaul a disznovagas eszkdzkészlete, a fézokonyha részen a mai techno-
logiat kellett elényben részesiteni az adott feladathoz igazodva. Példaul az apritogép mar a masodik,
amit erre a konyhara vettek, mert az el6z6 mar elhasznalodott. Azt megel6zden, az els6 években
a fesztivalon hasznalt eszk6zok és modszerek teljesen a haztartasok hétkoznapi szintjén alltak. Azok
az eszk0zok, igy a sajat haztartasbol hozott kézi reszel6 mar nem volt alkalmas a nagy tomegii ven-
dégsereg ellatasara. At kellett térniiik a , kozétkeztetés™ gépesitett, nagyiizemi szintjére eloképzettség,
szaktudas nélkiil. Ehhez kellett kidolgozniuk a technikat és eléteremteni a technologiat.

Ez is egy 1jitas a résziikrél, mert a paraszti konyhan csak frissen ették ezt a tésztat, ha késdbb mele-
giteni kellett, csak akkor piritottak. (Tihanyi Ferencné mesélte a nagy gomboc esetében, hogy mig
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! e Rk A ... i '-_? ; - ':-\,\
24-25. kép Folyik a munka a Tot Konyha satraban. Baloldalt mar népviseletben a kiszolgalopultot
rendezik az ételekkel és a melegitésre szolgalé mikrohullamu siitével. Jobboldalt: siil a 1angos.
Foto: Bati Aniké és Juhasz Katalin, 2019.

(krumplid6dolle) emlitették hasonld ételként, amelyet nem juhturdval, hanem csupan
zsiron lepiritva, esetleg apr6 toportyiivel megszorva fogyasztottak.

A satorban langost is siitnek, és mas olyan ételek is gyakran késziilnek — mint a palacsin-
ta vagy a gulyasleves —, amelyek nem nevezheték szlovak fogasoknak, mégis rendsze-
resen szerepelnek a Tot Konyha étlapjan (joggal, hiszen a helyi tot lakossag a magyar
ételeket is éppoly természetesen késziti, mint a tot ételeket, ugyanakkor nem kapcsolja
ezeket Gssze a ,,csomori tot” identitasaval).

Egyes ételek elkészitésére a mobil konyha nem alkalmas. igy példaul kapusznyik
(kelt kaposztas bukta) csak a Tot Hagyomanyaink Haza konyhai siitdjében készitheto el.
Az eredetileg svab ételként szamontartott flutnit (zsiradékban siilt krumplifank) is csak
itt készitik és kinaljak.

26. kép Tot Konyha biifé a Tot Hagyo-

manyaink Haza ablakaban. A meni: siitében késziil a flutni (https://csomoriszlovakok.
g6rhony, langos, flutni, palacsinta (https:// coldal.hu/).

csomoriszlovakok.eoldal.hu/).

27. kép A Tét Hagyomanyaink Haza udvaran olaj-

els6 nap levesbetétként, masnap darabolva, piritva talaltak. Szabd Erzsébet férjének volt az otlete
a piritds — nem az Oregeket kérdezték meg —, mint egyedi vonas, amikor a sztrapacskat a haluska
fesztivalra vitték. Ezzel, gondoltak, masabb lesz, mint a tobbieké.
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A frissen késziilt ételek mellett arusitjak a sajat maguk altal készitett savanyusa-
got, lekvart is. Ezek is a Tot Konyhan, a nyilvanossag el6tt késziilnek, a szeptemberi
,Befozonap” keretében. Tehat a hazi bef6zést is igyekeznek megoérizni, a recepteket
tovabbadni, s6t standardizalni is, tobbek tudasat egyesitve. Ugyanakkor a kreativitas
¢és sokszinliség is teret kap a szeptember végi Sziireti mulatsdg keretében megtartott
befézdversenyen.

A hagyomany és a kreativitas egyiittesen jelenik meg a februari hajastészta- és fank-
fesztivalon is, ahol a hagyomanyosnak tartott siitemények mellett egy masik kategoria-
ban az egyéni receptek alapjan késziilt fankféleségek és lekvarok is versenyeznek. Ezen
a fesztivalon a kozség valamennyi jelentésebb civil szervezete, barati kozossége indit
csapatot, amelynek tagjai kozdsen és egyénileg is nevezhetik készitményeiket.

A széles korl, kozosségeket mozgositd és kozosségteremtd gasztrondmiai hagyo-
manyOrzés mellett tehat ugyanolyan nagy a fogadokészség és érdeklodés az vjitasokra
is. Erdekes példaja ennek a telepiilési értéktarba egyetlen ételként bekeriilt ,,Kiircsi Gska-
lacs”, amely a Kézdivasarhelyrdl Csomorre férjhez ment Kaszoni Maria Magdolna , talal-
manya”. A székely kiirtdskalacsbol kifejlesztett Kiircsit a Makai hazaspar 1990 6ta 6nallo
vallalkozasban késziti. Bar mindenki ismeri a ,,Kiircsi 0skalacs” eredetét — a Csomorre
kertilt siitemény egyre természetesebb része a hagyomanybol taplalkozo, de az Gjitasokat
is befogado helyi taplalkozaskultaranak.”

Siités-fozés mint a nemzetiségi iskolai oktatas része

2012-2013-t6] a csémori Matyas Kiraly Altalanos Iskolaban nemzetiségi osztaly és
a Nefelejcs Miivészeti Ovodaban nemzetlsegl csoport indult. Az 6vodai foglalkozasok
: @ ¢s az iskolai tandrak keretében a gyerekek
a szlovak és német nyelvvel, kultaraval is-
merkednek. A tananyag kiterjed a minden-
napi élet, a hagyoményos paraszti kultira
egyes elemeire, igy a néptancra, hagyoma-
nyos gyermekjatékokra, népdalokra, nép-
szokasokra és a taplalkozasra is. A Csomori
Tot Hagyomanyaink Héaza jol felszerelt
tanteremmel, kézmiives foglalkozasokkal
28. kép A csigatészta készitését tanuljak varja a gyermekeket a nemzetiségi oktatas
a gyerekek a szlovak nemzetiségi részét képez6 délutani napkozis és szabad-
osztalyok egyik napkdzis foglalkozasan id6s foglalkozasokra. A gyerekek megtanul-
a Tot Hagyoményok Hazaban (https:// jék az egyszertibb tot ételek készitését, részt
csomoriszlovakok.eoldal.hu/). . s s Vyr e . .
vesznek a disznovagas elokésziileteiben, és

5 2004-ben szabadalmaztatott Gjitasuk lényege a korabbiaktol eltérd termékméret és konuszarany,
amely a hozza kifejlesztett (szallithatd) siitéberendezéssel egyiitt egyediilalléo innovaciot jelentett
a kiirtdskalacskészitésben. A hazaspar emellett 0j recepturakkal is kisérletezik (www.kurcsi.hu).
A Kiircsi 2001-ben bekeriilt az Agrarmarketing Centrum Hagyomdnyok-izek-Régiék (HIR) prog-
ramjanak gyljteményébe, 2006-ban elnyerte a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara Magyar Kéz-
miives Remek cimét (TANKA, 2012; PEST MEGYE KEZMUVES REMEKEL 2014).
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egyes munkafolyamataiban (példaul kolbasztoltés).”® A nemzetiségi hagyomanyok 6r-
z€se, apolasa, atadasa ily modon a csalad helyett a szervezett oktatas keretein beliil va-
l6sul meg. Ez fajta tudas, ismeret azonban csak akkor valhat a gyermekek identitdsanak
megszilardult részévé, ha ehhez mashonnan is kapnak megerdsitést.

Szlovak ételek a menzan — lehetoségek a dietetikus szemével

A szlovék ételek a tagabb iskolai kdrnyezetben egyeldre nem szerepelnek, nem jelennek
meg a menza kinalataban sem. Ezen a téren a kozétkeztetési szolgaltatd nyitottsagan
mulik, hogy az ételkinalatba beemeljen t4ji jellegli fogasokat is. Zentai Andrea és Varga
Anita dietetikusok a kdvetkez6 ajanlasokat fogalmaztak meg ennek gyakorlati megva-
l6sitasahoz: a tot konyha nem tér el olyan jelentds mértékben a magyar, hagyomanydrzo
konyha ételeitSl. Eppen ezért ugyantigy beillesztheték lehetnek ezek az ételek is a he-
lyi kozétkeztetésbe, a vonatkozo kozétkeztetési rendelet eldirasainak figyelembevétele
mellett. Példaul az ételek elkészitése soran ndvényi zsiradékot kellene felhasznalni el-
sOsorban, bd zsiradékban siilt étel pedig legfeljebb két hét alatt egy alkalommal keriiljon
a gyermekek tanyérjara. Ez utobbi kivitelezése ma mar sokkal egyszer(ibb a kozétkez-
tetésben is, hiszen olyan korszerii kombi-gdzparol6 berendezések allnak rendelkezésre,
melyekben a panirozott hlisok, a fasirtok minimalis zsiradék felhasznalasa mellett is el-
készithetok, és élvezeti értékiik azonos a hagyomanyosan késziilt ételekével. A szlovak
konyha gazdag leves és fézelék kinalatanak, valamint a jellemzéen gyiimdlcesds, tards,
dids, kaposztas buktaknak és réteseknek szintén helye lehet a kozosségi étkeztetésben.

Osszegzés

Csomor nagykozség kedvezd foldrajzi és gazdasagi adottsagu — a fovaros kdzvetlen
szomszédsaganak elényeit élvezd — mégis viszonylag zart, dsszetartd kozosség volt
a multban és igy van ez a jelenben is. A tanulmany egy orszagos, a kozosségi étkezés
tarsadalmi beagyazottsagat vizsgald munka részeként itt most a helyi organikus, re-
konstrualt és teremtett hagyomanyok, valamint az ezeknek a kozosségi és kulturalis
¢életben betoltott szerepét, az drokségesités folyamatat, formait és lehetoségeit kutatta,
tarta fel. Szamos vizsgalt, bemutatott példan keresztiil érzékelhetd ezen elemek réteg-
zettsége, egymasra hatdsa, osszefliggése. A kutatds eddig még csak egyes részletekre
terjedt ki az id6 rovidsége folytan, ezért nem tudjuk a folyamatokat teljes egészében
atlatni. De mar igy is szamos sajatos, helyi vonas rajzolodott ki eldttiink, amely ravilagit
a multnak a jelenben valé megélésének szintjeire; arra, hogy milyen motivaciok mentén
és miként épiilnek be ezek a hagyomanyok a kozosség életébe, hogyan képesek identi-
tasformalo er6ként hatni.

6 https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/fenykepek/hagyomanyorzo-osztaly/izorzok/ (letoltés ideje: 2020.
januar 15.). https://csomoriszlovakok.eoldal.hu/cikkek/nemzetisegi-ovodai-csoport/bemutatkozo.
html (let6ltés ideje: 2020. januar 15.).
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A csomoriek kiilonbozd generacioi masként élik meg a korabbi hagyomanyokat
ma. A legidésebbek kdzott még vannak paran, akik a paraszti és utoparaszti szokésokat
részben megorizték, atmentették, éltetik példaul ruhazkodasukban, taplalkozasi szoka-
saikban. Ok azok, akik példaul a csoméri tot fogasokat csaladjuk részére napi szinten el-
készitik. Mas oldalrol felettiik sem allt meg az 1d6, sok szokast elhagytak, a targyi vilaguk
is valtozott, a modernizacié mar az 6 haztartasukat is elérte, fagyasztoladat, mikrohullamu
stitdt hasznalnak a konyhaban. A kovetkezd korcsoportok, az 6 gyermekeik és unokaik is
kedvelik ezeket a helyi izeket, de ezek étrendjiikbe mar nem keriilnek be rendszeresen,
ruhazatuk is a varosi divatot kdveti, azaz fokozatosan eltdvolodtak a hagyomanyos pa-
raszti életvildgtol. Szamukra a multbeli normakat, szokdsokat megjelenitd, a 20. szdzad
folyaman folyamatosan jelen 1év6 és napjainkban is viragzo, fontos szerepet bet6ltd
kozosségi €let révén nyilik lehetdség a helyi szokasrendet kis részleteiben, kiemelt al-
kalmakhoz k&tddéen megélni.

A telepiilés vallasilag €s etnikailag is Osszetett tdrsadalma magaban hordozta, hor-
dozza a sokszinfiséget, a sok ujonnan bekoltdzo tovabb tagitotta ezt a keretet, amely
a lokalis kulturalis életben szintén leképezddik napjaikban is. A paraszti életvilag szo-
kasrendje, normai, targyai a csaladok mindennapjaiban mar kevéssé élnek, igy sok
esetben az itt bemutatott elemek sem tekinthet6k a korabbi gyakorlat szerves folytata-
sanak. A nem mezdgazdasagbol él6k hagyomanyai pedig teljesen hianyoznak a képbdl.
Az identitast erdsitd, kozosségépitd események organizalt keretek kozott, a haztartdsok
szintje folott, a helyi kozosségi rendezvényeken valosulnak meg napjainkban. Nagy
szerepe van ebben egyes kulcsszereploknek, akik egy személyben mozgatd rugéi, kata-
lizatorai és szervezdi, iranyitoi is ennek az egyéni, rokonsagi kereteken tilmutato, nem
csak turistalatvanyossagként kezelt, részben hagyomanydrzd és részben hagyomanyte-
remtd folyamatnak. Az 6rokségesités értelmezését, 1épéseit, azaz hogy hogyan alakul ki
a helyi 6rokség jol nyomon lehetett kovetni az 6 munkassaguk alapjan: a kivalasztott
multbeli elemek forrasfeltarasatol, a pénziigyi és személyi keretek eldteremtésétdl a szo-
kascselekmény betanitasan, a jeles napon vagy kulturalis versenyen valé eldadasig, meg-
valositasig. Az itt bemutatott szervezetek, események, rendezvények és azok szerepl6i
a paraszti, nemzetiségi kulturanak a még emlékezettel elérhetd multjabol egy-egy darabot
atmentettek a jelenbe, az 6rokségreprezentaciok révén beépitették azt a mai életkoriilmé-
nyeikbe, a mult egy-egy darabjat tarsadalmasitottak, tovabb erdsitve ezzel sajat helyi és
szlovak kotédésiiket, sszetartozasukat €s egyben a nem csomoriektdl valo elhataroloda-
sukat is. A kulturalis szervezeti kereteken til az iskolai oktatas adhat még ijabb lehet6-
séget a korabbi generaciok tudasanak atadasara, tovabbéltetésére, rekontextualizalasara
a tananyag részeként.
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HERITAGIZATION AND THE RECONSTRUCTION OF SLOVAK
TRADITIONS IN CSOMOR

Csomor is the second largest village in Hungary, a traditional dead-end settlement.
The village, which was depopulated during the Ottoman occupation, was settled by
Lutheran and Catholic Slovaks, and later by Catholic Germans from Budaérs. From the
late 19th century, the socio-ethnic composition of the population, which had doubled,
changed radically, mainly because of those who moved here from Budapest. The strong
community cohesion, activity, and local patriotism of the natives of Csémér can integrate
into the local society a significant portion of those who came from the outside. Local
communities and non-governmental organizations have a great role in this process, and
they have played a decisive role in the vibrant cultural and social life of the settlement,
especially since the late 1990s. Traditional communities with different attitudes, goals,
ages, origins of members, and organizational forms promote the formation and wide-
ranging development and expansion of local identity awareness in their own way, for
their own “target audience”, sometimes by working together, other times by contending
or competing with each other.
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Foodways and local food play a key role in their diverse activities aimed at
exploring, preserving, occasionally reconstructing, showcasing, and transmitting the
local (Slovak and German) material and intellectual heritage. Our case study, carried
out in collaboration with ethnographers and dietitians — as part of the interdisciplinary
project “The Social Embeddedness of Children’s Catering: Issues and Opportunities”
supported by NRDI Fund— examines primarily the cultural and social representations
of these aspects.
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