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NAGYSZULOK ES’UNOKAK:’
EGY KAPCSOLAT KET POLUSAN

Elemzés két modszerrel!

Benda Gyula emlékére

Az idéskorhoz kapesolodo diskurzusok tdbbnyire negativ kicsengésiiek, nagyobb
hangsulyt kapnak azok az aspektusok, melyek az életkor hatranyairdl és nehézsé-
geirf] szolnak, amelyek azt mutatjak meg, milyen veszteségeket jelent az életitnak
ebbe a szakaszdba vald érkezés. A fizikai hanyatlas, a test erodalodasa, a szen-
zomotoros képességek csokkenése, az életlehetdseégek besziikiilése, az életidd fo-
gyhsa mind olyan elemek, amelyek az bregkor értelmezését a kedvezdtlen latas-
mod felé mozditjak el. S mindezt felerdsiti az az egyre dominansabb, kontextus-
ként jelentkezd életat-koncepcid, melyben a fiatalsagot ruhazzak fel a pozitiv
tartalmalkkal, s varazsoljak az értékeket koncentraltan magén viselS ¢életszakassza.
A két kor kézotti viszony ellentétesként vald tematizélasa, a kozottik 1evo kapcso-
lathan a természetes folytatas jelentésének hattérbe siillyesziése és az ellenponto-
zds hangstlyozasa csupéan fokozzak az Sregség veszteségként, rossz allapotkent,
hanyatlasként valo latasat. Ez a gondolkodast szabalyozo beallitddas nem kedvez
az dregkornak mint életszakasznak és életéimenynek a megértésében, mivel a tel-
jesség helyett az egyoldalusagba visz, akadalyozva igy annak lehetdségét, hogy az
arnyoldalak mellett kirajzoldédhassanak ennek az életszakasznak a szépségel is.
Nem annak bizonyitasara van sziikség, hogy egyik vagy masik jobb vagy kelle-
mesebb, nem versenyeztetni kell az életkorokat, hanem olyan olvasatokat formal-
ni roluk, melyekben a torzito, mert féllabas megkozelites helyett a kiegyensilyo-
zottabbra, az iiélkezés és mindsités helyett a megértésre lehet Gsszpontositant,
Ebben a torekvésben természetesen két lehetdség kinalkozik. Az egyik azoknak
a pozitiv tartalmaknak a hangsilyozésa az idéskorra vonatkozoan is, melyek az
sletat-konstrukcidkban elsdsorban mas korokhoz kapesolddnak, ilyenforman igye-
kezve korrigalni azt a nézetet, miszerint ezek megsziinnek, és az idések képtelenek
arra, hogy ezen értékeket tovabbra is magukban hordiak. A felelsségvallalas, a
sajat élet folotti kontroll, a dontéképesseg, az onallosag nem akadnak fenn —~ leg-
alabbis nem feltétleniil és foként nem 4ltalanosithatéan — a kiiszdbon, amikor atlép
az egyén az utolso életszakaszba — figyelmeztet a szocialgerontologia (FEATHER-
STONE-HEPWORTH, 1995, 30-33; LASLETT, 1989, 196-200; POCHET, 1997, 14-17;

I A tanulmény megirdsa idején az MTA Arany Janos Kézalapitvany timogatisaban része-
siiltern.
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WRay, 2003, 515-525). A tudomanyos kutatasokkal parhuzamosan, ha nem is 6n-
zetlenil, de a kereskedelem is 4myalta az id8sekhez vald viszonyulast. A demog-
rafiai valiozdsok kovetkeztében ra kellett jonnie arra, hogy az egyre népesebb
harmadik genericié sem maradhat kiviil a megszolitottakon, hanem eldnyds ket
is vasarloként megcélozni és bevonni a fogyasztéi kirokbe (v6. PocHET, 1997,
65-79; SAWECHUK, 1995, 173-187). A fiatalossag megbrzése, a test karbantartasa,
az erbnlét fenntartdsa, a betegség megelézésére irdnyuls preventiv magatartas ki-
alakitdsa nemesak a termékértékesiték kivanalmaij kozé tartozik, de Gsszhangban
van az allami egészségiigyi érdekekkel is, hiszen igy a kdzponti koltségvetésre
nehezed§ egyre nagyobb teher, legaldbbis részben, athelyezhet$ a fogyasztok olda-
lara (FEATHERSTONE, 1997, 70-107).

Az idoskor kedvezbtlen képének felillirasara kinalkozd mdsik lehetdség azok-
nak a pozitiv tartaimaknak a kiemelése, melyck ennek a kornak a sajitjai. Ebben a
tanutmanyban erre vallalkozom. A nagysziilévé valds, a nagysziilé—unoka kapcso-
lat vizsgalataval kivanok hozzajarulni azokhoz az olvasatokhoz, melyek erre az
életkorra vonatkoznak. Mindezt egy szilagysagi falu, Szilagytdlgyes példijan
teszem.? Két modszert alkalmazva: a terepmunka (intejiizas, megfigyelés) és a kér-
dives adatfelvétel eredményeit helyezem egymas mellé azzal a cellal, hogy kiegé-
szitsék egymadst.

Az elemzés megkezdése elétt fontosnak tartom az alapkifejezések tisztazasat:
nem mosom egybe az idéskort és a nagysziildséget. Nagyrészt még az aktiv fel-
néttkor tagjai az egyének, amikor megsziiletik unokajuk. Ennek ellenére gy gon-
dolom, hogyha a nagysziilévé valds nem is kimondottan az idéskor eseménye, a
nagysziiloség esszencialis tartozéka, s6t kiemelt fontossagn tartalma az idéskor-
nak. Része mindenekel6tt annak az igen dsszetett komponensegyiittesnek, amely a
felndttkorbol dtvezeti az egyént az id6skorba (Tural, 2004, 67-78). Ugyanakkor a
gyerekkor—felndttkor-8regkor életittagolds és a gyerek—sziil6-—nagysziil6 statusok
parhuzama szintén az egymasba cstszashoz jarulnak hozza. Harmadsorban pedig,
mikozben a nagysziiléség a felnSttkomak csak cgy részet teszi/teheti ki, tehat az
1d6beli kiterjedtség szempontjabél csak toredékesen fedi le azt, addig az idéskort
teljes — potencialisan legalabbis — mértékben atéleli.

UJ ELETHELYZET, UJ FELADATOK, UJ DIMENZIOK

A szemeélyiségfejlédés nem all meg a felnéttkorban, hanem halad tovabb, lényegé-
ben az egész életen 4t tartd folyamat (Bupa, 1988, 47). A szocidlpszichologiai
eredmények arra hivjak fel a figyelmet, hogy a pszicholdgiai fejlédés az idéskorra
is kiterjed, és amennyiben 1jj kihivasokkal talalja szemben magat az egyén, ez a
folyamat nem zarul le, ugyanis a személyiségijegyek a kor eldrehaladtaval nem
hanyatlanak, hanem étrendezédnek (SzATMARI, 1988, 78).

? A telepiilésnév fiktiv az adatkézl8k védelme érdekében.
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Az unokék sziiletése olyan Gj helyzetet jelent_nem,csak a ,szﬁl’(’ﬁk, haner’n. a teljes
csalad, benne a nagyszilék szamara is, amely 0 é.rzeseket’—e}r‘nenyefket, 1j felad’a—
tokat és U1j perspektivakat rejt magaban., A h.'ilrmadlk generacio ese,tebel,l nagymeér-
tékben hozz4jarul a személyiség kiteljesedéschez. A S,ZLﬂOI sta’tusbol adodo szel‘"fsle—.
kor besziikiilését, a sziiloség feladatainak qst:)kkenefef ellenstlyozza a nagyszi Oli
szerepkdrbe vald belépés. Az 1 tevékenysegl 1<?hetosegek a has’zn(’)ssag érzéséne
folyamatos fenntartisaban nagy jelentﬁseggel bl_rrfak. Deez a_ke}:r('ic;:snek csulia? a]i
egyik oldala. Az unokdkkal kialakitott érzelmi és kommunikacios kapc(sic? atna
pszichoszocialis hozad¢ka is van (vo. BUD,A., 1?8_8, 6?—68). A ragaszko? as gs a
mély Jelki kotodés megélésének olyan formaja vilik elérhet6ve, ami bel}s{t_). gie:z ag-
saggal ajandékoz meg. Nem véletlen, hogy szinte valamennryl 1d0§ adatkdzldém ar-
ra a kérdésre, hogy mi a szép, mi a jo az dregkorban? azt vala}szplja: horgy_ az uno-
kdk, A szeretet érzésén tdlmenden a teljesség és a peteljese@s élményet is maga-
val hozza az 0j generdcio. Az dregkor a megérkezés, az az elet_szakas'z, amelyben
az egész ¢leten 4t tartd munka meghozza a maga eredmenyel_(l. még LASLEI’ET,k
1989, 152-153). Illetve ¢z az az életszakasz, ahopnan v1sszatellcmtve mer,leg’re Ke-
rill az életit, ahonnan visszanézve az elégede?t,seg vagy az eleged‘?tl’elllseg. éreése
tolti el az egyént. Az adott kozdsség értékrendjeb’en a nagy mequlo_s1t?§0k.la csa-
14d, a haz, a munka és a tisztességes élet. A cs'aladot }llc?toel} a rmllmmlalnlls( elvaras,
hogy a gyerekekbol joravald felm’jtt_e.l.(et neveljenek, €s ugy 111(11t_Sﬂk i o ;:t % maa;
guk Gtjan, hogy nekik egy kicsivel konnye._f)b legyen, mmf Ezuielkne volt. Ez ;
alapelvaras, amit a szilé onmagaval és a tarﬁada’lom a s‘zulow_al szembeq ﬁat{nasz'.
Ehhez képest jelenti a tébbletet az unokak sziiletése, glajd_pedlg az P“Ok? orma-
loédasa. Ami egyben az Gtnak inditott gyerekek neve}lese.glkeregsegenek Jelzp]e is.
A sziil6 — most mar nagysziil — szamara 6r0m és b}{sgkeseg ,forras’a mm(gc_az,
hiszen igy valik lathatova, hogy eleget icit-¢ a reprod}:kglq 1mperat1vuszanak — bio-
16giai és erkdlesi értelemben egyardnt, Az ungkz}nelkuhek élete ehhez a norma-
litashoz képest értelmezddik szegényebbnek, sét értelmetlennek.

Mer azt mondjak, hogy akinek nincs unokéja, annak nines se dréme, se binata. Ilyen
a kozmondas. Mer nincs kinek 6riiljén, és kifr biisuljon.

A nagysziildk és az unokak kolesondsen hozzdj a’.rulna!< a,hhoz, bo gy egymafjtfl:{l—
helyezzék egy tagabb szociokulturalis folyamatban, A"kfjt életkori polus hozled? ka
az egyéni élett perspektivdjanak kitagitasa. A nagys'zulok az unokrflkat az el6dok-
hodz és altaluk a multhoz kapesoljak. , Lehetdve t'eszﬂf, hogy tanuljz’lrnak a hagy(?l;
manyokbdl, értelmezzék tanulsigait, s a maguk ﬁtlterven(.ak megfelel9en rend'e‘zze’
Gjra a milltat.” — mondja Somlai Péter. Mindekdzben pedi g »AZ uno’kak testesmif €s
jelenitik meg személyesen az Ujat, a jovOt. Ez a perspektiva, s az altala”eg’ybe 0‘%("
lalt ismeretek, vélemények, gondolkodasi 1rény0'k,,szem1')ontok’ lehqtove teszik,
hogy az idés emberek a jelen valasztasainak ff:qyenel, tehat a még nyitott altleé-gall—
tivakat figyelembe véve dolgozhassik fel életutjuk tapasztalatait.” (SOMLAL ,

136-137).
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‘ Az egyéni életut perspektivajanak kiszélesedésébe a folyamatossag tartalmai
is kodolva vannak. Az én egy tigabb dimenziéban helyezheti ¢l magét, elddok-
héz tartozik, akiket magéban hordoz, akiknek a jegyeit magan viseli (@ gének csak
drokiddnek), akiknek a szokasait és tulajdonsagait kozvetitik és atadjak neki a szo-
cializacidjaban résztvevlk, illetve az utédokhoz is kapcsolodik, akikben tovabh
tudja killdeni énmagat az eljévend generaciokba, kimenekiilve igy a mulandosag-
bol, a megsemmisiilésbél. (... szerintem azér is hidnyzunk nekik, mer akkor, ha ldt-
nak minket, vagy a dédunokdkat is, akkor & azzal megfiatalodik, vissza tud gondol-
ni az egykori életére.) Ha meg is kell halni, csak a test valjék porra, a személyiség
lényeges elemei atadhatok. Ertékesnek itélt tulajdonségaik, valamint a munkajuk
eredményet jelent$ anyagi javak tovabbvitele és tovabbi gyimblesdztetése igy
tud etfogadhatobb és megnyugtatébb alternativat kinalni az élet végességével
szemben, valamint retrospektive igy ad értelmet az erGfeszitéseknek és farado-
zasoknak.

Ebben a gondolatkdrben érthetd meg igazan az a megfigyelés, hogy az idések,
mig gyermekeikben inkdbb gyakorlatias dolgokat, szakmat, foglalkozast, élet-
stilust akartak megvalositani, illetve latnak megvaldsulni, addig unokaik esetében
a moralis jegyekre tevidik at a hangsfily. Az unokék nevelésében is inkabb ezen a
szinten vesznek részt, és ezek lesznek azok a lényegesnek tekinteti elemek, ame-
lyeknek tovabbvitelét fontosnak tartjak, amelyek formalodasat a kévetkezb gene-
racidéban 6rommel iidvizlik. Onmaguk morzsai utdn kutatva utddaikban, f6ként az
alabbiak folytatasarol tesznek emlitést: vallasossdg, szorgalom, JjOsziviiség, barat-
sagossag, erdekldé természet, miveltség, térekvés, tehetség stb.

A tagabb perspektiva ugyanakkor lehetéve teszi azt is, hogy az ember mindsé-
gileg gazdagabb életet élhessen. Hiszen az dndsség keretein til, ha vannak utédai,
masokeért is élhet. Bz vitathatatlanul ért¢keelitettebb Allapot ebben a kézdsségben,
melyben az individudlis €rtékeket elismerik ugyan, de nem helyezik a csalad elé,
es végképp nem jarulnak hozza ahhoz, hogy feliilirja azt. Amennyiben az egyéni,
a csaladi és a tarsadalmi hasznosségot vetitjitk ra az életitra, a vizsgalt kdzdsség-
ben az idskorra vonatkozdan foként a csalddit hangsulyozzak. A tarsadalom szol-
galata is elismert, de csak azutdn, ha az el6bbinek cleget tett, semmiképpen sem
keriilhet eldtérbe, és nem is valthatja ki azt. Az egyéni érdekek felértékelddését
csak a gyerekek és fiatalok esetében fogadja tiirelemmel a k6zosség, az idések ese-
Fében a legkevésbe, sét egyenesen az onzdség fogalomkorébe keriilne. Ezt jelzi az
is, hogy az alkalmazkodokészséget, az elnézd magatartast, a békességre valo torek-
vest legnagyobb mértékben épp szdmukra irja elé az adott kultGraban kialakult
normarendszer — s6t nagysziild-~unoka viszonylatban fokozottabb mértékben.

Az unoka megjelenése tehat 1j feladatkort és vj érzelmi tartalmakat jelent a har-
madik generdcié szamdra, de ugyanakkor egy olyan 4 referenciapont is, amihez
kepest wjra tudja definidlni magat a nagysziilévé lett sziils, hiszen elkeriilhetetlen,
hogy tjraformalja identitisat, harmadrészt pedig 11j, szélesebb perspektivakat nyit,
az egyéni életit dimenzidinal értéktelitettebbeket.
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A KAPCSOLAT RITMUSAS

A nagysziildk kapcsolathaldjanak kiemelt pontjai az unokdk.* A megsziiletéstol
kezdve mindvégig, fuggetleniil minden kiilsé tényez6t6l, de még a kapcsolat
esctleges belsd hullamvilgyétd! is. Ez a kiemelt status akkor is megilleti az utodo-
kat, ha tavol laknak, kiviil esve a gyakori kapcsolattartds hatérain, hiszen a kozel-
ség Grzésének alapjat elsfsorban érzelmi és kognitiv szempontok szabalyozzak.

A kapcsolat elemzésében tobbféle tipologia is alkalmazhatd — példaul lakhely-
beli tavolsag, életkor, kozvetettség, ellatott feladatok. Az alabbiakban elsdként az
unoka életkora szempontjabol kozelitek, Ugy tapasztaltam ugyanis, hogy az érzel-
mek intenzitisa és tartalma, a kapcsolat altal el6hivott nagysziildi szerepkordk és
unokai magatartasok, valamint a kapcsolat jelentései ennek alapjan lényeges ar-
nyalati kiilonbségeket mutatnak. Mégpedig harom életszakaszt killonitek el: az is-
kolaskort megeldzot, az iskolas éveket és a felndttkort.

A nagysziilék szereplehetdsége az unokék elsd éveit illetden az elmult masfel
évtizedben lényeges fordulatot vett. A mostani fiatal felnéttek kérében nagyon so-
kan vannak olyanok, akikre nagymamdjuk vigyazott az iskolaba 1épés, de killond-
sen az ovodaba keriilés eldtt. A szocializmusban ugyanis az anyak szamara mind-
ssze harom honapot engedélyeztek, amit sziilés utan otthon télthettek gyermekiik-
kel. Utana menni kellett dolgozni, azt a kisebbséget leszamitva, akik héaztartasbe-
lick voltak. Falurdl 1évén szb, a nagymamak tobbnyire foldmiiveléssel foglalkoz-
tak, s ha jartak is a kollektiv gazdasagba dolgozni, megoldhaté volt a gyermekre
vald iigyelés. Allami intézmények hidnyaban (bdlcs6de, napkozi), &k jelentették a
csaladban a potencilis humén eréforrast, akit mozgdsitani Jehetett. (4llanddan
ndla laktam. ...idehaza csak akkor joitem, amikor mar kellett fiirdeni vagy éppen
vasdrnap, hogy ldtogassam meg tiket [a sziiléket]. Iskolds koromti mar hazakertil-
tem.) Egész életre szoloan alapoztdk meg az egyiitt toltott korai évek a nagysziilé—
unoka kapcsolatot. Az Osszemelegedés, az életre sz6lé intimitas kialakulasanak
idészaka ez, amikor a ragaszkodds igénye és kifejezésének gyakorisdga fokozot-
tabb. Lényeges ugyanakkor a szocializdcio szempontjabdl is. Igaz ugyan, hogy a
nevelés iranyvonalainak meghatirozasa a sziil6k szerepkdrének része, a moralis
nevelésbol a nagysziilé is kivette a részét. Killondsképpen az egyiitt tolidtt esték
teremtettek erre alkalmat, hiszen lefekveés elbtt kdzosen végezték a napzaro vallas-
gyakorlatot.

3 §zeretném mar most megfogalmazni és hangsilyozni, milyen erdteljesen rimelnek az itt
kévetkezb két alfejezet tanulsagaira a késtbbiekben bemutatisra keriild empirikus adatfetvétel
eredményei. A két modszer altal feltart ismeretek nemcsak arnyaljak, de kélestndsen erdsitik
is egymést.

4 Ennek ellenére igen kevés figyelmet szentelnek ennek. A Howard Litwin altal szerkesztett
tanulmanykdétet példaul kimondottan az id6sek szocialis haldjaval foglalkozik, de meglepd mo-
don egyetlen tanulmany kivételével (ATTIAS-DONFUT--ROZENKIER, 1996, 31-53) nem esik 520 &
nagyszitlé—unoka kapcsolatrél (LITWIN, 1996). A francia kutatok felfigyeliek erre a hidnyossag-
ra, és az utobbi években elkezdtek foglalkozni a nagysziiléség kerdéskorével: ATTIAS-DONFUT—
SEGALEN, 2001; CoHgN, 2005.
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Most is a gyermekeimnek azokat az imadsagokat tanitom, amiket ¢ annak idejin
megtam’tott nekem. Mer vt két ének, amit (i az id6bii hozott, amit még az ii nagymama-
Jatdl tanult. Még csufoltak is az unokatesvéreim. Feltettek ilyen talalos kérdést, hogy mi-
be van meg az, hogy Elemér. A gyézedelemér! Fel baratim, draga Jézus... (...) Az
fénekeskﬁnyvbﬁ tanitott engem. Es este. Mikor raértiink, akko énekeltiink. Az iméadsagot
is mondjam €l? (Mondjad.) En istenem, lanyod vagyok, minden jokai téled varok.
Lefektemben, felkelternben, én Istenem, te légy velem. Amen. Bz olyan katolikusféle
azt his’zern. Persze, a Miatyankot is elmondtuk, nem mindig minden este, hanem felvélt-,
va... En Istenem, jo Istenem, becsukodik mar a szemem, de a tiéd nyitva, Atyam, amig
alszom, vigydzz ream. Vigyazz kedves sziileimre, és az én testvéremre, mikor a nap
1jbél felkel, puszilhassuk egymast reggel. Amen.

Ekkor alakulhatott ki a szoros &sszetartozds élménye is, az, hogy a nagymama-

ra mindig lehet szamitani, vele mindent meg lehet beszélni, mindig az unoka ren-
delkezésére 4ll.

, Tulajdonképpen az volt, hogy édesanydm nem ért r4. Hazajott &t orakor, fézdtt, el-
végezte, ami dolga volt a hdz korill, és tulajdonképpen nekem nagyon hidnyzott, hogy
nem volt otthun. Nem volt egy olyan kapesolatunk, hogy beszélgessiink nyugodtabban
tehdt kevés volt az id6 red. Es azért maradt a sor csak maméra, ’

_ Ez egy olyan‘alapot Jelent, amire az egész tovabbi kapcsolat felépiilhet. Ha az
iskolas ¢vekben is sikeriil folyamatosan megérizni a kézelséget és kdzvetlenséget,

a nagymama baratnfvé valik — a nagy korkiilonbség és a lényegesen eltérd élet-
tapasztalatok ellenére.

Vele nagyon jol voltunk, és nagyon jol vagyunk. Mint a bar4tndk, mi ugy vagyunk.,
(..‘.) Megértd volt. Meg & nagyon sokat olvasott, & mind j6tt nekem a j6 tandcsaival, és
mindent lehetett vele beszélgetni. Es a mai napig is.

A nagyapak szamara més mozgéstér kinalkozott, Valamennyire részesei lehet-
tek a lfent bemutatott alkalmaknak, de akiiv szerepléi kevéssé voltak. Sokkal in-
%{ébb Jatszotarsként vagy a jatékok elkészitésében és megjavitdsaban tartottak rajuk
igényt, hiszen erre a sziilének kevesebb volt az ideje és energidja.

A; 1989-es rendszervalids utin megvéltozott az orszag gazdasagi helyzete és
szo'clélpolitikéja. Megnétt az anydk korében a munkanélkiiliek és igy a haztartas-
b_f:hek aranya, de ugyanakkor az alkalmazasban I1évéknek is tdbb idejilk marad az
jsziilottekre, hiszen két évet tolthetnek otthon. Ezzel parhuzamban a nagyszildk
gyermekvigyazasi alkalmai megcsappantak, és csak igen ritkdn bizzék réjuk a cse-
metcket. A kapesolatnak mas teriileteit kell tehat kiaknazni. Ez kiilénésen a nagy-
m.amék eseteben igaz, hiszen a nagypapak tovabbra is készithetik és javithatjak
a jatékokat,

A konyha kiapadhatatlan és egyben legfontosabb forrdsnak bizonyul a kényez-
tetésre valo igyekvésben. Két szempontbél is: a sajatos izek (kelt tésztak, kalacs-
felek, levesck stb.) és a barmikor barminek rendelhetdsége miatt.
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Man én ugye tgy vagyok vélle, nem kell ippeg annyira rohanjak, mint a fiatalok.
{...) Meg ugye, jonnek, hizelegnek, kiudvarolnak ezt is, azt is. Mas a helyzet. A fiatalok
is ugyibar evve a rohanassa vannak. P. [a linya] is még olyan szigord a filva. En mén
nem vagyok olyan szigord. Amit esir: mama, én ezt nem szeretem, mama, siissén nekem
szalmakrumplit. P. meg haragszik irte, mondja, hogy egyen meg akarmit, nem hogy ma-
ma siissdn neki szalmakrumplit. Aztdn jén a fid, és stgja, hogy mama, ne mondd meg.
Mama meg nem mondja meg, csak siiti a szalmakrumplit.

Az iskolaskor ideje alatt alkalmazott gyakorlat nem mutat kiilsnbséget a rend-
szervaltas el6tti és utani idészakot illetden, ilyen jellegh differencialasra tehat
nincs sziikség. A gyerekek kevesebb id6t toltenek a nagysziilokkel 1) elfoglaltsa-
gaik miatt, ha eddig vigydzott is rajuk a nagymama, ett8l kezdve ofthon lesznek
tobbet. Mivel a sz{il6i haz és a sziilokke! egyiitt végzett valamennyi foglalatossag
jelenti a gyerekek szamara a normalitést, mindaz az eli¢rség, amivel a nagyszii-
16k hazaban talalkoznak, a kiildnlegesség, egyfajta egzotikum jelentéskorébe keriil
(pl. szekrény, padlds, pince, kamra, csir). A kozosség kulturalis modellje gazdag
kapcsolattartasi repertoart nyit meg ebben az életszakaszban is. A hagyomanyos,
illetve a kedvenc ételekkel vald kényeztetés a nagymama kiemelt feladatal kozé
tartozik mindaddig, amig fizikai ereje ezt lehetdvé teszi. Ugyanakkor a nagysziilék
tobb szabadidejiik, illetve kordbbi szocializaciojuk miatt el tudnak végezni olyas-
mit is, amire a szillének nincs ideje, illetve amit 6 nem tanult meg — mindezekhez
pedig hozzajarulhat a nagysziil tobblettudasa is valamilyen specialis téren. Har-
madrészt pedig fontos hangstlyozni a nagysziil6 ajandékozo szerepét. Ez nemcsak
a neves alkalmakra vonatkozik (szilletésnap, névnap, karacsony, hiisvét, keresz-
telé, konfirmalas, eskiivé), hanem a folyamatos juttatasokra. Az unoka, akarhany-
szor belép a nagysziil6hdz, nem maradhat iires kézzel. Legyen akarmilyen kicsi is
a nyugdij, valami aprosag mindig varja a gyerekeket. Es érkezni sem érkezik a
nagysziil6 fires kézzel, valamire mindig lehet szdmitani.

De marna is le-leugrott. A £21 kett6s busszal lejétt, mindig a kis fonott kosarral min-
dig ami volt, hozott, vagy egy kosar szitvat, barackot, kbrtét — nagy kert van naluk (...)
tele gyiimdlesfaval, és ilyesmit mindig hozott. Lejott a fél ketts busszal, €s a fél négyes-
sel hazament, ennyi. Két orara leugrott.

Az elmondottakat természetesen arnyalja a tivolsdg. Ennek alapjan négy cso-
portot kiilanboztethetiink meg: nagysziilékkel egy udvaron vagy a tészomszédban
laké unokak, a faluban méshol lako unokak, a kirnyezé telepiiléseken €16 unokak,
illetve a tavolabbi varosokban, falvakban é16 unokak. Az alkalmazott stratégidk
t5bbnyire ugyanazok, viszont a gyakorothatosag lehetéségei eltérek. A kdzvetlen
kdzelségben 1évek esetében 16bb a kozds tevékenység és beszélgetési alkalom. Vi-
szont épp a gyakori vagy szinte allando jelenlétbdl kifolyolag az ajandekok kisebb
varazzsal rendelkeznek, illetve a nagysziil6i élettér is jobban beépiil a normalitas
vilagaba, kevésbé jelenti a kaland, a killdnlegesség terepét. Azok, akik a faluban,
bar kicsivel tavolabb laknak, nagyobb szabadsaggal rendelkeznek a nagysziilé—
unoka kapesolat iranyitasat illetben, és sajat érzelmeik, illetve sziikségleteik sze-
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rint maguk is alakitoi ennek, ami hozzdjarulhat a kapcsolat tudatositaséhoz és
tartalmainak elmélyitéséhez. A kdrnyezd telepiiléseken 816k t&bbnyire hetvégén,
innepeken (egyhazi innepek esetében az iinnep mésodnapjan), illetve vakéciok-
ban taldlkoznak nagysziileikkel, ami egyrészt magaban hordozza az eltdvolodés
lehet6ségét, de ugyanakkor fel is er8siti a harmadik generécio lakoteriiletének és
eletstilusanak a varazsat, eilenstilyozva czaltal a gyakorlati szinten jelenlévé sza-
kadékokat. Az, hogy a két alternativa koziil melyik lesz az erdsebb, nagymérték-
ben fiigg attol, milyen lelki affinitis van a nagysziil§ és az unoka kézott, valamint
attol, hogy a sziilé milyen szerepet jaiszik a kapcsolatban 16v8 hidtusok athidalasa-
ban. A nagyobb, mar énmagukban utazd unokak esetében a nagysziilé szerepkész-
lete bOviilhet: szdlldsadova valhat. A faluban 1év§ diszko ugyanis az egész komyék
szamara vonzo szorakozasi hely, igy az ide érkezd unokék a szombati bulizas utdn
a nagysziil6khéz hizodnak be kialudni magukat, ahonnan majd csak vasérnap dél-
ben mennek haza. A tavolabbi telepiiléseken éléknek tébbnyire csak a vakdciok-
ban 6rvendhetnek, a velitk valo kapesolat erteljesen kozvetitett, a sziil képezi azt
a csatornat, amin keresztiil az informacidk kozlekednek, illetve aki a talalkozasi
alkalmakat irdnyitja. Ennek cllenére érzelmi sikon a kotédés lehet intenziv, s bar
gyakorlati szinten ritkan aktivizalodik kapesolatuk, ez nem feltétleniil kérositja az
affektiv viszonyt,

Sziikseges még egy szempontot bevonni az clemzésbe. Mégpedig a masodik és
a harmadik generécié kozotti kapesolat mindségét. A tendencia az, hogy a nagy-
szuld ragaszkodik és szereti az unok4jat barmilyen kdritimények kozott.

S. L. fiat elhagyta a felesége, de & tovabbra is j6 viszonyt tart fenn menyével és
unokajaval. Maga is a fiat hibAztatja, meg kiilénben is Ggy gondolja, hogy a gye-
rekek nem okolhatok sziileik hibaiért. Igyekszik mindent megtenni annak érdeké-
ben, hogy ne veszitse el dket, anyagilag is timogatja Sket, s6t a fiatdl is megkove-
teli ezt annak ellenére, hogy lanyai mar nem kiskoriak — mintegy megprobalva
karpotolni Gket azért, amit az alkoholista apa miatt és apaban veszitettek, illetve
minden bizonnyal a lelkifurdalas is befolydssal van tetteire, amiért nem tudott jobb
apat adni unokdinak, s bar kozvetleniil nem okolhatd fia hibaiért, ezek mindenkép-
pen jelzik sziil6i tevékenységének megbicsaklott sikerességét.

De aztén én iitdk az asztal sarkara, s mikor [a fia] megkapja a nyugdijat, kell adjon
mindig a ldnydnak pénzt. Nem szamit, hogy 20 évet méan betfitétt, vagy a 18-at, mert
még nem keresi meg a maga kenyerit. Még ha megkeresi is, akkor is kell adjon nekik!
Nincs igazam?! A linya nem tekergd, nem diszkézik, nem csavarog, nem jar rossz tar-
sasagba, otthon iil, igenis otthon il

Ennek az éltalanos igyekezetnek szab hatart a konfliktusokkal terhes nagy-
sziilé—sziil8 viszony. Ha nem szivesen latjak egymast, akkor az elsé és a harmadik
generacié talalkozasi alkalmai is meggyériilnek. Ebben a helyzetben a nagysziil3
van kiszolgdltatott helyzetben, hiszen nem vehet részt aktivan a tranzakcidk szaba-
lyozasdban. A sziilé pedig azon talmenden, hogy nem viszi, netn nem engedi a
gyereket az idésekhez, feltGitheti kedvezitlent jelentésekkel a nagysziilé—unoka
relaciot. A nagyszilld lehetSsége legfennebb arra terjed ki, hogy javitja, ha egy-
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altalan akarja, a masodik generacioval vald kapcsolatat. Az esetek gyakorisagat
illeiben az a jellemzdbb, hogy atmenetileg tartanak ilyen tévolsigot, vagy csak
részben végzik el ezt az dldastalan munkat, Lényegesen ritkabb, de nem példa nél-
kili, hogy véglegesen elszakadnak egymastol.
Sz. A. fia halalaért menyét okolja. A kozottiik 1év6 kapesolat teljességgel meg-
szunt.
...es megmondtam, hogy az édesanyjanak nincs mit keressen nalunk. Usitala vot, ami
vét, 1 rendezte e, aszontam: az én hdzammi még imadkozni sincs helyed. 8§ akké nem
engedte a gyerekiket se,

Utoljara hagytam a felnétt unokak és a nagysziilok kapcsolaté_nak bemqta?ését.
Mégpedig azért, mert ez kissé mas szempontok szerint miikddik, illetve elteré? for-
mékat Gltenek a megvalosulasi varidciok. Két 0j tényezd jut szerephez ugyanis: az
unoka 6nallo csaladot alapit, és 0j elfoglaltsagai miatt hattérbe kertil a nagysziild,
masik részrd] pedig szamolni kell azzal, hogy ekkorra a nagysziil6 olyan ¢letkort ér
¢l, amikor képességeinek hanyatlisa mar nagymértckben korlatozza 6t mindazc?n
dolgok megtételében, amivel a nagysziilé—unoka kapcsolat formélziséhoz eddig
hozzajarult. Lényegében az allapithaté meg, hogy a kapcsolatalakitasi folyamat
ekkorra lezarul, azok a jelentések, amelyekkel eddig siker(lt feltdlteni, rogziiinek, s
csak a kapcsolattartas intenzitisaban tapasztalhatd valtozas. Azt, ami a kapcsolat
esszenciajat képezi, magukba zarjak, és ebben a formaban viszik tovabb.

A falu hatarain kiviil 16 unokdk esetében — és itt mar szinte nines is relevans
kiilénbség aszerint, hogy a szomszédos vagy tavolabbi telepiilésen élnek — jelento-
sen elsekélyesedik a kapesolat, és felerdsddik a sziilék kdzvetitd szerepe.

A faluban maradtak esetében is szamolni kell a viszony atalakuldsaval. A fel-
nétt unoka elfoglalt, dolgozik, neveli gyerekeit, ha ideje van, sziilethez, any6sahoz,
ap6siahoz megy, vagy komaihoz, szintén felnétt testvéreihez stb. A nagysziilé mar
alig-alig fér bele az idébe, inkébb lizennek egymasnak. Jobb helyzetben vanna_tk
azok az id6sek, akik még tudnak annyira jarni, hogy eljdjjenek 6k maguk, de akik
még ezt sem tudjak megtenni, azoknak meg kell beékiilniiik a virakozassal. A fe?l—
lazulds igaz nemcsak a talilkozasok gyakorisagara, de a kapcsolat tartalmaira is.
Ha baratné is volt a nagymama, az idével mar csak a milt szép emléke lesz, mert
mar nem lehet megbeszélni vele az aktualis probléméakat, nem érti az tjjonnan fel-
meriil6 kérdéseket, nem tud tandcsot adni, nem latja at az 0j élethelyzeteket. Leg-
gyakoribb beszédtémaként marad a betegseg és a gyogyszerek.

A kapcsolat szorossaga azon esetekben 6rzédik meg, ahol a felnétt unoka egy
héazba vagy udvarra kdltdzik a nagysziilével — de a viszony ekkor is a’.trendezﬁd“lk”.
Az egyediil maradd, a hétkdznapok gondjait megoldani méar nem jnud() nagyszulfo
segitségére tobbnyire sajat gyerckei sietnek, de ritkan eléfordul az is, hogy unokra-
ik teszik meg a sziikséges Iépéseket. Jelenleg® két csaldd van, ahol ezt a megoidqst
valasztottdk. Mindkét esetben a férfi az unoka. Egyikik felvallalta a gondozast is,
masikuk viszont a nagyapaval valod teendoket dtengedie annak lanyai feladatkére-

3 A gyljtast 2004-20035-ben végeztem.
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be. Az egyiittlét tobbnyire formalis, és nem az érzelmi kotédés, hanem a morélis
ktelesség indokolja: Egy iddsebb korit muszdj kisegiteni. A kizvetlen kdzelség-
ben val6 €lés, a napi tobbszori érintkezés sem konvertalodik érzelmi kozelségge.
Az $sszekOltozés is, de az egytittmaradas is sziikségszert. A motivaciékat illetSen
a két esetben kozds, hogy nem alapozta meg a kapcsolatot az dsszetartozas tudati-
nak a lelki mélységekbe vald bedgyazodasa, aminek — tigy tiinik — az ideje a gyer-
mekkor, s ez késobb potolhatatlan. De kiilénbség is van. Abban az esetben, ahol az
unoka felelésséget vallalt a gondozasért, a nagymama erds, mindent iranyitani aka-
10, a fiatalok dnrendelkezését alig-alig elfogado természete neheziti meg az kdzos
életet — azaz a két generacionak az autoritasra és Snallosagra vonatkozo elképzelé-
sei kozotti elcsliszas ¢s a konszenzus hidnya nem az Hsszehangoltsagot segiti, ha-
nem folyamatosan fesziiltségeket generdl. A masik esctben a gondozas terhének
mplicit, de kdvetkezetes elhéritasa az, ami a nagysziilé—unoka kapesolat tovabbi
fejlddésének és elmélyiilésének lehetdségét tartja tavol. Ok csak egy udvaron lak-
na‘k a nagypapaval, de nem kividnjak megnyitni a csatornat a felel6sség ataramlasa
miatti aggodalmukboél kifolyélag. S mivel a viszony kordbbi tartalmai nem alaki-
tottak ki a belsd, lelkiismereti késztetést az egymas életében vald nagyobb és el-
kotelezett szerepvallaldsra, megmaradnak a minimalis és formdlis kdtelezettségek
szintjén,

MI MIERT ES HOGYAN TOLTI FEL A KAPCSOLATOT?

Ahhoz, hogy a kérdéstdl eljussak a véilaszhoz, két Gjabb kérdést kell feltennem:

a) Mi a nagysziil§ sajatja? Mi az, amit t6le és csak téle kap meg az unoka, amit
semmi €s senki mds nem potolhat? Mi az esszencidja a nagysziiléségnek?

b) Hogyan régzddik a kapesolat, melyek azok a tényezdk, amelyek belevésik a
jelentéseket a kapesolatba?

Visszacsatolnék egy korabban mar emlitett gondolathoz: a nagysziild szerep
olyan 0 keret, amiben az egyén Gnmaganak 6j oldalat épitheti ki, hiszen személyi-
ségfejlodése szaméra 1y terek nyilnak meg, melyekben megvaldsithat masként ki
sem probalhato lehetéségeket. Uj érzés, 0j élmény, (1j feladata, 0j élettapasztalat.
Nem vetithetd egymasra a szill6ség és a nagysziildség, egymassal 6ssze nem mos-
haté toredékei ezek az életitnak és a személyiségnek. Az eltérd életszakasz eltérs
kontextusként m{iksdik, eltéré referencidkkal. Nem csupén a mar elemzett szem-
pontokrol van sz6, vagyis a beteljesedés, a megérkezés id6szakaba jutasrél és az j
perspektivérdl, amit az unoka mint a jovo szimboluma hoz a nagysziild szaméra.
Mindpzeken kiviil, bar részben ebbél kifolyolag, azoknak a tényezéknek a jelents-
sege 18 szamotteve, amelyekkel a nagysziild jarul hozza az unoka életéhez — és ami
természetesen visszatitkrozodik sajat magéra is.

A kbzdsség viszonyrendszerébe kulturdlisan kodolt nagysziilétartalom szerint a
modell a kévetkezd: a nagyszillo tiirelmes, megértd, kedveskedik, 6nzetleniil ada-
kozé., szeretetének nincs hatdra. Tobbnyire meg is felelnek az elvarasnak, legalabb-
is minden igyekezettel azon vannak, hogy eleget tegyenek az igen mélyen interio-
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rizalt normanak. A sikerességnek vannak ugyan fokozatai, de a végérvényesen
elbukott nagysziilék szdma elhanyagolhatd — és ilyenkor sem okolhatd csupan a
harmadik generacio, mivel tébb szinten oszlik el a probléma.

A nagysziil olyasmit ad az unokanak, amit kordbban nem tudott adni sajat
gyermekeinek sem, mivel kordbbi kotottségei korlatoztak 6t ebben, ¢s amir6l ugy
gondolja, hogy csak § adhatja meg, mivel az aktiv életkorban lévé sziildk ugyan-
azon akadalyok miatt nem tudjak megadni nekik. A fészekrakas, az anyagi stabili-
tas megteremtése, az 1 generacid felnevelése és sikeres utnak inditasa idejiiket és
energiajukat fokozott mértékben vette igénybe. Kilépve ezek kozil a fesziiltsegek
koziil id6 és energia szabadul tehat fel, amit maradéktalanul az unokaknak akarnak
ajandékozni, aminek hatterét az az 616m alapozza meg, hogy az ember megérte és
litja az unokdkat.

Nem minden teher, a nevelés nem mirdnk harul, a minden gond. De ugyi, amikor a
mienket neveltiik, fiatalok votunk, nagyon sokat kellett kiizdeni, tdbbet kellett ddgozni,
Nincsen egy sziilének annyi ideje, hogy foglalkozzon akko a gyerekive. De mikor mdr.
megdregszimk, mindjr tiirelmesebb az ember, ¢és t6bb tiirelme van az unokahoz, mint
a gyerckéhez, Ha kitiliink az ulcéra, ezt szdmtalanszo elbeszéljiik. [is mindenki ezen a
véleményen van, hogy az unokahoz nagyoebb a tirelme, mint a gyermekihez.

Ugyanakkor lehetéség kindlkozik az 6 helyzetben a korrekcidra is. Az aktiv
szakasz gondjain és feleldsségein tiljutva, illetve az életit utolsé fazisaba érkezve
— vagy legalabbis afelé kozeledve — a visszatekintés, a megvalositdsok mérlegelé-
se 11j értelmezésben villantja fel az elmultakat, erényeket emel ki, de hibdkra is ra-
iranyithatja a figyelmet. A tévedések és mulasztasok silyan enyhit a csaladnak
egységként ¢s folytonossagként vald latasa, mivel a generaciok egymast kovetese
altal kitagitja az egyén lehetdségét a cselekvésben, a jovatételben, a pétlasban, va-
Jamint az életitnak mint egységes torténetnek a képzete szintén segit abban, hogy
a jelen tettei kijavitsak és felilirjak a mnlt gyengeségeit, fekete foltjait.

Igen, ez igy van, az unokédknak mindent szabad. Azt gondolom, azert, mert a nagy-
sziilének tohb fizikai ideje van az unokékra. De van egy mdsik cldala is: lehet olyasmi
is, hogy a nagysziilé azt gondolja, hogy amit nem tudtam a gyermekemnek megtenni,
vagy nem voltam elég tiirelmes, azt most bepétolom az unokdmon.

A tiirelem, az odafigyelés, a megértés elsdsorban a lelkekben és szivekben hoz-
zak meg gylimdlesiiket. A nagyszilé munkdja viszont nem meriil ki ennyiben.
Vamnak ugyanis a tudasnak is olyan szegmensei, amelyeket csak 6k gazdagithat-
nak. Részben koruk, részben egyéni kvalitasaik miatt. Az imadkozds, a munka
(a n6i munkdkra nagyobb stllyal érvényes — példaul a ko6tés, horgolas, varras), a
hagyomanyos konyha, a genealogia, a személyes torténelem azok a teriiletek, ame-
lyekben ismeretatadoként nagyobb szerepet kapnak, mint a sziilék. De szamtalan
példa van az egyéni stratégidkra is. Hogy csak egyet emlitsek: az egyik nagyma-
manak ugyan csak az atlagos hat osztalyos végzettsége és egy konyveldi tanfolya-
ma van, a csaladban & az, aki aktivan kiséri az unokak iskolai munkajat. Mind-
harom utddesaladban & tanu! az unokéakkal, 6 kérdezi ki a leckét, 6t riasztjak, ha
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felmérd van kildtasban, 6t ébresztik fel este, ha nem tudtik elkésziteni a hazi fel-

adatot kémiabol, 6 késziti a képességvizsgara a mar 14 évest is, st a roman fogal- *

mazasokban is 6 segit, pedig az apék jobban birjak az allam nyelvét.
Harmadsorban egy igen fontos tényezére hivom fel a figyelmet: a nagysziilék

¢letdtjdra, ami t6bbnyire a teljesség és lezartsag formdjban tiinik fel az unokak -

szemeben. Ennek két szempontb6l van relevancija. Egyrészt példa vagy ellenpél-
da az induld nemzedék szaméara. Minta, amibél tanulni Iehet, referenciapont, ami-
hez kepest igazitani lehet a sajat utakat, Megmutathatja, hogyan kell élni ahhoz,
hogy a végén az ember elégedett legyen, hogy a csalad halat és szeretetet akarjon
viszonozni, hogy a boldogsag cimkéjével lehessen elldtni a legnagyobb egyéni
teljesitményt, az életet (1. még SoMmLAl, 1991, 136). M4srészt pedig épp ez a kép
teszi lehetévé, hogy az unoka szembesiiljén az életit kereteivel, a mulandosaggal,
a tettek feleldsségével, azzal, hogy eljon az az életszakasz, amikor a korabbi cse-
lekedetek és eréfeszitések kovetkezményeivel és eredményeivel kell beérni, illet-
ve amikor a tettek megmérettetésre keriiinek az Isten szine eldtt — lévén hogy
dominénsan vallasos, tilvilagban hivd kézdsségrél van szé.

A reszfejezet masodik kérdésére adando valaszomban t8bbnyire Gsszefoglalom

a mar elmondottakat. Tereptapasztalatom azt mutatja, hogy a nagyszil6-—unoka
kapesolatba, ami tulajdonképpen nem t6bb formalis keretnél és lehetdségnél, az
emlitett jelentések sikeres rogzitése és elmélyitése a kivetkezd feltételeknek vald
megfelelés mértékétd] fiigg: '

~ ¢rzelmi hidak kiépitése, amiben a legnagyobb hozadéka a kapcsolat korai
szakaszaban, vagyis az unoka elsd éveiben egytitt t31t5tt id6 mennyiségének
és mindségének van,® valamint a folyamatos kedveskedésnek;’

— pozitiv mentélis kép kialakitdsa az unokaban a nagysziilorél, amiben az
egyeni élményeken tulmenden nagy szerepiik van a sziildknek, hiszen az-
altal, ahogyan a nagysziilérél és a vele valé viszonyrol beszélnek, illetve a
vele szemben tanusitott magatartis altal nagymértékben meghatarozzak azt,
hogyan tudjak befogadni és feldolgozni a nagysziilé-unoka kapcsolatot;

— Jelenlét anyagi javakkal az unokak életében, aminek t&bbféle vetiilete is van:
az ajandékokkal ljra és 1ijra 6rémet szereznek; az ajandékozas alkalmas a
kedveskedésre és kényeztetésre; a folyamatos juttatds a gondoskodas és to-
rodes, valamint az odaado, nzetlen szeretet egyik jele; a kisebb-nagyobb
Juttatdsok az unoka vagyainak elérésében nytjtanak segitséget;® az odaadott

6 Lasd egyiittalvasok.

7 Akérmilyen furcsan is hangzik, de mind az interjuzas, mind a késéhbiekben bemutatisra
kerill8 kérdbives felmérés azt mutatia, hogy a nagymama konyhai tevékenysége igen afdasos,
s6t hossz(l tivon is meghozza a maga gyiimélcseit.

¥ A kisebb pénzisszegektd! az oroklesig széles a skila. Kezdetben csupan egy-két jaték vagy
edesség megvasarlast jelenti, de az unoka életkordval egyiitt n6 a juttatds Hsszege és a hozzdjaru-
las értekessége is. A szémitogépre valo gylijtogetésben példaul, de a szakképesités megszerzésé-
nek id@szakaban is jolesik, amikor a sziildi thmogatéshoz a nagysziilé zsebpénzt mellékel. Majd
pedig a fészekrakas fazisiban, amikor a nagysziiléi drokségnek kiemelkeds jelentdsége lehet.

ERTN

targyakkal a nagysziilé bekdltdzik pnokéja’é_letteré})e, 'része}vélvélik E}im'ak 15:
komyezetnek, amivel utéda nap mmf nap ermt'kemk, ¢s mive [S'Zif[;ne ge%f i
és kapesolatuknak jelentései bekélto’zn"ek a targyPa m}nt en:abei; ve, dlzin 2_
jelenlétének megsziinésével is jelenlévé marad, sGt akar tovabb 1s ado
nyozddik a kévetkezé nemzedekeknek.

MODSZERVALTAS: A KERDOIVES ADATFELVETEL
LEHETOSEGEI

A terepkutatas és interjiizas mellett az unoka_nagysziil(’ﬁ’kapcsolat’ vi,zsgéla;a;ilak
egvik lehetséges forméja az empirikus adatszerzes. Korantsem e.leg'sf_:ges a ozk,
h%y a téma komplex megismerésehez vezessen, de _olyan ve’tuleten tarja fel enn’ek
a riféciénak, melyek mas modszerekkel csak megsgthetok, 4m nem klrnutat{lat?l .
Mivel minden megkézelitésnek megvannak a korhatlal, 1a g‘uta}.tzls) u%/ lljlélftt gb Sigélz—
: 5 : &bb oldalrol, de tobb olda -
‘konyabb és legleleplez8bb, ha nemcsak t0b oldairol, lalrél ©5bbicl
ifépope}; kijzelitﬁik. Nem all szandékomban egyik moc‘isze{t sem‘a"rnasﬂ( hatran31/a1"}al
alkalmazni, sem feliilirni egyiket a mésikkal, netan \fl}zlsg.a.az‘lt{atmf oiket, }‘lﬁ'gié?l;égék
i A1 2 inel td dhassak a feimeralo
bb. Célom csupan az, hogy minél tébbet mt’agtu’ ' _ : K
;Jeogvélaszolé.sa érgekében. Ebbél a szempontbol kmalllzozlk nagy?n kffzbz?lfelzl\zfgz
gl g i { iegészitd formaban,
tobb modszeres stratégia, mégpedig egymast iegészi :

ifill(ld?agyikkel azt a részletkérdést vizsgalva, aminek feltarasara a legadekvatabb az

alkalmazhato technikak koziil.

KETTOS SZANDEK

A kérddiv készitésekor két probléma megismerés_é’r}ek Vjég"ya mo’tiv_'c'ﬁt. Egyresezl;“f
latni akartam, bogyan vélekedik az unokak generacidja az 1@05k0rrc_>1, itletve ; E -
lett az altalanos kép mellett el akartam jutni a konkrc?tun:loklg, megrm‘nt?rle’: a no-
kak kapcsolatait nagysziileikkel. A kérdbiv tehat két res'?re tagOlO?}k't ;att ;1131/; ot
erdé Sbalja me i, mi itiv és milyen negatly tartaly
kérdéssel megprobalja megtudni, mllyen, poziti almak
tarsitanak az ('%Fegkorhoz, majd egy hosszl kérdéssorozaital kapesolatuk kiilonfele

formait boncolgatja.

AZ IDOSKOR JELENTESEI®

cli idd lja, hanem el is gondolja:
k megéli az ember az idgskort, nemcsak tapas’;zta. . m el is g0 :
1;1(;1;1;:;1{ r(’)ﬁl és képet formal, mégpedig életkortol fiiggetleniil és sajat belsd

9 Ugyancsak ezt a problémakdrt vizsgalva korabban mér Vélige?telfn egy kl}tatést, melybi?o i
kérdésnek arra a részére kerestem a vélaszt, hogy egy adott kézdsségben milyen szempo
alapjan keriil at az egyén a felnditkorbol az dregkorba (TUrAL, 2004, 67-79).
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¢lmények nélkil is. Az Sregség kordntsem csupan fizikai allapot, nemesak egy bio-
16giai folyamat része, nagymértékben kulturalis konstrukeio is. Es nem feltétleniil
az adott életszakasz belsd jelenségei alakitjdk azokat a jelentéseket, melyeket ma-
gukon hordoznak, hanem erbteljes szerepet jatszanak a hozzarendelt értékek is.

Az ¢letszakaszok konstruktiv jellegére azok a kutatisok mutattak rd elsSként,
melyek az életiitagolas konszenzualitasdra figyeltek fel. Mér maga az a tény, hogy
az életido tagolt, j61 elkiilonitett részekre tredezett, majd pedig az, hogy dtmeneti
Jelentéssel felruhazott hatarjelzék 1éteznek, nem immanens természeti, Kulturalis
es torténelmi fejlemény eredménye. Az elSbbire vonatkozéan természetesen az
antropologusok frasai kozott tallunk elemzéseket,'? viszont nagyobb érdekldést
tanusitottak a téma irdnyéban a torténészek (LASLETT, 1989) és a demografusok
(BOURDELAIS, 1993), akik az Gregkorral magaval, annak alsé kiiszébével is foglal-
koztak. Kiilénosen Patrice Bourdelais munkéja érdemel emlitést, aki a 17. szdzad-

tol, az éregkor tematizalodasatol kezdddden megvizsgalta, mely szempontok alap-

jan v¢liek levalaszthatonak az id6skort, illetve hogyan és miért valtoztak ezek az
elképzelések. Peter Laslett szintén foglalkozik az éregkor felbukkandsaval," de
mar kissé atvisz abba az irdnyba, ami az 1990-es évektdl t5bb szociologus figyel-
mét is felkeltette. Elemzi ugyanis, milyen jelentéseket — foként negativakat, mivel
stigmatizaciorol van szé — tarsitottak ehhez az életszakaszhoz (LASLETT, 1989,
96-106), valamint kitér az idsek irodalombeli illusztralasara (LASLETT, 1989,
134-139). Ez utobbi gondelathoz hasonld Pascal Pochet elemzése, aki az id6sek
20. szazadi reprezenticidjanak véltozésait mutatja be Franciaorszag példajan
(PocueT, 1997, 5-18). Valamivel kordbbi Anne-Marie Guillemard tanulméanya,
melyben a szerz0 nem az idéskornak, hanem egy ennél tdbbszdrdsen problémas,
mivel még t6bb konstrukeiot magan hordd, kodifikalasat tekintve gyakoribb valto-
zésoknak kitett, tehat gyengébb kanonizaléssal rendelkezo életszakasznak, a nyug-
dijas komnak a tartalmait vizsgalja (GUILLEMARD, 1972). Uj koncepcidt hoz a szak-
maban az dregkorrol vald gondolkodasba a test feldl vald kozelités. Featherstone,
Hepworth és Wernick clmélete szerint a test szerepének felértékelédése feliilirja
az Oregedéssel kapesolatos kordbbi képzeteket, és 0 tartalmakkal tolt fel
(FEATHERSTONE-HEPWORTH, 1995, 126-150; FEATHERSTONE-WERNICK, 1995,
1-15). E koré a gondolat koré szervezédik a Featherstone-Wernick paros altal
szerkesztett kitet, amelyben az emlitetten tilmenden az idések kiilonféle tarsadal-
mi és kulturdlis képeit elemz6 tanulmanyok is vannak (FEATHERSTONE—WERNICK,
1995).

A magam kutatasaban is nagy fontossagot tulajdonitok annak, hogy feltarjam,
milyen mentélis képek élnek az adott kozdsségben az idésekrél. A kutatds jelen
fazisaban pedig azt vizsgaltam, hogy a kdzépiskolasok, mint akik nem sokkal az
onallo, felndtt élet megkezdése elétt allnak, de még gyerekként szemlélik az idés

korosztlyt, hogyan latjak 6ket, azt a korcsoportot, amitSl elvalasztja Sket meég egy
masik generacio.

0 Lasd L'Homme 2003, Tematikus szim.
WA szerzé dltal haszndlt terminus: emergence.
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Az dregség jo és rossz oldalat mérlegre téve: a didkok idds-képenek nega:uiv 8-
sze kidolgozottabb, s ha fel is soroljak a pozitivumokat, eze_k sem'm’em_'ly]s‘egben,
sem 4rnyaltsigban nem érik utol az elébbit. Ez az ardnybeli eltolodas jelzi, hogy
inkabb rossz, mint jo szinben latjak az adott €letkort. ' '

Foként a fizikai hanyatlast emlitik, a betegséget, a fajdalmat, a gyex}gesegejt‘, a
faradékonysagot, a munkabirds visszaesését, a tehetetlenseget, a k_észsegek csOk-
kenését (mozgas, hallas, 1atds). De a test esztétikai fontossaga is szerepet ka,p
szemléletitkben: csimyédnak talaljak az dregeket. A mentalis képességek visszaesé-
sét is nemtetszéssel fogadjak: felejtés, maradi gondolkodas (,,a kor eldrehalad{a—
val a gondolkodasmodunk és elveink elavulnak, s a ﬁaralqk szemében — esetenkefet
— neveiségessé valhatunk.”). A tarsadalmi hanyatlasra szintén érzékenyek, s az itt
bekovetkezett veszteségeket is aggddva figyelik. Az iddseket maganyosaknak ta.l'rt-
jak, akiknek besziikiilt a szocialis kornyezetilk: nincs tarsasaguk, otthon kell iil-
niiik, magukra maradnak, nincs, aki segitsen nekik, védtelenek. ¢, 4 rossz az, hog?z
a csalad elkiiloniil, mindenki a sajdt életét vezeti, hol kiilfdldon, hol pedig a hazd-

ban. Ez olyan mint egy kirforgds: megsziiletsz, meghdzasodol, gyerekeid lesznek, '

te bregszel, és Sk a sajat utjukat jarjak addig, amig alsajdt gyerekel'ff ugyanezt te-
szik, mint 6k.”) Az is Tossz, hogy nem tisztelik 6ket, ki vannak szolgaltatva masok-
nak, és tehernek érzik magukat. Korabban &k segitettek gyermekeiknek, de most
mér ezt nem tudjak megtenni. Es cljuthatnak akdr odaig is, hogy a tél:sadalom k_1—
veti 8ket magabdl: nem veszik figyelembe, sot elfelejtik dket. Es mar feladatallk
sincsenek, akar azt is érezhetik, hogy nincs szitkség rajuk. (,, Akkor [fiatalon] még
szamitottak, tetick azért, hogy elérjék kitiizét céljukat. Tehat velt élei. Es most cél-
talan életet élnek. Egyesek az élet szervetlen, semleges részeinek tekintik az it?fé’s
kovosztalyt.” ,, Mdr nem kell torddniiik a mindennapi élet térténeteiv’el, mert ugy
érzik, hogy nekik ugyis mindegy.”) A maganynak tovabbi kéye}tkezme:nye;? is ,lat-
jék: pszichés kihatasai vannak, sét az egyik didk lelki traumarol' berszel. Raadqsul
kinevetik és cstfoljak az id6seket, holott erre a szakaszra a tﬁlerzekenyseg a J?l—
lemz6. Ugyanakkor az is szomordsagot hoz az életiikbe, hogy nap mint nap egy_{utt
kell élniiik a halal gondolataval, és szamolniuk kell a végességgel. (,, Az oregseg-
ben kellemetlen, hogy az ember mdr nem fiatal, és mar elmult az & ideje.”) Mmc’l—
ehhez még hozzéjarulnak az anyagi nchézségek is, a ki§ nyugdij. De van, aki egé-
szen frappansan fogalmaz: maga az Sregség a rossz, minden. ’

. Az dregkorban nem a kiteljesedést latjdk, hanem a hanyatlast, a fiatalsag ellen-
tétét, amikor ,,a szervezet mdr nem igazi”. S6t nevezik negativ jelentéstartalommal
masodik gyermekkornak, amikor az ember ,,nyiigdsebb, zsémbesebb”, és ezert
tirekmesnek kell lenni veliik. ‘ ‘

J6 viszont, hogy nem kell mér annyit dolgozni, nincsen annyi gond, r}lnc.:.senek'
kihivasok, vagyak, Egy nyugodt életszakasz ez, amire a bék_esség, a hetkoz'na"pl
problémak megsziinése a jellemzd. Szintén érvendetesnek t_arlt;ék a sok szai?adldot,
amiben az ember végre azt tehet, amit szeret, st koran kelnie sem kell mar. Ha’ a
tarsadalmi kornyeczet nem sériil, megszépitheti az Sregkort. Kiilondsen a csalad
szerepét hangsilyozzak és az unokdkat. Az talan a legszebb ebben_ 2 korban, hog){
az ember lathatja felndni az unokakat, nevelgetheti Gket, szeretheti és szerettetheti
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magat velilk — mondjak. A folyamatossagnak a tudés, a bélcsesség és a tapasziala-
tok atadasaban is jelentdsége van: , Szerintem az jé az dreghorban, hogy esetleg
nagysziilok lehetnek, igy mesélhetnek, tandcsokat adhatnak a fiataloknak. Tapasz-
taltabbak az élet t6bb terén.” A boldog Sregkorhoz kitnek még egy feltételt: a jol
es szépen megélt Eletet, ami munkaban, sikeresen elvégzett feladatokban, emlékek-
ben gazdag és teljes volt, hogy elégedetten nézhessen vissza az ember a muitjara,
¢lvezni tudja annak gylimdleseét.

A NAGYSZUL@UNOKA KAPCSOLAT
EMPIRIKUS MEGKOZELITESE

A kérdéiv mésik részében az elsédleges szempontom az volt, hogy olyan kérdése-
ket tegyek fel, amelyek ezzel a modszerrel mérhetéek jobban, illetve amelyek ki-
egészithetik a mas fiton nyert eredményeket. Az alapprobléma: azoknak a szalak-
nak a megtalalisa és tartalmainak megismerése, amelyeken keresztiil az unokak és
a nagyszildk egymashoz kapcsolédnak. Mivel elézetes kutatdsaim alapjan Ggy lt-
tam, hogy a taldlkozasok, az érzelmi kot6dés, az ajandékozas és az unokak nagy-
szillkrél alkotott mentdlis képe gyakorolnak lényeges hatdst a két generacio
kozétti kontaktusra, kérdéseimmel ezek feltarasara térekedtem.!?

ADATFELVETEL

2004. december 7-17. kozott keriilt sor az adatfelvételre a négy szilagysagi kisva-
ros egyikében, az itteni kbzépiskoldkban tanuld didkok korében dnkitdliés mod-
szerrel. A tolgyesi 14-18 évesek szinte valamennyien itt tanulnak. A kérdezésnek
ez a formdja ugyankkor azt is lchetdvé tette, hogy megszolitsam a nem Télgyesen
lako, de tolgyesi nagysziilokkel rendelkezket is — ez t6bbnyire a varosiakat jelen-
ti, hiszen sziileik még jobbara ahhoz a generacithoz tartoznak, amelyik a szocia-
lista iparositds ¢s urbanizaci6 kovetkeztében koltozott ide. A megkérdezettek tele-
piilés szerinti megoszlasa tehat az aldbbiak szerint alakult: tolgyesi 70,2%, a varos-
ban lakék 18,8%-ot tesznek ki, mig a kdrnyék tovabbi négy falujabol 11% keriilt
a mintaba.

Arra kértem a didkokat, hogy akiknek T8lgyesen laknak a nagysziilei, tltsék ki
a kerddivet. Akinek anyai és apai nagysziilei is ott élnek, azok kettét, mindkét dgra
kiilén egyet-egyet. Mivel a kérdések a jelenben megélt kapcsolatra vonatkoznak, a
nem €16 nagysziilékre nem terjedt ki a kutatds.> Osszesen 64 kitdltott kérdsiv

12 A kérdéiv elkészitésében Posta Rozalia és Toth P4l Péter, a feldolgozasban pedig Veres
Valer volt a segitségemre. Kdszdnom.

1 Ennek a dimenziénak a feltirdsa sem elvetendd, viszont ez mas kérdéivvel vizsgalhatd,
melyben a kapcsolat mas aspektusai tematizalddnak.

360

gylilt 8ssze.'* Az adatok 57,1%-ban az apai, 42,9%-ban az anyai nagysziilfre vo-
natkoznak. A valaszolok koziil 34-en fitk, 30-an lanyok voltak.

KONTEXTUSADATOK

Az emlitett témakat természetesen tagabb ismeretmezoben véltem szerencsésn§}<
latni, ez tette sziikségessé a nagysziildk életkoriilményeire, valamint a kérnyezeti-
ket alkoto csaladi és rokonsagi halora vonatkozod kérdéseket. A valaszok ugyanalﬁ-
kor, ha csak téredékesen is, de belatni engednek a tolgyesi harmadik generacio
életébe. o i

A valaszolok nagysziilei 1911 és 1949 kozott szilettek, 35 szazalffkuk bzvegy,
két nagyapa felesége haldla utan jrahazasodott, 27 esetben viszont mindkét nagy-
sziilé él. Ha nem is sokkal, de valamennyivel tdbben vannak azok (58,7%), akik
nem egyediil, hanem egyik gyerckiikkel, illetve ennek csaladjaval élnek egy udva-

ron, ezen beliil is elssorban fiukkal maradtak egy telken (39,6%). Tébbnyire 4-5 \

személlyel gazdagszik igy kbzvetlen komyezetik.'® A szomfszédség tOVébb P(’jvitl
a rokonsag altal lefedett tirsadalmi kornyezetet, s azt lathatjuk, hogy az 1doselfet
koriildleld szocidlis halét meglehetdsen jol dtszovi a thgabb értelemben vett csalad.
Ha nem is kozvetleniil mellettiik, de egy utcan beliil szinte valamennyiiiknek van
hozzatartozojuk. -
Egészségi allapotukat tekintve tobbségében onellatoak, 9-en szorulnak idén-
kénti, illetve két nagyapa allando gondozasra. Amennyiben folddel rendelkeznek,

1. tablazar
A nagysziildk kozeli kimyezetében €16 rokonok (esetszamok)

Rokonsigi fok Tészomszed Utcaszomszéd
Gyerimek 5 13
Ozvegy v6/meny 1
Unoka 1 -4
Testvér 4 10
Ozvegy sogor(nd) 5
Koma 5
Keresztgyerek 2
Unokatestvér

(elsd, illetve masedik) 4 5
Mas rokon 2 22

11 A tdlgyesi nagysziildkkel rendelkezé didkok felkutatisaban és a kérdodivek begylijtéseében
nyljtott segitségért Turai Adél tandrndnek tartozom készénc:ctel. o

15 A nagymamak 1911 és 1949 kozbtt, a nagyapdk 1920 &s 1944 kozott sziilettek.

16 A nagysziilok 31,7% él negyedmagaval, 11,1%-a pedig 6tddmagdval egy udvaron.
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v’alamennyien megmiivelik a tulajdonukban 1évé teljes teritletet. Kis foldbirtokok-
rol van szo6 elsésorban (1 hektar alatt 31,3%, 1 és 2 hektar kézétt 20,3%), melyek
megmunkdélisaban foként gyermekeik segitkeznek, de 10,7%-uk mas munkaeré-
hoz folyamodi!(, ¢s ugyanennyien vannak azok is, akik egyediil gazdalkodnak.

’ Vﬁzlamennylen nyugdijasok, de ha nyugdijazas elétti utolsé foglalkozasukat
?ezzuk, azt tudjuk meg, hogy tobbségiik munkasként és foldmiivesként dolgozott
o?enbvoltak crtelmiségiek, illetve 11 nagymama soha nem lépett be a munkaerc’ﬁ-’
piacba.

Unokakban ha nem is bévelkednek, de nagyrészt 4-5 gyermeknek Grvendhet-
ne%{. S6t 23 esetben az Ssszes unoka Tdlgyesen lakik, s csak 4 azon emlitések
szdma, mely szerint egyetlen unoka sem lakik a faluban. 12 nagysziilének van uno-
kdja a I}atérokon kiviil (Magyarorszagon, Finnorszdgban, Moldavidban), 18-nak
a megyén kiviil, és 27-nek Szilagy megye kiilénbézo telepiilésein (f6ként abban a
varosban, ahol az adatfelvétel tértént).

2. tabldazat
Unokak szama

Unokak szidma Esetszam Szazalék
2 8 12,5
3 2 3,1
4 21 32,8
5 11 172
6 7.8
7 4 6,3
9 3 4.7
10 félote 10 15,7

A, megkérdezettek csaladi hatterérdl annyit tudhatunk meg, hogy a bevallott
netto jovedelem szerint egyharmaduk 5 millional kevesebb pénzbél gazdalkodik
egy hénapban, szinte a fele a valaszoloknak 5 és 10 millié kozdtti Osszegbdl él
es 22% azoknak az aranya, akik e 816tt keresnek.!” Kétharmaduknak van autéja?
A gyermekszam 67%-ban kettd, 14%-ban harom, ennél tsbb gyerckrél 10-en tesz-
nek emlitést, az egykézés nem jellemz6 (3%).

Az al_lyék 1Obbnyire inaktivak, a dolgozok kozétt vannak munkasok (29,7%), ér-
telmiségiek (14,1%), szolgaltatisban alkalmazottak (12,5%) és vallalkozok 3 1’%).
Az apak kozott kevés az inaktiv — 6k foként nyugdijasok vagy betegnyugdij:asok.
Legnagyobb hanyaduk munkas (57,4%), de vannak kériikben értelmiségiek (16,4%)
gazdalkodok (6,6%), szolgaltatisban dolgozdk (3,3%) és vallalkozok (3,3%). ,

?

'72004-ben az egy fore juté havi bruttd Atlagkereset 8 261 491 lej volt, a nettd 5 965 285 lej.
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MEGSZAMLALTATTAL. NEHOL HIJAVAL TALALTATTAL

Fontos résznek tekintem a kérddiv azon részét, amelynek segitségéve] azt vizsga-
Jom, hogyan itélik meg a 14-18 évesek nagysziileiket és nagysziileik generaciojat
altalaban. Az igy szerzett ismeretek az elébbi eredmények mellé allithatok, hiszen
ezek is ugyanarra a mentdlis konstrukciora engednek kdvetkeztetni. Olyan kép ez,
mely egyrészt sajat tapasztalataik alapjan formalodik, masrészt vissza is hat arra,
mit és hogyan latnak kirnyezetiikben, illetve hogyan értelmezik mindezt. Ugyan-
¢z a kblesonds egymasra hatds érvényes a nagysziileikkel és a nagysziilék genera-
ci6javal kapesolatos észleléseikre: amit a nagysziileikrél gondolnak, kivetitik az
id6sekre, és amit az id6sekrdl képzelnek, hatassal van arra, milyen interpreticios
mez6ben helyezik el sajat felmendiket. Mindezek természetesen tilkrozOdnek
nagysziileikhez valé viszonyulasukban, erdsitik vagy gyengitik érzelmi kotode-
sitket, illetve hozzajarulnak kapcsolatuk jelentéseinek alakitasahoz. Az elemzést
tovabb arnyalja, hogy ezeket a mentalis képeket részben szocializacidjuk soran

kapjék. Olyan sztereotipidkként, melyek nem feltétlentil egyeznek a konkrét hely-

zetek megnyilvanuldsaival, kisebb-nagyobb rést hagyva a kanonizalt képek és a
mitkédésbe hozott formak kozoit. Ugyanakkor szamolnunk kell a valaszok valasz
voltaval is, vagyis azzal, hogy a széls@ségeket megfogalmazoé kijelentésck elfo-
cadottsaginak mértéke magaban hordja az elmondhatésag és a véllalhatosag mér-
tékét is. _

Ot pozitiv és 8t negativ kijelentést fogalmaztam meg, arra kérve a diakokat,
egyetértésiiket, illetve egyet nem értésiiket osztalyozzak otos skalan (a legnagyobb
elfogadottsigra az 5-6s utal).

Varakozasaimnak megfelelen a legtobb egyetértd a "Minden idds tiszteletet
érdemel” kijelentés mgé sorakozott fel. Nem meglepd, hiszen ez egy alapvetd es
igen népszer{i sztereotipia, mely raadasul erkolesteszteld szereppel is fel van ru-
hézva. Igazsagértékének kétségbe vonasa rosszlelkliségre, neveletlenségre, mora-
lis romlottségra utalna. A kérdés csak az volt szamomra, hogy az adott kulturalis
kozegben mekkora a normativitdsa most, hogyan érkezett el ennek kotelezd érve-
nylisége a legfiatalabb generéciéhoz. Egyértelm{i a kép: illik ugy vélekedni, hogy
minden idésnek jar a feltétel nélkiili tisztelet. Fiiggetlentil att6l, hogy a hétkdznapi
szitudciokban talalkoznak az id6seknek szdmos olyan tulajdonsdgaval, amit nem
szeretnek, amihez nincs tiirelmiik, ami miatt leértékelden gondolkodnak, beszéinek
réluk. Az egyéni képnek az dltalanosrdl valo ilyen mérteki levalasztasa kétség-
kiviil a mondat normajellegérdl és e norma erdteljességérol vall.

Ugyanezzel a szandékkal — csak épp ellenkezd eljel mindsitésre varva — fo-
galmaztam meg a kivetkezdt: Az iddsek terhet jelentenek a csaldd szdmara. Arra
szamitottam, ez lesz a legkevésbé elfogadott. Tévedtem. Nem ezt a mondatot talai-
tak a legvisszataszitobbnak. Pedig még némi provokécid is el van rejtve benne, ami
azonnali elutasitast valthatna ki — szintén az erkdlesi normativara apellalva. A gya-
korlati &let tapasztalatai felillirjék a sztereotipidt, s ez mar jelzi, hogy a kozdsseg
normarendszerében nem kétségbevonhatatlan az id9sek 1étjogosultsaga. A kovet-
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keztetés csak tendencidt jelez, az elfogadottsagtdl és féképp a kanonizaltsigtdl
messze all.

Ket egymas utéani kijelentés egymés kiegészitdje: Hasznos dolog tanicsot kér-
ni a nagysziilokiol, illetve Akkor is tandesot adnak a nagysziilk, amikor nem kéne.
Elvileg ellenkezé el8jeliick, akdr egymas tiikbrképei is lehetnének. Az egymassal
val6 szembefordulas vagy szembe nem fordulds mértéke azt teszi lathatova, mek-
kora a tavolsag a kozott a hatarvonal kozott, amit a nagysziilék, illetve amit az uno-
kak vonnak meg a tandcs és a beleszolas kozdtt. Az elfogadotisag értékeinek
ugyanazon a mindsitési zénan beliil valo elhelyezkedése (mindkettd esetében tob-
ben vannak az egyetért6k) jelzi, hogy meglehetdsen eltéré modon, sét ellentétesen
vélekedik a két generdcid arrdl, hogy mi tartozik a tandcs és mi a beleszolas kere-
tei kdz¢. De mivel a mérleg nem billen 4t a negativ kijelentés nagyobb elfogadoti-
saga javara, ha a fesziiltséget erbteljesnek értékeljiik is, nem tekinthet mindent
athatonak, megoldhatatlan problémakat okozonak.

A nagyszilldk irdinti érzelmek és a kotddés mértékének feltérisdra torekedtem
két kérdéssel, illetve kissé implicitebb médon egy harmadikkal is. A nagysziilok-
kel készitett interjik tapasztalatai utdn arra szamitottam, az unokak oldalaro! is
tobben lesznek azok, akik a két genericid kapesolatat sarlédasmentesnek és meg-
erteéssel telinek észlelik. (4 nagysziilék megértébbek és tiirelmesebbek, mint a szi-
I6k) A felek értelmezésének eltéréségére a tapasztalatok kiillénbozosége ad ma-
gyarazatot. A csaladon beliili kapcsolatokat ért valtozasok kovetkeztében mdst
ertenek szigortisagon, tiirelmen, netan kényeztetésen a nagysziil6k, mint unokaik.
Hiaba engedékenyebbek unokaikkal szemben, mint gyermekeikkel voltak, még-
sem olyan mértékii ez, hogy az unokak erdteljesebbnek érzékeljék, mint amit szii-
leik részérdl kapnak. Jol mutatja tehat ez is az azonos élethelyzetek eltéré deko-
dolasit az elsd és a harmadik korcsoport részérél.

Ha megdregszem, szeretnék olyan nagymama/nagyapa lenni, mint amilyenek a
nagysziileim. — kijelentéssel vald egyetértés, ugy vélem, a nagysziil8kkel valé elé-
gedettséget, illetve a velilk valé érzelmi azonosulast jelzi. Nagyjabol errél szol az
‘Bl tudom képzelni, hogy felndttként egy udvaron éljek nagysziileimmel’ mondat is.
De csak részben. Magaban hordozza a kapesolatuk konfliktusossagardl valo véle-
kedésiiket is (visszacsatolva ezzel a tandcs és beleszdlas kérdéskdréhez), valamint
a majdani 6nallo élettér megosztasinak elképzelhetéségét egy idGsebb generacio-
val vagy egyéltalan egy masik csaladmaggal.

Szinte valamennyien tapasztaljak az id6sek hasznossagat, és korantsem gondol-
jak gy, hogy mér csak a haldl van hatra szdmukra. Ennek &s annak ellenére, hogy
a megkérdezetick nagysziileinek kornyezetét belakjak az utodok és a rokonok (1asd
fentebb), megsem a jol integrait id8sek képét rajzoljak meg a didkok: nem gondol-
jak az altagosndl nagyobb mértékben, hogy az idések ne lennének magényosak.
Ugyanakkor valosziniileg 6k maguk sem torekednek tilsagosan ennek a potlasara,
mivel kissé unalmasnak tartjak &ket. (L. 1. mellékiet)

Osszességében a pozitiv tartalmi kijelentések drvendenek nagyobb elfogadott-
sagnak, a negativakkal szemben erételjesebb az elutasitas. Es a véglethez vald ké-
zelseg is a pozitiv poluson a nagyobb. Megfogalmazhatjuk tehdt, hogy az idések-
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6l kedvezd kép €] unokaikban. Az attittidkijelentésekre adott VélaSZOEF mi'ndenkép—
pen feljogositanak erre a kdvetkeztetésre, ¢s a nyitgtt kérdfés,ek elemzese is azt mu-
tatja, hogy nagymértékii empatiat tanusitanak az idosek irdnt, ami semmiképpen
sem az elutasitasukra vall.

ADOK-KAPOK — HAROM SZINTEN

A nagysziilé—unoka kapcsolat mindségét a két vilag talél}cozési pontjai alfikitjék:
czeknek a taldlkozasoknak a szamossaga, az egyes atfedési teriiletek nagysaga, va-
lamint az ezeken keresztill torténd oda-vissza dramlés jellege és mértéke. Harom
szempont alapjan kiillonithetSek el az érintkezési lehetdsegek. A VE’t]tOZ(:)kat gya-
korlati, érzelmi és mentalis dimenziokba tartozéknak tekintem, de mlv«.el ezek
laboratoriumi elvalasztisa lehetetlen, a bennik 1évd domindns jelleg alapjan for-
malok kategénakat. ' o k

A gyakorlati kapcsolattartas keretei a taldlkozdsok és a segitési ‘ajkalmak'. Le-
hetne mindkettd akar érzelmi is, mégsem ez az elsédleges jellemzgjiik. A ke’t ge-
neracio talalkozési gyakorisagait a feln6tiek hatérozzak meg, és igen kevesse jat-
szik benne szerepet az unoka belsé igénye, vagyis az c'jnkféntess'ége. Ugyanez’ a
szempont érvényesiil a fiatalok segitségnynjtisaban is. Bér_ tobbnylr(:: f,elqdatot va}-
lalnak (/kapnak) a nagysziilok terheinek konnyitésében, hiszen bevasarlasbal?, ha-
zimunkéban, foldmiivelésben a valaszoloknak kozel fele részt vesz (1. 3. mellelder),
¢z esetben is a kiils®, és nem a belsd indittatas a meghatarozo. Nincsenek ugyanis
szignifikans kapcsolatban egyetlen érzelmi taﬁalmat hordgzc} véltoz.f:)vall sem.

Atmeneti jellege van a gyakorlati és az érzelmi s;féra kozott az ?;ar'ldekozasnak
és a nagyszillohoz kéréssel valo fordulasnak, de mivel nem az elqbblt, hanem az
utdbbit kifejezé valaszokkal vannak szignifikians kapcsolatban, !ndokolta‘?bnlak
tartom idesorolasukat. Az ajandék fogalmanak értelmezhetdsége is ezt a df)ntfzst
erbsiti. Relativ ugyanis, hogy mit tekintenek, mit észlelnek ajénd‘t.élinak. A hétkoz-
napi nyelvhasznélatbé] kifolydlag adott ez alatt az alkalomhoz kotgtt vagy a \{;alla_
mi miatt kiemelked6 adast érteni. Eppen ezért a kérdéivben a sz(_) jelentéset tagit-
va fogalmaztam, céloztam ugyanis az aprd figyelmességekre is. Viszont mind az I:It
adott valaszokban, mind a késébbiekben, az ajandéktargyak felsoroldsakor vila-
gossa valik, hogy a mindennapi, ugymond jelentdség nélkiili ﬁgye}messége}( (pl.
siitemény, gyiimdlcs, mas aprosagok addsa) nem szémitapak aje}ndekna!(. Bar \;a-
lamennyien el vannak halmozva kedvességekkel, st szinte mlnc?annzlap (92 A)')’
szoktak pénzt kapni a kiilonféle ajandéktargyakon kiviil, nem feltetlenul- Je}le1nzo
a kolesondsség. A didkoknak alig tébb mint fele szokott sajat maga adni, és ezek
is elsdsorban alkalmakhoz kotottek (sziiletésnaphoz, névnaphoz). . o

A nagysziil6hdz kéréssel valo fordulast negy olyar_l valtozo ala'p’]é}l probalta%m
mérni, melyeket relevansnak éreztem az adott generacié szempontjabdl. Arra kef—
tem a didkokat, készitsenek sorrendet, azaz szamozzak meg, hogy 1611{1 p‘roble—
maikkal, dontéseikkel, palyavalasztassal kapesolatos bizonytalanségalkkal, 1}16’W6
pénzkéréssel milyen sorrendben fordulnak sziil6hdz, nagysziilohoz, testverhez,
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barathoz, tanirhoz, més rokonhoz és mas nem rokonhoz. Valamennyi esctben a
sziilo az elsd, a nagysziilé tébbnyire a negyedik a barat és a testvér utan, viszont a
pénzkéres esetében elétérbe kerdil, s mig a tébbi alkalmakkor a nuklearis csalad és
koze beékelddik egy kiilsé személy, a barat, anyagi timaszként 6 kdvetkezik rog-
ton a szitk csaladi kor utan. (L. 4. mellekler)

Az érzelmi kétédés mérése volt a szandékom azzal a harom kérdéssel, mellyel
azt boncolgattam, mennyiben jelent ,,egzotikumot” a nagyszildk viliga unokaik
szamara. A korai ¢vek egyiitt-toltése és dsszemelegedése, a nagysziildi haz rejtel-
meinek felfedezési vigya, a nagymama konyhéjanak izei olyan élmények, melyek
kiilonlegességet hozhatnak a megszokott otthoni, sziiléi kérnyezette] szemben. Az
elso kettd esetében nincsen lényeges eltérés az igenld és a nemleges valaszt addk
kozott, viszont a nagymama ételei lenyligozik az unokak kétharmadat, (L. 5. mel-
léklet) Kiapadhatatlan forrdsa a finomsédgoknak a nagymama konyhaja, szamtalan
példat hoznak fel arra, amit az anya mar nem készit, vagy korantsem olyan izlete-
sen, mint a nagymama — az el8bbire példa a kenyér, a kiirtéskalacs, a szilvalekvar,
a derelye, a tejfolds csirke, az aranygaluska, a levesbe vald tészta, a szalonnas ran-
totta, a csbrege, a fott malé, a pastétom, az utdbbira a t6ltott kiposzta, a palacsin-
ta, az izes kifli, a paszulyleves, a husleves, a hagymamartas, a savany(sag, a pap-
rikas csirke, a lepény stb.

A nagysziilére valé hasonlitas csekély mértékben tekinthetd objektiven meg-
itélhetének, ebben is elsésorban az érzelmi szempontok kapnak szerepet: az hata-
rozza meg, hogy az urioka a kdrnyezetében él6kkel mennyire elégedett, kit itél meg
pozitivan, kive] szemben érez affinitast, illetve kivel és milyen mértékben akar/tud
azonosulni. A felsoroltak kozil a ﬁzikai hasonlésag az, amit leginkabb befolyasol-
hat masok szeme ¢s vélekedése, a tobbi inkabb a belsd villalhatosagnak és az elsé-
sorban szubjektiv alapt észlelésnek a fiiggvénye. Jol rajzolodik ki ez a valaszok-
ban. Atlagosan nem nagy hajlamot mutatnak a nagysziilékkel valé azonosulésra.
A hasonlosigokban a fizikai a dominéns, 4m a belsd vilasztison alapuld szem-
pontok ennél kisebb mértékl nyitottsagot jeleznek a nagysziilok vilagaban valo
részesiilés és ennek jellemz6i folytatdsinak vallaldsa iranyaba, a legmagasabb
elfogadottsagnak drvenddk (természetbeni és vallasossigbeli hasonlosag) ts legfel-
jebb a 30% kéré csoportosulnak, illetve szinte ugyanekkora erésségii a két vilag
ilyen jellegli taldlkozasanak elutasitdsa (27,4%-a a didkoknak semmmilyen szem-
pontbol nem hasonlitja magat nagysziileivel). (L. 6. mellékier)

A legtisztabban ¢érzelmi alapi szempont a szeretettség érzése. Azt kértem,
mondjdk meg, hogy véleményiik szerint hanyadiknak szereti 6ket nagymamajuk
vagy nagyapjuk unokatestvéreik koziil. (L. 7. melléllef) A nincs kiilnbség vilaszt
inkabb a diplomécia, mintsem az dszinteség szamlajara irtam, és nem gondolom,
hogy kiiléndsebb figyelmet érdemelne. Inkabb a két végletet tartom fontosnak és
szora ¢rdemesnek. A didkok egyharmada tekinti magat kedvencnek, amj vélemé-
nyem szerint nem kis arany ahhoz képest, hogy a valaszolok kézdtt nines senki, aki
egyediili unoka lenne, s6t tobbnyire 4-5-en vannak unokatestvérek, tehat osztoz-
niuk kell a nagysziiloi szereteten. A skala masik vége is megér néhany megjegy-
zest, Szinte 10% jelenti ki, hogy é nem valahanyadik, hanem egyenesen az utolsé
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a szeretettek kozott. Hogy kik 6k? Elstsorban a Tolgyesen ¢lok (két kivétel van),
akik a gyakorlati szintli kapcsolattartas legteljesebb formajat €lik meg nagysziile-
ikkel, akik napi kontaktusban vannak velik (ezt mutatja a talalkozési gyakorisag
és a szeretettség mértékének kereszitablaja), és nem azok, akik ritkan, akar meég ha-
vi rendszerességgel sem 1atjak egymast. Ugyanakkor az sem mondhato el, hogy
azok érzik kevésbé szeretettnek magukat, ahol sok az unokatestvér, ahol sokuknak
kell osztozniuk a nagyszil6 kedvességén. A 4-6 unokajt nagymamak €s nagyapak
esetében domindl a nem szeretettség érzése. Amennyiben kiildon nézzik meg a
nagymamadk és a nagyapak részérdl észlelt szeretetet, azt lathatjuk, hogy az el6b-
biekkel vannak melegebb érzelmi kapcsolatban: tébben vannak azok, akik ugy
érzékelik, a nagymama kedvencei, és kevesebben azok, akik szerint a nagymama
utolsonak szereti dket. Itt még nem is olyan nagyok a kiillénbségek, de ha annak
gyakorisigat mérjiik, hogy maguk az unokdk kit szeretnek jobban, vilagossa valik,
hogy kit éreznek a szivilkhéz kozelebb: 57,2% a nagymamat szereti jobban, 23,8%

a nagyapat, ¢s 19% mondja azt, hogy mindkettét egyformén, vagyis megmarad

a jolneveltség hatarain beliil.

Végiil arra keresem a vélaszt, mennyiben tekintik és hasznaljak a nagysziiléket ™

valamilyen tudas forrdsaként, azaz melyek a két generacio mentalis dimenzioi k-
z6tt csatornak. Ebben az esetben is, természetesen, két oldala van a kérdésnek: mi
az a tudas, amit a nagyszillék igyekeznek kozvetiteni a harmadik generacionak, 11-
letve melyek a nagyszildk tudashalmazanak azon szegmensei, melyeket az unokik
tudasként értékelnek és amelyek atvételére nyitottak. Mivel a kérddiv az unokdkat
szdlitotta meg, ez utobbirdl tudunk meg tébbet, az eldbbirdl csak impliciten jutunk
informacidkhoz, amennyiben el tudja rejteni magat az utdbbiban.

Egyetlen dolog van, aminek — gy tinik — az id6sek a specialistii: a genealo-
gia. Ez az a tudds, melynek 6k a legjobb ismerdi, s amennyiben ezzel kapcsolatos
ismeretekhez akarnak hozzaférni, egyértelmtien hozzijuk szoktak fordulm. Az il-
lemnek, vagyis az adott kdzosség normarendszerének ismeretében szintén nagy
szereplik van az iddseknek, de ennek a tudésnak a megitélése mar nem deril ki eb-
bél az adatsorbol. A tdlgyesi tarsadalom kanonizalt viselkedési szabalyait nagy-
mértékben birjak az id8sek, jelzik az itt adott valaszok, de az attitidkijelentésekbol
mar azt is megsejthetjitk, hogy mennyiben tekintik ezt a fiatalok beleszolasnak, az-
az elutasitando tudasnak, és mennyiben hasznalhatonak/hasznalandonak. Legin-
kabb a hagyomanyos vildghoz tartozé tudas hordozoinak tekintik dket: a falu mult-
jahoz, szokdsaihoz kot6do, valamint az egyhazgyakorlathoz sziikséges ismeret-
anyag birtokosai az id6sek, de erre a tudasra valamivel kevésbé fogékonyak. Még
kisebb mértékben tartanak igényt a gyakorlati életben az idések ismereteire. Bzeket
tekintik legink4bb hasznalhatatlanoknak, meghaladottaknak. Sem a gazdalkodas,
sem az egészség fenntartasa nem olyan tudés alapjan miikodik mar, mint ahogyan
azt még ez a generaciod képzeli, de leginkabb a haztartasvezetés, a konyhai tudas
valtozott meg. (L. §. mellékier)
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A SZIVEKBE KOLTOZOTT NAGYSZULOK

Mar az ¢l&bbiekben is l4thatovéa valt, hogy az unokakat leginkabb az érzelmi tar-
talmu szalak kotik nagysziileikhez. Ezek azok a kapesok, melyeken keresztiil a két
generacié érintkezik egymdssal, s melyek 6sszefiizik 8ket. A tovabbi vizsgélat
eredményei ismét ezt fogjak bizonyitani. Fiiggetlen véltozokat kerestem a nagy-
sziilé—unoka kapcsolat szorossaginak magyardzasira. A fiiggd valtozokat vegye-
sen valogattam az eldbb bemutatott harom szintrél, és azt probaltam leleplezni, mi
miikddteti ket a hattérbol.

Az objektiv véltozok nem voltak a segitségemre. Sem a csalad tarsadalmi és
gazdasagi statusa, sem a nem, sem a valldsossag, sem a testvérek szdma, sem az
unokak szama, sem a nagyszilé anyai vagy apai 4gi volta nem mutattak szignifi-
kans kapesolatot mas valtozokkal. A lakhely is csupan annyiban, hogy akik Tél-
gyesen laknak, gyakrabban taldlkoznak felmendikkel és tobbet segitenek nekik, de
ennek megallapitdsdhoz nem szilkséges sem empirikus adatfelvétel, sem semmi-
féle értelmezés. Viszont érdemes felfigyelni a szignifikancia hidnyéra, arra, hogy a
fizikai kbzelség, a gyakori talalkozasok nem elégségesek ahhoz, hogy az unokak
lelki kotGdeést érezzenek nagysziileik irant. Attél, hogy folyamatosan Jelen vannak
egymas ¢letében, hogy allandd a kontaktus kézottiik, ami raadasul Iényegesen
szélesebb skalaju a falu hatérain kiviil lakékhoz képest, még nem jelenti azt, hogy
erzelmileg is osztozni kivannak velik. Nem 6hajtanak nagyobb mértékben azono-
sulni veliik (hasonlosagok), nem fordulnak hozzajuk szivesebben tandcsért, pén-
zért, lelki tAmaszért, nem akarnak tdbbet tanulni t6lik, nem érzik jobban szeretve
magukat, nem él bennitk pozitivabb kép réluk. Ugy vélem, beszédesck ezek az
eredményck.

Ha a gyakorlati és az érzelmi szféra kdzotti kapesolatot tovébb boncolgatjuk,
mas valtozok is mozgasba hozhatok, Azok a diakok, akiket kisebb korukban gyak-
ran hagytak nagysziileiknél, illetve azok, akiket elkényeztet a nagymama konyha-
janak remekeivel, szignifikinsan tébben tekintik Oket kévetendd mintanak, elége-
dettek veliik, s6t vagynak a veliik valo azonosulasra, mondvin, hogy ha megoreg-
szenek, szeretnének ugyanilyen nagysziilék lenni. Nem véletlen, hiszen azok, akik
sokszor aludtak egykor nagysziileikkel, lelki hasonlosagot is észlelnek.

Ha a két dimenzi6 koz6tti kapesolatot forditott irdnyban nézziik, megtudhatjuk,
hogy azok fordulnak szivesebben a nagysziilskhéz dontéseik megbeszélésével,
palyavalasztisi problémaikkal, pénzkéréssel, akik megértébbnek, tiirelmesebbnek
tarjak Oket sziileiknél, illetve akik szeretnének hozzdjuk hasonlitani idés koruk-
ban.

Hadd id0zzek el itt egy pillanatra, s helyezzek egymas mellé néhany véltozot:
szignifikins kapcsolatban van a palyavélasztasi dilemmakban nagyszil6tél valo
tanacskérés a fizikai hasonlosag észlelésével/vallalasaval, valamint azzal a vagy-
gyal, hogy ugyanilyen nagysziildvé valjanak majdan. Vitathatatlan dsszhangban all
mindez Boreczky Agnes kutatasi eredményeivel, amelyek azt mutatjak, hogy az
egyes generacidk 4ltal bejart életit ersen magan hordozza a szimbolikus vagy
wvirtudlis” csalad jegyeit, ami a sziik csalddi kéron talmenden magaban foglalja a
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képzeletben é16 tagokat is (BORECZKY, 2004). A jelen kutatas 1s ezt a folyla}‘m?tos-
sagot jelzi, vagyis hogy a szoros érzelmi kapcsolatok hatéssal vannak a jovfor-
malé elképzelésekre generaciokon thlmenden is.

A mentalis és gyakorlati jellegil valtozok kozotti kapesolat Gsszhangban van a
mar elmondottakkal, Minél gyakrabban talalkoznak, annél jobban érzékelik ugy,
hogy a nagyszillék akkor is tanacsot adnak, amikor nem kélrle’, vag}’/is_annz’i’l na-
oyobb a fesziiltség a két generdcio kdzott a tancs es a beles_zolas hatarainak értel-
mezésében. Akik pedig Ggy gondoljak, hogy a nagysziilok nincsenek hasznukra ta-
nacsaikkal, csak bosszantjak ket ezekkel, déntéseik megbeszélésével sem fognak
hozz4juk fordulni, s igy nem adjdk meg az alkalmat a nagysziilc’ikpek arra, hogy
mélyebben részeseivé valhassanak vilaguknak. Am akik gondolkodasbeli haso_plo—
sagot észlelnek, azok szivesebben latogatjak nagyszﬁleik‘et, kb’rﬁkbgl} vannak t&bb-
ségben azok, aki a felndttek koziil leginkdbb nagysziileiket vélasztjal_(, hogy meg-
latogassak 6ket. Illetve akik pénzkéréssel nagysziileiket megkereshetik, azok szig-
nifikansan kevesebben vélekednek Gigy, hogy az iddsek terhet jelentenek a csalad
szamara. .

Az érzelmi és a mentalis szintek kozott is mitkodik az 4tjaras. Minél nagyobb
mértékben érzik magukat szeretve, annal jobban hajlanak arra, hogy eiytasitsé’kla
negativ tartalmu attitidkijelentéseket. Illetve minél inkabb .hasznéﬂrqatogak_vehk
nagyszileik tudasat, és fordulnak ez tigyben kérdéssel hozzéuplf:, annal erdteljeseb-
ben érzik a hasonulési vagyat velilk, s kivannak ilyenck lenni idds korukra.

Szoros tehat a kapesolat a szeretettség érzése ¢s a szeretetnytjtasra valc") l_(ész-
ség, valamint az iddsekrdl/magysziil6krél alkotott pozitlv kép kozott. Banalisnak
hangzik ez a megallapitds, mégsem az, ha a fentebb elmondottakra gondolunk.
Kézenfekvonek tint volna, hogy akik kdzelebb élnek nagyszﬁleikh_ez, és gyakr:ﬁb-
ban talalkoznak veliik, jobban is kotédnek hozzajuk. De a hipotézist megddntétte
a részletekbe mend, sok szempontra kiterjedé elemzés. .

Végiil térjlink vissza még egyszer az attitﬁdkije}entésekre, ési fa’ktoran’ahzls
segitségével nézzik meg, hogy a nagysziilékrdl és idésekrdl vald Velekedesbe’n
milyen csoportokba rendezddnek az unokéak, mely tényezéknek van c§0p9nf0rma—
16 szerepiik, illetve melyik milyen mértékben vesz részt ezek alakltasabap. Az
elemzés harom faktort jelenit meg, melyek a teljes variancia 45%-at magyarazzak,
a rotalt faktorok esetén az els6 a variancia 19,1%-4t, a masodik a 15,1%-at, a har-
madik pedig a 10,8%-4t magyarazza. (L. 9. melléklet) . . ]

A faktorok alapjan elkiildnitett csoportok koziil az dominal, am_elyﬂ( kedvezq
képet hordoz magaban az id6sekrdl. Azok vannak tébb_ségbe;n, E}klk valamennyi
pozitiv tartalmt kijelentéssel egyetértenek. Ha jellemezm akgrjuk Oket, el’mondhat—
juk, hogy jo kommunikaciés viszonyban vannak nagysziileikkel (a tanacsot nem
beleszolasnak érzékelik, nem untatja 6ket a nagysziilokkel valo beszélgetés:); valo-
sziniileg azért nem latjak dket maganyosnak, mert 6k is részesej ngg'ysziiliij.ﬁli sZ0-
cialis haléjanak; egyetértden és elfogaddan, nem pedig !(rl.tlkéll,l éllel .1J111n031t1k
személyiségiiket, aminek kdvetkeztében mintaadonak tekintik ket sajat m:':'ig_'uk
szadmara, szivesen vannak velilk, mivel sok megértést és tirelmet kapnak télik;
illetve annyira jonak vélik kapesolatukat, hogy akar a kozvetlen és allando egytt-
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letet, a veliik valo egyiittélést is el tudjak képzelni. A masodik csoportot ennek az
cllentéte képviseli, nem egy atmeneti kategdria, hanem mindenféle fokozat nélkiil
rogton a masik véglet. Ezekben az unokakban negativ kép él nagysziileikrdl, nem
dédelgetnek meleg ¢rzelmeket irAnyukban, nem szivesen vannak a kériikben. Az
iddsekben nem sok érdekeset taldlnak a maguk szdmdra, unalmasnak tartjak oket;
a tarsadalmi szerepiiket is befejezettnek latjak, akiknek mdr nincsenek feladataik,
akiknek mér sok hasznét nem lehet venni, akiknek egyetlen dolguk van csak: ki-
lépni az €letbdl. S&t nem is kéne mar itt lennilk, mert csak akadalyozzak a kérnye-
zetilkben éloket, teherként nehezednek rajuk. A kéztes kategoriat a harmadik al-
kotja. Ambivalensnek tiinik az iddsekhez valo viszonyuldsuk, a negativ és a pozi-
tiv polushoz tartozé érzelmekbd! is hordoznak magukban. Az elsd csoporthoz ké-
pest is nagyobb mértékben gondoljak tiirelmesnek és megériének nagysziileiket, és
ez az, amit leginkabb értékelnek benniik. Azt viszont mar nem szeretik, ha véle-
meényt formalnak tetteikrél, ha nevelni probéljak éket, ha igymond beleavatkoznak
az eletiikbe. Ezt nem toleraljak, mert azt varjdk el, hogy nagymérvii elfogaddkész-
séggel viseltessenek iranyukban.

AZ OSSZHATAS

Az eredmények egymas mellé keriilése azt mutatja, hogy a nagysziilo—unoka rela-
ci6 a fejekben és — elstsorban — a szivekben él. Bz az, ahonnan a kisugarzas tér-
ténik a gyakorlati életre, ami meghatdrozza a kapcsolat hétkdznapi realizalédasat.
Es nem forditva. A fizikai kbzelségnek csak egy formaban van relevancigja. Csak
akkor tudja foliilirni az érzelmi és mentalis sikhoz tartoz6 kotddéseket, ha a korai
gyermekkorban az unoka sok iddt toltott nagysziileivel, ha részei voltak egymas
kozvetlen, intim vildgénak — ez erbs bazisat képezi a tovabbi Gsszetartozas-érzés-
nek. Ennek hidnyaban hidbavaloak a sziiléi kezdeményezésre szaporitott talalko-
zasi alkalmak, a kdzds udvaron vagy a szomszédsagban vald élés, mindez nem
clégséges. A kapcsolat mindségére mas tényezdk vannak kedvezd hatassal: az 1d6-
sekrél és nagysziileirél kapott és interiorizélt pozitiv kép, valamint a belsé, érzel-
mi affinitas.
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Extraction Method: Principal Axis Factoring. Rotation Method: Varimax with Kaiser
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KMO and Bartlett’s Test

Kaiser-Meyer—Olkin Measure of Sampling Adequacy. 661

Bartlett’s Test of Sphericity Approx. Chi-Square 164,479
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9. mellékler. Faktoreredmények. Rotated Factor Matrix
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TUNDE TURAI

GRANDPARENTS AND GRANDCHILDREN:
ON THE TWO POLES OF A RELATIONSHIP

Analysis with Two Methods

The discourses regarding aging and old age are mostly negative, the aspects stress-

ing the disadvantages and difficulties of old age are more emphasised, together

with the ones that foreground the losses suffered by those who enter this phase of
the life-course. But this approach results in a narrow angle, also hindering the dif- L
ferentiated and sophisticated interpretation of the elderly. There are two possibili-

ties to enlarge the perspective. The first one is to stress those positive contents that

are attached to the former stages of life in the constructions of the life-course, and

which are part of the old age, too. This solution can offset the very concept that

these values disappear with time and the elderly are unabie to keep them. The sec-

ond possibility that helps us rethink and overwrite the unfavourable image of this

age is by emphasizing the casual contents characteristic to the discourse upon this

last stage of life. My paper chooses this latter approach: T wish to contribute to the

interpretations regarding the old age with the analysis of the grandparent—grand-

child relationship. The field of research at issue is a village from Silaj county

(Romania). From a methodological point of view I employ two possibilities of
gathering data and interpreting them: ficld research (interviews, participant obser-

vation) and survey analysis.
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