SOMFAI KARA DAVID

BULAGAT-BURJAT ,.SAMAN” SZOVEGEK
SARAKSINOVA ES DIOSZEGI GYUJTESEBOL
(1957. szeptember 4-10.)

Didszegi Vilmos (1923-1972) eldszér 1957-ben jart Szibéridban,! a Magyar és
Szovjet (Orosz) Tudomanyos Akadémidk kdzti csereegyezmény keretében. Dio-
szegi augusztus 30-an ¢érkezett Irkutszkba, ¢s mar masnap talalkozott a hires bula-
gat-burjat folkloristaval, Nagyezsda Saraksinovaval (1915-2000), amikor megla-
togatta a lakdsan. Saraksinova épp akkor késziilt elmenni Bohanba® (bur. Béo-
xuhan, Uszty-Orda Burjat Autondom Korzet), szdjhagyomanyt akart gy(ijteni a né-
pe, a bulagat-burjatok (bur. bulgad) kdzt. Saraksinova beleegyezett, hogy Dio-
sZegit magaval vigye.

Amikor Didszegi megkapta a hivatalos engedélyeket, autdn szeptember 3-an
Boéhanba utaztak, annak ecllenére, hogy komoly esdzés volt. Miutan Bohanban
meglatogattak Torojevet (1. kép), a hires mesemondoét (bur. dfigersen), estére értek
el Xada ailba®

Masnap (szeptember 4.) Didszegi talalkozott egy dreg burjat sAmannal (bur.
b6d) Xada ail egyik tanyajan. A 73 eves Xadi Xanxayev (1884) volt az els6 sdmén,
akivel Didszegi taldlkozott. Ez volt a kezdete szibériai terepmunkajanak Hét év
(1957-1964) alatt sdmanizmussal kapcselatos anyagokat gyiijtott a burjatok, aba-
kani tatarok, tofak, tuvak és az altaji kumandi és telengit csoportok kbzott.

Xadi Xanxayev a kovetkezd szivegeket mondta el Didszeginek:

1. Legenda a bulagat-burjat térzs eredetérdi
2. Hogyan lett beléle saman
3. Samanénekek _
a) Daidiin ezed (A t4j gazdaszellemei)
b) Ubsein t56dei (Az iibse nemzetség boszorkdnya)

! Digszegi uiazasénak és gylijtésének adatait 2002-ben megjelent napldjabél vettem.

2 Ditszegi naplojaban az orosz Bohan elnevezést a mongol bdd-xaan ,sdman-kin” szobol
etmilogozalja, 2005-ben tett latogatasom soran a helyi éreg burjdtok viszont a falu nevét a szent
dombjukon allo ngynevezett shménfak (ponotsabban nyirfak) nevébél vezették le (burjat béd
xuhan), melyek méig latszanak a telepiiléshez kdzeli dombtetdn.

3 A helyiek nem hallottak err6l a szallasrél (burjat ail), csak egy Xandagai ,javorszarvas”
nevil helyrél.
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¢) Ubsein axanuud (Az iibse nemzetség dsei)

d) Unggein axanuud (Az iingge nemzetség sei)

e) Tarsain axanuud (A tarsa nemzetség dsei)

f) Ardain axanuud (Az arda nemzetség dsei)

g) Xorin zayaan (vagy Zayaan Subuun, A hattyalanyok szelleme)
4. Hogyan készill a zayaan balvany képe?
5. Samanénekek

a) Ziilxein iibged (A zillxe* nemzetség Osei)

b) Xotonioi iibged (A xotonSo nemzetség 6sei)
6. Egy legenda
7. Az onggon balvanyokrol

a) zayaasa onggon (teremtd balvany)

b) baraa onggon

c) holonggoto onggon (coboly balvany)
8. Hogyan késziil morin horibo (16fejes sdmanbot)?
9. A sdman beavatisa

Délutan ellatogattak egy maésik faluba, ahol tovébbi szévegeket vettek fel egy
Mantagain Damba (1888) nevit dregtdl:

. Legenda a tejpalinkarol (burjatul arxi, bulagat ejtése arsi)
. A samén beavatisa
. Damba csaladfaja
. Saraldai nemzetség saménjai

a) Az alsd Saraldai nemzetség

b) Uxir nemzetség

c) Xorgil nemzetség

d) Sara uhan nemzetség

e) Xozoi bééhiitid (x0zo A nemzetség samanjai)

£} Dundai béchiitid (dunda A nemzetség simanjai)
5. baraq onggon (s6tét, azaz férfi balvany)
6. Esege Malaan (Eszege Malan, a fels6 vilag f8istene)

EENWE I G I

Masnap (szeptember 5.) Didszegi megkérte Xadi sdmaént (bur. b66) hogy készit-
sen neki egy l6fejes saménbotot, burjatul morin horibo. Az breg sémin nyirfadga-
kat (bur. xuhan) vigott, és abbdl faragott két botot, igy Didszegi le tudta fényké-
pezni a készités folyamatat. Sikeriilt lefotdzniuk egy baraa onggon nevil balvanyt
is az egyik falusi hazdban,

* Ziilxe a Léna foly6 burjat neve, mely a Bajkal (bur. Baigal) északi partvidékéhez kbzeli
hegyekben ered.
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Rakovetkezd nap (szeptember 6.) ellatogattak Xorgil ail faluba, njabb dreg bur-
jat emberrel taldlkoztak, Baduxanov (1875) a kévetkezd szovegeket kozolte:

. Béoxuhan-1 burjatok Gorol nemzetsége (bur. yahan)

. Argaxan falu sdémanjainak geneologidja

. Zaglig falu simanjainak geneologidja

. Xudag Bdo (saman) legendija

. Poxosoi Bdé (saman) legendéja

. A nemzetség kilenc dsapjanak és dsanyjanak torténete
. Yexe tailga (A nagy nemzetségi aldozat)

. Tarsain axanuud (A tarsa nemzetség dsei)

. Tarsain axanuud legendéja

10. Xoriin zayaan (A hori-burjatok zavaan szelleme)

Neoliva g Be ST R S

Szeptember 7-én ellatogattak Dundai és Zaglig falvakba, de a magnofelvételek
nem sikeriiltek, mert nem volt dram. Elmentck Béhanba, és egy aldozati helyen
(tailga) Didszegi lefotozta az dldozo asztalt (bur. Seree). Végiil Zagligban szalltak
meg, ahol a helyiek arxival (tejpalinkaval), szalamattal (bur. zédgei “siilt Hsztes’
tejfél) és 1dhissal vendégeliék meg Gket.

Masnap (szeptember 8.) tjra meglatogattadk a mesemondo6 Torojevet, aki a 15
kiilonboz6 tailgardl (dldozat) mesélt nekik.

Szeptember 9-én Zaglighan Marija Antropovna Nyikolajevatol (1877) gy(ijtot-
tek. Az id6s hdlgy a kivetkez6 szivegekre emlekezett:

1. A saméan beavatésa
2. Buxa Noyen baabai mitikus 8s legendaja
3. Zaglig samanjainak geneoldgiaja

Fgy masik oreg samannal is talalkozta, Sagakéin Xantayev (1873) a kovetke-
zbket mesélte:

1. Buxa Noyon baabai legendaja

2. Zaglig fale samanjainak geneologiija
3. Xudag b66 legendaja

4. Zayaasa onggon (balvany) legenddja

Délutan tovabb indultak Belser faluba, ahol a hires bulagat tudds, Matvej
Xangalov (1859-1918) €1t egykor. Ellatogattak a hazaba, ahol a lanya lakott akko-
riban (2. kép). Az éjszakat Xaiga faluban toltétték. Szeptember 10-én Saraksinova
talalt egy zayaan balvanyt, melyet lefényképeztek. Egy samankont6st is igyekez-
tek talalni, de nem sikeriilt. Szeptember 11-én Bdoxuhanban latogattak meg isme-
réseiket, de még estére visszatértek Irkutszkba. Igy ért véget egyhetes terepmun-
kajuk a bugatok kozott.
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Az egyhetes terepmunka allomasai (3. kép):

Szept. 3. Bddxuhan (Bohan) érkezés
Szept. 4. Xada ail

Szept. 5.  Xada ail

Szept. 6. Xorgil (Horgelok)

Szept. 7. Dundai, Zaglig, Bddxuhan

Szept. 8. Bddxuhan

Szept. 9. Zaglig, BelSer (Bilcir), Xaiga

Szept, 10, Xaiga

Szept. [1.  Bdéxuhan (Béhan) tAvozas

A Didszegi-archivumban talalt gépelt anyagban (MTA, Néprajzi Kutatointézet)
csak a Xadi Xangxayev ¢s Maltagain Damba (mindketté Xada-ail) altal kozolt
szdvegeket talaltam meg: Xadi Xanxayev, Xeltegei nemzetség, Xada ail (1884/73
éves) 42 oldal.

Megjelent anyagok:®
1. Daid-iin iibged
2. Ubsei Téodein tuxai durdalga
3. Unggei Té6deiyi miirgee
4. Ubsein axanuud
5. Tarsain axanuud
6. Tarsain Ubsein qanuuhii temseen

A vidék Bsei (szellemei)

Ubse Téddei iméja (durdalga)
Unggei ToGdei iméja

Az Ubse nemzetség sei

A Tarsa nemzetség Gsel

Az Tarsa és Ubse nemzetség harca

Kiadatlan anyagok:
7. Ardain axanuud
Neryerte neryiiiileed

The Arda nemzetség

Az udxa (eredetlélek) villam-
csapésa (neryer)

A Zayaa Subuun szellem
Ziilxe 6s0k

Xotonso Gsdk

Az udxa (eredetlélek) viltim-
csapasarol (neryer)

A nyérces balvany

Zayaa$a balvany

Zayaaia batyd

Zarligtai Gsanya

8. Zayaa (Subuun)
8. Ziilxein iibged

10. Xotonsai iibge

11. Neryer buitxa tuai

12. Holonggoio onggon

13, Zayaaia onggon
Zayaasa baabai
Zarligiai tdddei

* A gépelt anyag els6 hét tétele Dioszegi és Saraksinova (1970) kézos angol nyelvil cikké-
ben latott napvilagot.
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A kovicsok védbszelleme
Lofejes samanbot

A Zodoo (jegenyefenyds) saman
A saman eltemetése

Maraa Xara Edirxen (Eszege
Malan, [disten)

14. Tiimers-iin efen

15. Morin Horibo

16. Yodooto bdo

17. Bédvi iidddlelge

18. Maraa Xara Edirxen

Mantagai Damba, Xada ail (1888/69 éves)
. Béoyi ugaaiga
. Urdanii udxa, tiriiin titixe

1 A saman mosdatasa
2 Az udxa eredete, régi torténet
3. Xese yaagaad xedeg-iime Hogy késziil a samandob (xese)?
4. Xese xexedee boohiitid-ii udxa A samandob és a sdmanok wdxa
uzur szelleme
. Bédnei yamar udxatai baigaa-b Milyen udxa szelleme van a séman-
nak?
. Bédhiiiid xaanahaa bii boloho-iime  Honnan valdk a samanok?
. Tarsain axanad Tarsa nemzelség
. Yodooto béd Yodoo (jegenyefenyds) samanok
. Boidon geZe neretei t0d6dei xiin Boidon nevit anyodka
. Saraldai baabai, Tidxeen iibii Saraldai apo, lidxeen asszony
11. Xarbari t6é iibii Xarbari 106 asszony
12, Alaanii Sara Nixuun yvexe bdo Alaan fia sz0ke Nixuun, a nagy
baigaa saman volt,
13. Ene xadahaa arSaan garaza baigaa A hegyrol szent forras (arsaan) eredt
14. Irbaaragai udxa iibei xiin fibei-iime  Irbaaragai, akinek volt udxdja
15. Miingen noyon Tonxoihoo udxa Miingen noyon udxajat
bariza Tonxoitd] szerezte
16. Ohoin goldo egeen tiriiin Oho (Osa) folyo eredete

Lh

—_—
SO G0 =1 D

Miutan Osszehasonlitottam Dioszegi naplojanak adatait a gépelt anyaggal, ra-
jottem, hogy jelentds cltérések vannalk. Néhany tétel hianyzott, de voltak olyanok
is, melyeket Didszegi nem emlitett a naplojaban. Egyes tételeket nem pontosan ne-
vezett meg, pl. Didszegi két helyen jegyzett le ,saman beavatas™ tételt. A gépelt
anyag tanGsdga szerint azonban ezek a saman temetésével kapcesolatos szertartasok
(bur. bédyi xiidodlelge ,,a sdman kihelyezése a pusztan”, bédvi ugaalga ,,a saman-
mosdatas™). Xadi elsd szdvege egy ima (bur. durdalga, DIOSZEGI-SARAKSINOVA,
1970, 103; BirTALAN, 2003, 855) az Ubse nemzetség boszorkanyanak (tGddei).
A t9ddei egy olyan arto szellem, mely tragikus kériilmények kézt elhunyt asszony
lelkébdl keletkezik (SANTHA, 2002, 428).

Erdekes megjegyezni, hogy az Ubse (Obusa) nemzetségben agy tartjak, hogy a
samam képességet tovabbadd udxa lelkilket (SANTHA, 1998, 163; MANZIGIYEV,
1978, 75) az evenki {tunguz vagy burjatul xamnagan} szomszedoktol kaptak:
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Xaanahaa, yiiiin deerehee Ubsein axanuud ,taig-iin tabinhaa tabin naiman
xamnagadhaa” geze ner abaha-iim aa-b?

(Miért mondjak azt az Ubse nemzetség sei, hogy nekiink a tajga dtven [&tven-
nyolc] tunguz [xamnagan] nemzetségétol ered az udxa szellemiik?)

Urg-iin uzuurhaa oldohon Obgon gedeg, Obgon gurban xibiiitei baigaa:
Ongxotoi, Oloi, Onggoi. Obgonii gurban xiibiiiid agnaxayaa xeere garaba.
Udesen-iini miaxaa $araad le ortibod. Ugléé bodood xaraxada-ni nege xiihiliin-
iini miaxan-iibei bolood-lo baigaa. Gurban hiini miaxan-iini iibei bolood-lo baiba.
Yexe gaixaad xaraaSalba. Xaran gexede-ni nege miir baiba. Xoinohoo-ni
miirSelodd oSoxodo-ni nege niiiile baiba. Niiiile-ni saana ofoxodo-ni, nege haixan
basagan xebtebe. Tere basagayaa bariad gertee asarba. Tere basagan-iini xamna-
gan basagan bai-Soo. Gertee gurban xiibiitid-iini tere basagayaa bulialdaba: |, §i
xiigSe xexes, bi xexem.” geldeed bulialdaba. Tiigeed Obgon baabathaan huraba.
Axa-ni xelebe;

- Minii Sortoi miaxayi edibe” — gebe, esege-ni xelebe:

— Xijtiri iibei-m aad, xeni-tnai Sortoi miaxayi edibe, terenii-tnai hamgan boloxo-
iima hiim. Axa-ni gerlebe, tere basagan xiibiiiitei bolobo, tere basagan béé udxatai
baigaa, Tigeed iibsein axanuud taraa. Tere uSarhaa bolozo xamnagadhaa udxatai
boloho-iime.

(Obgon az Urga nemzetségebdl vald, neki harom fia volt: Ongxotoi, Oloi,
Onggoi. Obgon harom fia elment a pusztaba vadaszni. Este hust siitdttek maguk-
nak. Reggel felkeltek, és latjak, hogy az egyikiik adagja (hisa) eitiint. Harom &j-
szakan at a hiig eltiint. Csodalkozva szitkozodtak. Latjak, hogy nyomok vannak. A
nyomok egy barlanghoz vezettek. Tovabb mentek, és egy szépséges lanyt talaltak
ott. A lanyt megfogtak és hazavitték, Az a lany evenki (hamnigan) volt. Otthon a
harom fiti 6sszekapott a lanyon: ,.te leszel a férje vagy én?” - igy veszekedtek. Az-
tan megkérdezték Oreg apjukat Az idosebbik ezt mondta: ,az én nyarsombodl
evett”. Apja mondta: ,,Akkor nincs vita, amelyik6tok nyérsdbol evett, annak a fe-
lesége lesz. Igy lett az Ubse nemzetségnek evenki udxaa.’”™)

Ez a kis adat is arra enged kévetkeztetni, hogy szoros kapesolat van a nyugati-
burjat és evenki (tunguz) sdmanizmus kozdtt, s véleményem szerint tovabbi kuta-
tAsra van szilkség ebben a téméban is.

Didszegi €s Saraksinova megjelentettek néhany tételt 1970-ben. Sajnos a legér-
dekesebb részek sosem keriiltek kiaddsra, miutan Didszegi két év milva megbete-
gedett és 49 évesen meghalt. Szerintem a megjelent cikknek nem pontos a cime
(Songs of Bulagat Buriat Shamans). Ugyanis a samanének a siman tevékenységei-
vel szorosan kapcsolodik, pl. dldozat (tailga), joslas (iizel), temetés (xiidodlelge).
A ko6zdlt szovegek imdk az 6sok szellemel (uzuur) és azok képességeit drokitd
szellemek (udxa) tiszteletére. Ezeket az imdkat kozdsségi alkalmakkor éneklik
(pl. tailga nemzetségi aldozat, KHANGALOV, I, 1958, 523-529; SANTHA, 1998,
164), hogy biztositsdk a nemzetség (yahan) altalanos szerencséjét (zol). A félre-
értés abbol ered, hogy a szévegeket Didszegi kérésére énekelték el, és nem a meg-
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felel§ alkalomkor. gy Didszegi nem lathatta vildgosan a szdvegek tarsadalmon be-
lili funkcidit, ahol azok igazi jelentése és kontextusa is értelmezhetd,

A hetedik tételben a nerver jelenségrdl taldlunk adatot, mely a nyugati (baj-
kalon tali) burjat sdmanizmus egyik sajatja (MANZIGIYEV, 1978, 61). A szd értel-
mét maga Xadi magyarazza el egy szdveggel, hadd idézzem Oket magyar forditas-
sal:

Xudain goldo ene Adli geie daida bii ‘tende yabahan Irbaantain xiibiiiin
Balizuuxan xurdan moritoi baiba tere Balizuuxan gee-Se: xiixe morin xurdang-gii,
ali xiixe iitilen xurdang-gii? geZe morio unaad tivgen xurain oroxodo giiilgeze
yabaa. Xiiiirge deere neryerte neryiiiileed, udxatai bolood durdalgada oroo hiim.

(,»A Xuda folyé mentén van egy hely, melyet Adlinak neveznek. Jrbaanta fia
Balizuuxan ott élt, s volt neki egy gyorslabt lova. Egy alkalommal igy szolt
BaliZuuxan:

— Az én sziirke lovam vajon gyorsabb-¢, mint a fellegek? — Aztan egy esés na-
pon feliilt lovéara és lekezdett vagtatni. Amikor a hidhoz ért, egy ..szent villim”
[neryer] megérintette, téle kapta udxa szellemét. Késobb megemlékeztiink rdla
ebben az iméaban /durdalgal.”)

Nagy Giing és nagy GiiZer
t6lik szarmazik

Irbaantai nemzetsége

Irbaantai fia Balizuuxan,
Tagdar, Yagdar, Emxen, Daagan

Giing yexe, GliZer yexe

Teve garahan tiirehen

Irbaantail orood

Irbaantain xiibiiiin Balizuuxan
Tagdar, Yagdar, Emxen, Daagan geze

Tendehee udxa bariza gaSarxadaa xan tailga Xudagiitan, tere ardain axanuudii
udxa bariza gasarahan Xudagiin xiibiiiin — Sooboxon. Sooboxonii diirben xiibiiiin
— Seedel, Siidee, Hamarxan, baga xiibiiii-ni Xudagii, Xudagii xoyor basagatai
baigaa. Tereenhee tarachan Mantalayevskad yabana hiim. Diirben iiye bolobo.
Tere Xudain golhoo gaSaraahan taba-yorgoon, naiman iive boloo.

(,»Az 6 udxa-szellemiiket xan-tailga Xudagii leszarmazottai 6rokoltek. Az Arda
nemzetség Osel kozill udxa-szellemet szerzett Xudagii fia Soboxen. Neki négy fia
volt, Seedel, Siidee, Hamarxan, és a legkisebb szintén Xudagii, akinek két lany
volt. Téliik szarmazik a Mantalayevsk nemzetség, négy nemzedék, A Xuda folyo-
td 5-6, s6t 8 nemzedékkel korabban vandoroltak el.”)

Tengernyi szomjusgial,

tengely méretil buxiujuk van.
Nagy hegy neryer-szellemiik van,
A pusztan szalltak meg.

Az égen futo.

Vad sziirke fovuk van.

A memnyboltig ér,

Sok sziirke lovuk van.

Dalain Seneen undaa(ta)n
Buliin Seneen buxiutan
Taiga vexe neryerten

Tada beri bundaltan
Tengereer giiixe

Terfee xiixe moriton
Ogtorgoor giiixe

Olon xtixe moriton
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Xadi elmagyardzta Didszeginek azt is, hogyan rajzoltak zayaan (MANZIGIYEY,
1978, 52; BirtaLAN, 2001, 1070) balvany képét, és hogy hogyan késziil a 16fejes
samanbot (morin horibo, MANZIGIYEV, 1978, 94; BIRTALAN, 2004, 541). Tovabbi
szovegekben fontos adatokat talalunk a kiilonféle ongon szellemekkel, illetve bal-
vanyokkal kapcsolatban (holonggoto, zavaasa onggon). Xadi elmesélt egy trténe-
tet a zayaanrdl is (zayaan Subuun, egy gazdaszellem, amely a hatty(itol szarmazik).
A legenda szerint zayaan Subuun és udxa szelleme délrdl érkezett, ahol egy ember,
Xoriodoi feleségiil vett egy égi hattyllanyt (xung Jubuun), késébb a két lanyuk sa-
man lett, majd haldluk utan zayaan-szellemek. A gépelt szdvegekben adatot tala-
lunk a szent Oixon (orosz Ol’khon) sziget gazdaszellemérdl (efen, BANZAROV,
1891, 45; HEelssiG, 1988, 547), ahonnan allitélag a Tarsa nemzetség udxa szelleme
ered. Emiatt a nemzetség samanjait nagy tisztelet dvezi. Az Arda nemzetséget
ugyanakkor a déli hori-burjatoktdl szarmaztatjék, igy szerintiik 6k megfeleld
udxdval sem rendelkeznek.

UTOSZO

2005 oktoberében az MTA jévoltdbdl mddom volt részt venni a Nagyezsda
Saraksinova (1915-2000) sziiletésének 90. évforduléjan rendezett tudomdnyos
konferencian, ahol ezen révid cikk alapjdn orosz nyelven tartottam eléadast. Az
Irkutszi Egyetem Burjat (Mongol) Filologia Tanszékének szervezésében rendezett
3 napos esemeény sordn felavattuk az egyetem falan Saraksinova emléktablajat.
A nemzetkdzi keletkutatast rajtam kiviil a japan nyelvész Tanaka Kacuhiro képvi-
selte (4. kép). Az eléadasok az Irkutszki Egyetemen zajlottak, majd a harmadik na-
pon Saraksinova asszony sziiléfalujaba, Bohanba mentiink, ahol megnyilt Sarak-
sinova emlékmizeuma (5. kép). A telepiilés szent dombjatol nem messze (6. kép)
allo emlékhelyet 6si szokas szerint a helyi saman avatta fel. A helyet borokaval
megtisztitotta az artd szellemektél, mig az 8sok szellemeinek vodkat hintve aldo-
zott (8. kép).
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DAVID SOMFAI KARA

BULAGAT-BURIAT “SHAMAN” FOLKLORE TEXTS COLLECTED
BY SARAKSINOVA AND DIOSZEGI

This article is an introduction to folklore texts collected in the Autonomous Buriat
District of Ust’-Orda (north of Irkutsk) during a one-week (between September
3-11, 1957) fieldwork by Vilmos Didszegi, late ethnologist of our Institute and
Nadezhda Sharakshinova, Bulagat-Buriat folklorist. Vilmos Didszegi met
Sharakshinova, who worked at the University of Irkutsk, during his first trip to
Siberia. Sharakshinova took Didszegi to her homeland, Bokhan and its vicinity,
where they collected folklore texts of shamanism and popular beliefs during
Didszegt’s first ficldwork in Siberia by a tape-recorder (3 sites and 4 informants).
Years later Sharakshinova wrote down some of the texts and sent them to Didsze-
gi. On the 42 pages of typed material there are texts from only two informants:
Xadi Xanxayev (18 items) and Damba Mantagayev (16 iteins, altogether 34 items),
In 1970 Didszegi and Sharakshinova published the first six items of the texts from
Xadi Xanxayev in English but due to the Didszegi’s early death the other items,
more significant texts regarding shamanism, remained unpublished. Later these
texts were preserved in the archive of our institute. [ began to work with them in
2004. I read a paper in Russian about my results in a conference in Irkutsk dedi-
cated to Sharakshinova in 2005. I am presenting its Hungarian expanded version
here. In this article some of the unpublished texts are included too with Hungarian
translation. These texts contain important data for research on Buriat-Mongolian
popular beliefs and clarifying some terms (udxa, neryer, zayaa, ongon). In my
opinion these texts are not shamanic songs as Dioszegi entitled them in his article.
I would rather call them texts on popular beliefs (popular prayers, legends etc.),
because the genre of shamanic song is connected to the rituals of the shamans
(e.g. mvoking spirits, chasing demons, healing etc.).
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